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Liebe Leser:innen der StadtpunkteAKTUELL, 
 
Sommerzeit, Ferienzeit: für Sie hoffentlich auch eine Zeit, in der Termine weniger und Erholung mehr 
Raum eingenommen haben. Zum Einstieg und zur Orientierung nach den Ferien senden wir Ihnen 
heute die 59. Ausgabe des HAG-Newsletters StadtpunkteAKTUELL zu. 
Wir haben uns wieder in und um Hamburg umgesehen und für Sie interessante Informationen und 
Termine zu Gesundheitsthemen zusammengestellt. 
  
Das ist neu: Die HAG hat ihr Angebot erweitert und die HAG-Kontor gGmbH eröffnet. Der HAG-Kontor 
bietet vielfältige Veranstaltungen, Beratung, Prozessbegleitung und vieles mehr in den Bereichen 
Gesundheitsförderung, Prävention und Gesundheitskommunikation für Fachkräfte sowie für 
Abteilungen und Teams in Institutionen an. 
  
Leiten Sie unseren Newsletter auch gerne weiter. 
Anmelden können Sie sich auf der Website der HAG. 
  
Wir wünschen Ihnen eine spannende und informative Lektüre. 
  
Herzliche Grüße 
Das Redaktionsteam 

 
  

https://www.hag-gesundheit.de/medien/stadtpunkteaktuell
https://www.hag-gesundheit.de/
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HAG aktuell 

 

Neu im Team der HAG 
Seit Mitte April übernimmt Silke Prüßner die Gesamtkoordination im Projekt GESUNDHEIT: 
Wissen.Weitergeben.Wirken zur Stärkung der Gesundheitskompetenz. Die 
Gesundheitswissenschaftlerin und Trainerin war zuvor in der Sozial- und Gesundheitsbranche tätig – 
als Kinder-, Familien- und Sozialberaterin, im betrieblichen Eingliederungsmanagement, in der 
Gesundheitsförderung sowie im Arbeitsschutz. Mit ihrer Expertise aus Schnittstellenfunktionen in 
Kontexten aus Betrieben, Kita, Schule und ambulanter Gesundheitsversorgung gestaltet sie das neue 
Projekt der HAG zur organisationalen Gesundheitskompetenz. 
Mehr Informationen 
 

Neu im Team der HAG 
Seit dem 1. Juli ist Fabian Albrecht in der Geschäftsstelle der HAG im Bereich 
Veranstaltungsmanagement und IT beschäftigt. Der Veranstaltungskaufmann organisiert und 
koordiniert die internen und externen Veranstaltungen der HAG. Als Veranstaltungsmanager im 
Konzert- und Kulturbereich in Hamburg bringt Fabian Albrecht langjährige Erfahrung für diese Position 
mit. Besonders am Herzen liegt Fabian Albrecht die stetige Qualitätsentwicklung und 
Weiterentwicklung von vorhandenen Formaten.  
Mehr Informationen 
 

Neu im Team der HAG 
Seit dem 1. August ist Christian Zimmermann neues HAG-Teammitglied. Der Marketing-Fachwirt und 
Veranstaltungskaufmann wird im Veranstaltungsmanagement, -kommunikation und Medienerstellung 
der HAG tätig sein. Christian Zimmermann weist mehrere Jahre Erfahrung im Veranstaltungswesen in 
der Gesundheitsbranche auf und arbeitete zuletzt in der Unternehmenskommunikation der Immanuel 
Albertinen Diakonie am Standort Albertinen Krankenhaus. 
Mehr Informationen 
 

HAG goes Instagram 
Ab September ist die HAG auch bei Instagram zu finden. Auf dem Account informieren wir über 
aktuelle Termine und berichten von Veranstaltungen. Wir präsentieren Highlights aus den Projekten, 
teilen Wissenswertes rund um Gesundheit und stellen das Team vor. 
Jetzt folgen @hag.gesundheit 
 

HAG-Kontor gGmbH geht an den Start 
Mit dem HAG-Kontor erweitert die HAG ihr Angebotsportfolio. Im Kontor bieten erfahrene Fachkräfte 
der HAG vielfältige Formate in den Bereichen Gesundheitsförderung, Prävention und 
Gesundheitskommunikation für Fachkräfte sowie für Abteilungen und Teams in Institutionen an. Die 
passgenaue Entwicklung und Durchführung von Veranstaltungsformaten, Projektberatung, 
Prozessbegleitung u.v.m. sind Teil des Angebotes der HAG-Kontor gGmbH. 
Mehr Informationen 
 

  

https://www.hag-gesundheit.de/wir-ueber-uns/team
https://www.hag-gesundheit.de/wir-ueber-uns/team
https://www.hag-gesundheit.de/wir-ueber-uns/team
https://www.instagram.com/hag.gesundheit
https://www.hag-gesundheit.de/kontor


 

StadtpunkteAKTUELL | Ausgabe 59 | August 2023 

Vernetzungsstelle Seniorenernährung hat ihre Arbeit aufgenommen 
Die Vernetzungsstelle ist Anlaufpunkt für Akteur:innen und Multiplikator:innen in der 
Senior:innenarbeit, Mitarbeiter:innen von Mittagstischen und Mahlzeitendienstleistern, 
Pflegefachkräfte, Senior:innen in der eigenen Häuslichkeit sowie (pflegende) Angehörige. Auf der 
Website finden Sie weitere Informationen sowie die Möglichkeit, sich zum Newsletter anzumelden. 
Mehr Informationen 
 

Jetzt bewerben für den Hamburger Gesundheitspreis 2024 
Bis zum 31. Oktober 2023 können sich Hamburger Unternehmen für den Hamburger Gesundheitspreis 
(HGP) 2024 bewerben. Unter dem Motto „Gesund und sicher in stürmischen Zeiten! Mit betrieblichem 
Gesundheitsmanagement erfolgreich Krisen meistern“ würdigt der HGP Betriebe, die besondere 
Leistungen für die Gesundheit ihrer Beschäftigten erbringen. Schirmherrin ist Gesundheitssenatorin 
Melanie Schlotzhauer. 
Mehr Informationen 
 

Ausschreibung Gesunde Schule geht in die nächste Runde 
Bis zum 30. November 2023 können sich Hamburger Schulen für die Ausschreibung Gesunde Schule 
bewerben. Die Auszeichnung erhalten Schulen, die nachweislich während des Schuljahres 
gesundheitsfördernde Verhaltensweisen und Strukturen an ihrer Schule verbessern.  
Mehr Informationen 

 
 
 

Termine HAG 

 

Informationsworkshops zum Hamburger Gesundheitspreis 2024 

Die Online-Veranstaltungen informieren zum Thema des Hamburger Gesundheitspreises 2024 und 
über das Bewerbungsverfahren. Die Workshops werden zu den gleichen Inhalten an mehreren 
Terminen angeboten.  
 

• Workshop in Kooperation mit der Handwerkskammer Hamburg 
8. September 2023, online 
Mehr Informationen 
 

• Workshop September 
21. September 2023, online 
Mehr Informationen 
 

• Workshop Oktober 
16. Oktober 2023, online 
Mehr Informationen 

  

https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesundheit-im-alter/vernetzungsstelle-seniorenernaehrung-hamburg
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesundheit-in-der-stadt/hamburger-gesundheitspreis
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesund-aufwachsen/gesunde-schule
https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Arbeitsfelder/Gesundheit_in_der_Stadt/Gesundheitspreis/2023_Einladungen_Vorbereitungsworkshops/2023-09-08_Einladung_HGP_2024_InfoWorkshop_Handwerkskammer.pdf
https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Arbeitsfelder/Gesundheit_in_der_Stadt/Gesundheitspreis/2023_Einladungen_Vorbereitungsworkshops/Einladung_Workshop_21.09.2023_Bewerbungsverfahren_Hamburger_Gesundheitspreis.pdf
https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Arbeitsfelder/Gesundheit_in_der_Stadt/Gesundheitspreis/2023_Einladungen_Vorbereitungsworkshops/Einladung_Workshop_16.10.2023_Bewerbungsverfahren_Hamburger_Gesundheitspreis.pdf
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Infoveranstaltung für Fachkräfte: Elternprogramm AUStauschZEITEN 
24. August 2023, online 
In der Online-Veranstaltung erfahren Fachkräfte mehr über das Programm AUStauschZEITEN für Eltern 
von Kindern mit gesundheitlichen Belastungen. In den vier Elterntreffen stehen diese Themen im 
Fokus: der Austausch untereinander, Stärken und Ressourcen des Kindes sowie hilfreiche 
Unterstützungssysteme. 
Mehr Informationen 
 

Veranstaltungsreihe: Kurz & Knapp – Gesundheitsgespräche am Mittag 

In den digitalen Mittagsgesprächen teilen Expert:innen ihr Wissen rund um ein Schwerpunktthema. 
Das Format richtet sich an Multiplikator:innen, Fachkräfte und Bürger:innen in Hamburg. Die 
Mittagsgespräche werden an jedem letzten Mittwoch im Monat von der HAG in Kooperation mit der 
Sozialbehörde der Freien und Hansestadt Hamburg angeboten.  
 

• Herausforderung Sommerhitze: Wie kann ich mich und meine Gesundheit schützen? Ein 
Überblick 
30. August 2023, online 
Mehr Informationen 
  

• Save the date: Demenz 
27. September 2023, online 
Mehr Informationen 
 

• Save the date: Einsamkeit 
25. Oktober 2023, online 
Mehr Informationen 
 

 
  

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=816
https://www.hag-gesundheit.de/veranstaltungen/2023-08-30-kurz-knapp-gesundheitsgespraeche-am-mittag
https://www.hag-gesundheit.de/gesundheitskompetenz
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Expert:innen-Runde: Konkretisierung der Ergebnisse aus dem Kongress Pakt für 
Prävention 2022 
Thema des Kongresses Pakt für Prävention 2022 war „Miteinander ins Gespräch kommen: 
Gesundheitskommunikation vor Ort“. In drei Workshops wurden Empfehlungen und Denkanstöße 
entwickelt. In den Expert:innen-Runden werden diese auf Anwendbarkeit geprüft, priorisiert und 
konkretisiert.  
 

• Expert:innen-Runde zum Workshop 3 „Ins Gespräch kommen – voneinander lernen“ 
30. August 2023, online 
Mehr Informationen 
  

• Expert:innen-Runde zum Workshop 2 „Intersektorale Zusammenarbeit stärken – kompetent 
kommunizieren“ 
6. September 2023, online 
Mehr Informationen 
 

• Expert:innen-Runde zum Workshop 1 „In der Krise kommunizieren“ 
11. Oktober 2023, online 
Mehr Informationen 

 
 

Ausbildung: MHFA Ersthelfer-Kurs für psychische Gesundheit für den Bezirk Harburg 
5. September, 12. September, 19. September, 26. September 2023, jeweils 10:00 - 13:00 Uhr, 
Bildungs- und Gemeinschaftszentrum Süderelbe, JoLa in Neugraben 
Das Programm MHFA Ersthelfer ist die deutsche Version des australischen Programms „Mental Health 
First Aid“.    
In einem 12-stündigen MHFA Ersthelfer-Kurs für psychische Gesundheit (4 x 3 Stunden) werden die 
Teilnehmer:innen zu Ersthelfenden für psychische Gesundheit ausgebildet.  
Inhalte sind sowohl Wissensvermittlung als auch konkrete Erste-Hilfe-Maßnahmen bei sich 
entwickelnden psychischen Gesundheitsproblemen und bei akuten psychischen Krisen. Das erlernte 
Wissen wird durch praktische Übungen gefestigt. 
Der Kurs richtet sich vorrangig an ehrenamtlich engagierte Menschen aus dem Bezirk Harburg sowie 
an alle Interessierten, die in Neugraben-Fischbek wohnen. Für beide Personengruppen gibt es eine 
finanzielle Förderung.  
Es können sich auch Privatpersonen oder Fachkräfte anmelden, die die Kosten des Kurses (220,– €) 
selbst tragen möchten. Dieser Kurs wird von der HAG in Zusammenarbeit mit der Lokalen 
Vernetzungsstelle Neugraben- Fischbek angeboten. 
Anmeldung bis Montag, 21. August auf unserer Webseite. 
 
  

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=817
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=841
https://www.hag-gesundheit.de/veranstaltungen/2023-10-11-in-der-krise-kommunizieren-konkretisierung-der-ergebnisse-aus-dem-pakt-fuer-praevention-kongress-2023
https://www.hag-gesundheit.de/veranstaltungen/2023-09-05-mhfa-ersthelfer-kurs-fuer-psychische-gesundheit
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Veranstaltungsreihe: Elterntreffen AUStauschZEITEN 
8. - 29. September 2023, online 
In den vier aufeinander aufbauenden Online-Treffen für Eltern von Kindern mit gesundheitlichen 
Belastungen stehen Stärken und Ressourcen im Mittelpunkt. Der Austausch mit Gleichgesinnten und 
ein informativer Blick auf mögliche Unterstützungsangebote, zum Beispiel die Kinder- und 
Jugendrehabilitation, gehören ebenfalls zu den Inhalten der kostenfreien Treffen. 
Mehr Informationen 
 

Weiterbildung: Eltern-Programm Schatzsuche – Basis 

7. - 30. September 2023, Sozialpädagogisches Fortbildungszentrum (SPFZ) 
Die Weiterbildung richtet sich an pädagogische Fachkräfte zur Förderung des seelischen 
Wohlbefindens von Kindern in der Kita. 
Mehr Informationen 
 

Ernährungspädagogische Fortbildung: Was darf es sein? 
18. September 2023, online 
Die Fortbildung bietet für Fachkräfte aus der Jugendarbeit und Jugendbildung Wissen und 
Orientierung, um Jugendliche für gesundheitsfördernde Ernährung zu begeistern. 
Mehr Informationen 
 

Workshop: Projekte in der Schulverpflegung erfolgreich und nachhaltig umsetzen 
26. September 2023, online 
Der Workshop thematisiert die Gelingensfaktoren für eine erfolgreiche und nachhaltige Umsetzung 
von Projekten in der Schulverpflegung. Er richtet sich an Akteur:innen rund um Schulverpflegung. 
Mehr Informationen 
 

Workshop: DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung mit „Essen auf Rädern“ 
9. Oktober 2023, online 
Verpflegungsanbieter:innen und Mitarbeiter:innen aus Einrichtungen der Tagespflege erfahren, wie 
der DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung mit „Essen auf Rädern“ in ihrem Arbeitsalltag praktisch 
umgesetzt werden kann. Es werden auch die Neuerungen des Qualitätsstandards thematisiert. 
Mehr Informationen 
 

Fortbildungsreihe: Landungsbrücke – Ich gehe meinen Weg 
4. Oktober - 6. Dezember 2023, online 
Die Fortbildungsreihe richtet sich an Fachkräfte, die in berufsbildenden Schulen, Betrieben oder im 
Rahmen der Jugendhilfe mit jungen Menschen im Übergang Schule – Beruf zusammenarbeiten. 
Mehr Informationen 
 
  

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=818
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=820
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=844
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=776
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=809
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=801
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Termine HAG-Kontor 

 

Qualifizierung: Are you ready? Das Instrument Standortanalyse 
29. August 2023, online 
Mit der Standortanalyse kann die Situation eines Sozialraums strukturiert reflektiert und der Aufbau 
regionaler Strukturen (wie integrierte kommunale Strategien/Präventionsketten) konkret unterstützt 
werden. Neben einer analogen Variante des Instruments bieten wir auch ein digitales Tool für 
Videokonferenzen an. Die Weiterbildung führt in die Nutzung des analogen und digitalen Instrumentes 
ein. Sie richtet sich an Fachkräfte, die in Kommunen und Stadtteilen den Auf-/Ausbau vernetzter 
Strukturen begleiten. 
Mehr Informationen 
 

Workshop: Leichte Sprache ist ganz schön schwer! 
11. Oktober 2023, online 
Leichte und Einfache Sprache in der Gesundheitsförderung: Die Veranstaltung umfasst thematische 
Inputs, anregende Methoden, Instrumente und „praktisches Handwerkszeug“ sowie Raum für 
kollegialen Austausch und Reflexion. 
Mehr Informationen 
 

Workshop: Alle Eltern an Bord – durch niederschwellige Zugänge Teilhabe fördern 
3. November 2023, online 
Im Workshop werden Strategien beleuchtet, wie Eltern für die Zusammenarbeit gewonnen und als 
Expert:innen für ihre Kinder einbezogen werden können. Der Workshop richtet sich an alle Fachkräfte, 
die mit Eltern zusammenarbeiten: aus Kitas, Schulen, Beratungsstellen, den Frühen Hilfen u.a. 
Bereichen. 
Mehr Informationen 
 

 
 

Gesundheit aktuell – Hamburg 

 

Poliklinik Veddel wird bis 2025 weiter gefördert 
Die Poliklinik hat als erstes Lokales Gesundheitszentrum Hamburgs einen weiteren Förderbescheid der 
Freien und Hansestadt Hamburg erhalten. Sie kann ihre Arbeit auf der Veddel bis Ende 2025 
fortsetzen. Das Angebot umfasst unter anderem allgemeinmedizinische Praxen, Gesundheits- und 
Sozialberatung, eine Pflegesprechstunde sowie eine Kooperation mit Hebammenpraxen. 
Mehr Informationen und Informationen über die Poliklinik 
 

  

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=771
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=807
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=808
https://www.hamburg.de/stadtteil-gesundheitszentren/
http://www.poliklinik1.org/
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Erster Hamburger Nachhaltigkeitsbericht 
Ende Juni hat der Hamburger Senat den ersten Nachhaltigkeitsbericht beschlossen. Der erstmals 
veröffentlichte Bericht (Voluntary Local Review) stellt die vielfältigen Maßnahmen mit qualitativen 
und quantitativen Beiträgen zur Umsetzung der 17 Nachhaltigkeitsziele in Hamburg dar. 
Mehr Informationen 
 

Zehn Jahre Rechtsanspruch auf Kindertagesbetreuung 
Seit zehn Jahren gibt es einen Rechtsanspruch auf Kindertagesbetreuung für Kinder ab dem 
vollendeten ersten Lebensjahr. Ein Meilenstein, dem jedoch weitere folgen müssen, meint der 
Paritätische Hamburg und fordert Verbesserungen. 
Mehr Informationen 
 

Hamburg weitet Schreibabyberatung aus 
Anfang Juli 2023 hat die neue Schreibabyberatung ihre Arbeit aufgenommen und berät Eltern in ganz 
Hamburg. Das Beratungsangebot ist im Zentrum für junge Familien in Eimsbüttel angesiedelt. 
Innerhalb von 48 Stunden nach der Kontaktaufnahme erhalten Eltern, die Unterstützung suchen, ein 
erstes Gespräch. 
Mehr Informationen 
 

Aktionstage Demenz 2023 
Unter dem Motto „Demenz – Die Welt steht Kopf“ steht der diesjährige Welt-Alzheimer-Tag am 21. 
September. Zu den Aktionstagen vom 18. bis 24. September lädt die Landesinitiative Leben mit 
Demenz Betroffene, Angehörige, Interessierte sowie Profis ein. Zahlreiche Veranstaltungen zum 
Austausch und Erinnern, zur Information und Miteinander-Tun und -Lachen schaffen Aufmerksamkeit 
für das Thema. 
Mehr Informationen 
 

 
 

Termine Hamburg 

 

Hamburger Tag der Familien 
26. August 2023 
Mehr Informationen 
 

Sporttag inklusiv 
2. September 2023 
Mehr Informationen 
 

17. Gesundheitstag der Hamburger Wirtschaft 
4. September 2023 
Mehr Informationen 
 

https://www.hamburg.de/nachhaltigkeit/17207916/sdgs-in-hamburg/
https://www.paritaet-hamburg.de/blog/10-jahre-ausweitung-des-rechtsanspruchs-auf-kinderbetreuung-in-hamburg-ein-meilenstein-dem-weitere-folgen-muessen
https://kinderschutzbund-hamburg.de/projects-archive/schreibabyberatung/
https://www.hamburg.de/demenz/13959596/aktionstage/
https://www.hamburg.de/familientag/
https://www.hamburger-sportbund.de/themen/sportabzeichen/sporttag-inklusiv
https://events.hk24.de/b/?p=2023-1176&shortUrl=%2Fgesundheitstag
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Fachtag: Gender und Schule 
7. September 2023 
Mehr Informationen  
 

Cannabiskonsum in der Adoleszenz 
11. September 2023 
Mehr Informationen 
 

Aktionstage Demenz 2023 „Demenz – die Welt steht Kopf“ 
18. - 24. September 2023 
Mehr Informationen 
 

Gesundheitswirtschaftskongress 2023 
19. - 20. September 2023 
Mehr Informationen 
 

Kongress Pakt für Prävention: Der Pakt engagiert sich – Gemeinsam für Klimaanpassung 
und Klimaschutz eintreten 
28. September 2023 
Mehr Informationen 
 

Vorlesungsreihe: Bock auf Dialog – Zur Anthropologie von Gesundheit und Krankheit in 
der Psychiatrie 
10. Oktober 2023 
Mehr Informationen 
 

7. Tagung Internationales Netzwerk Gesundheitskommunikation 
20. - 21. Oktober 2023 
Mehr Informationen 
 

8. HSB/VTF-Fachtagung: Bewegtes Leben – fit und mobil im Alter 
5. November 2023 
Mehr Informationen 
 

 
 

  

https://li.hamburg.de/veranstaltungen/fachtag-gender-und-schule-682220
https://li.hamburg.de/veranstaltungen/fachtag-gender-und-schule-682220
https://www.dgkj.de/termine/terminkalender/termin/ansicht/online-fachtagung-cannabiskonsum-in-der-adoleszenz-auswirkungen-komorbiditaet-und-behandlung-am-deutschen-zentrum-fuer-suchtfragen-des-kindes-und-jugendalters-dzskjuniversitaetsklinik-hamburg-eppendorf
https://www.hamburg.de/demenz/13959596/aktionstage/
https://www.gesundheitswirtschaftskongress.de/programm-gwk-2023/
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=775
https://www.trialog-psychoseseminar.de/aktuell/
https://gesundheitskommunikation-netzwerk.de/index.php/2023/07/30/programm-tagung-2023-online/
https://www.vtf-hamburg.de/aus-fortbildungen/kongresse-tagungen/fachtagung-sport-der-aelteren/#2023-11-05
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Gesundheit aktuell – bundesweit 

 

Zweiter Präventionsbericht der Nationalen Präventionskonferenz übergeben 
Am 29. Juni 2023 hat die Nationale Präventionskonferenz (NPK) dem Bundesministerium für 
Gesundheit den zweiten Präventionsbericht übergeben. Der Bericht gibt einen Überblick, wie sich das 
Engagement in der Prävention, Gesundheits-, Sicherheits- und Teilhabeförderung seit dem ersten 
Präventionsbericht 2019 bis zum Jahr 2022 entwickelt hat. Mit dem zweiten Präventionsbericht liegt 
ein Instrument vor, das als Grundlage zur Weiterentwicklung der nationalen Präventionsstrategie 
dient. 
Mehr Informationen 
 

Sachstandsbericht „Klimawandel und Gesundheit“ veröffentlicht 
Das Robert Koch-Institut (RKI) hat den ersten Teil einer umfassenden Synthese von aktuellen 
Forschungsergebnissen zu Klimawandel und Gesundheit veröffentlicht. Der vorliegende Teil beschreibt 
die sich verändernden gesundheitlichen Risiken bei fortschreitendem Klimawandel in Bezug auf 
verschiedene Arten von Infektionskrankheiten und Antibiotikaresistenzen. Weitere Berichtsteile, 
beispielsweise zu nicht-übertragbaren Erkrankungen und psychischer Gesundheit, sollen bis Ende des 
Jahres veröffentlicht werden. 
Mehr Informationen 
 

Call for Papers: Kongress Armut und Gesundheit 2024 
Bis zum 7. September 2023 können Veranstaltungsvorschläge für den 29. Kongress Armut und 
Gesundheit 2024 eingereicht werden. Der Kongress findet am 5. und 6. März 2024 an der Freien 
Universität und am 12. März 2024 digital unter dem Motto: „Sozial gerecht: Gesundheit – Umwelt – 
Klima“ in Berlin statt. 
Mehr Informationen 
 

Neue Studie: Professionelle Gesundheitskompetenz in Deutschland 
Erstmals wurde in Deutschland die professionelle Gesundheitskompetenz erhoben. Im Unterschied zu 
bisherigen Studien hebt das Konzept nicht auf die persönliche Gesundheitskompetenz von 
Gesundheitsprofessionen ab. Es stehen vielmehr die Fähigkeiten im Mittelpunkt, die in der Rolle als 
„Health Professional“ bei der Förderung der Gesundheitskompetenz von Patient:innen notwendig 
sind. 
Mehr Informationen 
 

Beteiligungsprozess: Armut?! – Das geht uns alle an! 
Im aktuellen Koalitionsvertrag wird gefordert, dass bei der Erstellung des Siebten Armuts- und 
Reichtumsberichts Menschen mit Armutserfahrungen einbezogen werden sollen. Das 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales hat einen Beteiligungsprozess beauftragt. Es sollen sowohl 
Menschen mit Armutserfahrungen als auch Akteur:innen im Feld der Armutsbekämpfung und 
Armutsprävention zu Wort kommen. Dafür gibt es verschiedene Formate der Beteiligung. 
Mehr Informationen 
 
  

https://www.npk-info.de/praeventionsstrategie/praeventionsbericht/zweiter-praeventionsbericht-der-npk#:%7E:text=Ihren%20zweiten%20Pr%C3%A4ventionsbericht%20hat%20die,f%C3%BCr%20Gesundheit%20%C3%BCbergeben%20(Pressemitteilung)
https://www.rki.de/DE/Content/GesundAZ/K/Klimawandel_Gesundheit/KlimGesundAkt.html
https://www.armut-und-gesundheit.de/kongress-2024/call-for-abstracts
https://www.nap-gesundheitskompetenz.de/2023/06/20/ergebnisbericht-zur-studie-professionelle-gesundheitskompetenz-ausgew%C3%A4hlter-gesundheitsprofessionen-in-deutschland-erschienen/
https://armut-das-geht-uns-alle-an.de/
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Übersicht zur kommunalen bewegungsbezogenen Gesundheitsförderung in Deutschland 
National existieren zahlreiche Projekte zur Bewegungsförderung in Kommunen. Der vorliegende 
Beitrag liefert eine systematische Übersicht zur kommunalen bewegungsbezogenen 
Gesundheitsförderung in Deutschland. Zudem werden Projekte guter Praxis, die als 
Orientierungsrahmen für die Umsetzung und Verbreitung kommunaler bewegungsbezogener 
Gesundheitsförderung genutzt werden können, identifiziert. 
Mehr Informationen 
 

BAGSO-Themenheft: Altern in Städten und Gemeinden 
Projekte und Initiativen aus aller Welt für eine nachhaltige Welt werden im Themenheft der 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO) vorgestellt. Es zeigt auf, welche 
Bedeutung ökologisch, sozial und wirtschaftlich nachhaltiges Handeln für ein gutes Altern vor Ort 
haben kann. 
Mehr Informationen 
 

Kampagne: Clever in Sonne und Schatten – UV-Schutz bei Sport und Bewegung 
Die Deutsche Krebshilfe hat in Kooperation mit verschiedenen Partner:innen die Kampagne „Clever in 
Sonne und Schatten – UV-Schutz bei Sport und Bewegung“ ins Leben gerufen. Informative 
Handbücher, Poster und Videoclips geben Empfehlungen, wie UV-Schutz nachhaltig im Training und 
bei Wettkämpfen umgesetzt werden kann. Das kostenfreie Programm unterstützt Sportvereine und -
verbände dabei, Sonnenschutz nachhaltig im Trainings- und Wettkampfalltag zu integrieren. 
Mehr Informationen 
 

Policy Brief Kinderarmut und Kindergrundsicherung: Daten und Fakten 
Warum eine Kindergrundsicherung auch wirtschaftlich sinnvoll ist, stellt die Bertelsmann Stiftung in 
einem Policy Brief zur Kinder- und Jugendarmut in Deutschland dar. Das Dokument liefert Daten und 
Fakten über den Forschungsstand zu den ökonomischen Auswirkungen einer Kindergrundsicherung. 
Mehr Informationen 
 

Journal of Health Monitoring: Kinder- und Jugendgesundheit 
Die Ausgabe 2/23 des Journal of Health Monitoring versammelt neue epidemiologische Erkenntnisse 
zur Kinder- und Jugendgesundheit in Deutschland: Schuleingangsuntersuchungen als Datenquelle für 
ein Monitoring der Kindergesundheit am Beispiel Adipositas, Analyse von Atemwegserkrankungen 
während der COVID-19-Pandemie, ausgewählte Ergebnisse der KIDA-Studie, Diabetes Typ 1 bei 
Kindern und Jugendlichen: Versorgung, Trends und sozialräumliche Unterschiede sowie Daten aus dem 
Deutschen Kinderkrebsregister. 
Mehr Informationen 
 

Ratgeber: „Das richtige Pflege- und Seniorenheim“ in russischer und türkischer Sprache 
Der Ratgeber der Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO) wendet sich an 
Menschen aus der Türkei und aus russischsprachigen Ländern. Er gibt Orientierung und Hilfestellung 
für eine passende pflegerische Versorgung und die Wahl eines geeigneten Pflegeheims. Eine 
ausführliche Checkliste soll helfen, eine kundige Entscheidung zu treffen. 
Mehr Informationen 
 
  

https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/service/meldungen/kommunale-bewegungsbezogene-gesundheitsfoerderung-in-deutschland/
https://www.bagso.de/publikationen/themenheft/altern-in-staedten-und-gemeinden/
https://www.cleverinsonne.de/Sport-und-Bewegung/
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/policy-brief-kinderarmut-und-kindergrundsicherung-daten-und-fakten
https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/JHealthMonit_2023_02_Kinder_und_Jugendgesundheit.html
https://www.bagso.de/publikationen/checkliste/das-richtige-pflege-und-seniorenheim/
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Zweiter Bericht des unabhängigen Beirats für die Vereinbarkeit von Pflege und Beruf 
Der unabhängige Beirat für die Vereinbarkeit von Pflege und Beruf wurde 2015 vom 
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend berufen. Im Juli 2023 legte der Beirat 
seinen zweiten Bericht vor. Der Bericht enthält Handlungsempfehlungen, wie die Vereinbarkeit von 
Pflege und Beruf verbessert werden kann, beispielsweise ein Modell für eine verbesserte 
Familienpflegezeit oder Lohnersatzleistungen für pflegende Beschäftigte. 
Mehr Informationen 
 
 

Termine bundesweit 

 

Fachtag der Vernetzungsstelle Seniorenernährung NRW: Flüssigkeitsaufnahme (nicht nur) 
bei Hitze 
23. August 2023, online 
Mehr Informationen 
 

58. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention (DGSMP 
e.V.): Gesundheitskompetenz in Krisenzeiten 
30. August - 1. September 2023, Hannover 
Mehr Informationen 
 

27. Robert-Koch-Tagung 
31. August - 1. September 2023, Hannover 
Mehr Informationen 
 

Die Küchenpartie mit peb: Informationsveranstaltung und Schulungstermine 
6. September 2023, Informationstermine, online 
14. September 2023 und 11. Oktober 2023, Schulung, online 
Mehr Informationen 
 

Arbeitstagung der FAG Partizipation in der BAG Wohnungslosenhilfe: Partizipation statt 
Ausgrenzung! 
6. - 7. September 2023, Fulda 
Mehr Informationen 
 

Präventionsforum 2023 
14. September 2023, Bonn 
Mehr Informationen 
 

Fachgespräche zum RKI-Sachstandsbericht Klimawandel und Gesundheit 
14., 19. und 28. September 2023, online 
Mehr Informationen 
 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/zweiter-bericht-des-unabhaengigen-beirats-fuer-die-vereinbarkeit-von-pflege-und-beruf-228546
https://www.seniorenverpflegung.nrw/verbraucherzentrale/fachtag-2023-84084
https://www.dgsmp-kongress.de/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/27-robert-koch-tagung/
https://www.diekuechenpartie.de/mitmachen-und-termine/
https://www.bagw.de/de/veranstaltungen/fachtagungen/partizipation-2023
https://www.npk-info.de/die-npk/praeventionsforum
https://cphp-berlin.de/fachgespraeche-zum-neuen-rki-sachstandsbericht-klimawandel-und-gesundheit/
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Deutscher Suchtkongress 2023: Vielfalt in Forschung, Prävention und Therapie von 
Suchterkrankungen 
18. - 20. September 2023, Berlin 
Mehr Informationen 
 

Kongress DGMP und DGMS: Bewegte Zeiten: Lebenswelten im Wandel 
20. - 22. September 2023, Gießen 
Mehr Informationen 
 

Aktionswoche „Deutschland rettet Lebensmittel!" 
29. September - 6. Oktober 2023, bundesweit 
Mehr Informationen 
 

Woche der Seelischen Gesundheit „Zusammen der Angst das Gewicht nehmen" 
10. - 20. Oktober 2023, bundesweit 
Mehr Informationen 
 

7. Bundeskonferenz „Gesund und aktiv älter werden“: Hitze in der Stadt – 
Handlungsoptionen für eine bessere Gesundheit älterer Menschen 
11. Oktober 2023, Berlin 
Mehr Informationen 
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