
  

 
 
PRESSE INFORMATION 
 

Sechs Hamburger Einrichtungen erhalten Siegel für Gesundheitskompetenz 
Lokale Einrichtungen stärken Gesundheitswissen vor Ort 
 

Hamburg, 3. Dezember 2025 – Sechs Einrichtungen aus der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe wurden am 
Montag (1. Dezember) mit dem Siegel „Gesundheit: Wissen.Weitergeben.Wirken.“ ausgezeichnet. Die 
Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e. V. (HAG) und die Behörde für Soziales, 
Gesundheit und Integration (Sozialbehörde) würdigen damit das besondere Engagement der Teams vor 
Ort, die sich für mehr Gesundheitskompetenz in ihrer Einrichtung und im Umfeld einsetzen und sich dafür 
an einem Qualifizierungsprojekt beteiligt haben. 
 
Ausgezeichnet wurden: 
 

• KAMI e.V., Harburg 

• Kinder- und Familienzentrum (KiFaZ) Lurup 

• Elternschulen Altona und Osdorf 

• Haus der Jugend Heckkaten / Pink Haus Bergedorf 

• Max & Moritz Jugendhilfe e.V. in Horn 

Diese Einrichtungen sind für viele Familien, Kinder und Jugendliche im Stadtteil die erste Anlaufstelle bei 
Fragen rund um Gesundheit und Wohlbefinden. Über ein Jahr wurden sie von der HAG individuell 
begleitet, beraten und in Workshops zu Themen wie gesundes Arbeiten im Team, Werte und Haltung sowie 
Partizipation und Empowerment geschult. 
 
Gesundheitskompetenz vor Ort ist wichtig: Nicht alle Menschen haben die gleichen Chancen, gesund zu 
leben und sich gut zu informieren. Fast 60 % der Menschen in Deutschland können gesundheits- und 
krankheitsrelevante Informationen nicht ausreichend finden, verstehen, bewerten und nutzen. Eine 
höhere Gesundheitskompetenz fördert gesundheitsbewusstes Verhalten und stärkt die 
Eigenverantwortung. Gerade Einrichtungen der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe sind oft die erste 
vertrauensvolle Adresse für Gesundheitsfragen. Mit dem Siegel zeigen die ausgezeichneten 
Organisationen, dass sie sich besonders für die Gesundheitsförderung im eigenen Haus und in ihrem 
Stadtteil einsetzen – für mehr Gesundheitswissen, eine gesunde Organisationskultur und starke Kinder, 
Jugendliche und Familien. 
 
Jetzt mitmachen – Bewerbungsphase läuft! 
Das Projekt „Gesundheit: Wissen.Weitergeben.Wirken.“ geht in die nächste Runde. Einrichtungen aus 
Hamburg können sich bis zum 9. Dezember 2025 für eine einjährige Begleitung und Qualifizierung 
bewerben.  
 
Mehr Informationen: www.hag-gesundheit.de/gesundheitskompetenz/organisationale-
gesundheitskompetenz 
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Siegelübergabe in der HAG: Moritz Schönfeld (HAG), Sven Granzow, Panja Pölking, Kay Hähnel (Jugendzentrum/Pink Haus 
Bergedorf), Demi Akpinar (KAMI e.V.), Roland Ahrendt (Sozialbehörde), Birgit Harpering (Elternschule Altona), Britta Johnsen, 
Beate Gartmann (Kinder- und Familienzentrum (KiFaZ) Lurup) 
 
 
 

Pressekontakt:  
Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V.  
Stephanie Schluck  
Telefon: 040 2880364 -12   
Zentrale: 040 2880364 -0 
stephanie.schluck@hag -gesundheit.de   
www.hag-gesundheit.de   

Über die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V.  
Wir gestalten gerechtere Chancen auf Gesundheit. Gemeinsam. Wirksam. Konkret. 
Die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V. (HAG) ist das landesweite 
Kompetenzzentrum für soziallagenbezogene Gesundheitsförderung in Lebenswelten. Ihr Ziel ist, das 
körperliche, seelische und soziale Wohlbefinden der Hamburger Bevö lkerung zu stärken. Zu den Aktivitäten 
der HAG gehören Projektumsetzung, Netzwerkaufbau, Beratung, Qualifizierung, Projektförderung sowie 
Qualitätsentwicklung  in der Gesundheitsförderung . Adressat:innen sind Multiplikator:innen  und Fachkräfte 
aus den Feldern Gesundheit, Soziales, Bildung und Stadtteilarbeit. Der unabhängige und gemeinnützige  Verein 
mit Sitz in Hamburg -Hammerbrook wird aus Mitteln der Behörde für Gesundheit, Soziales  und Integration 
(Sozialbehörde) sowie aus Projektmitteln von Krankenkassen (GKV), anderen  Trägern und Mitgliedsbeiträgen 
finanziert.   
 
Vorsitz | Prof. Dr. Susanne Busch  
Fachliche Leitung | Petra Hofrichter  
Wirtschaftliche Leitung | Alexis Malchin  
 
Website: www.hag-gesundheit.de  
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