
                                  

                             

Veranstaltungsdokumentation
Entscheidungen unter Druck: Unterstützung und 
Beratung bei unbeabsichtigter Schwangerschaft

Kurz & Knapp – Gesundheitsgespräche am Mittag | online

28.01.2026 | Silke Prüßner | HAG



                                  

                             

Referent:innen und Unterstützung

Birte Schröder | Beratung | pro familia Landesverband Hamburg e.V.

Dr. phil. Silja Matthiesen | Diplom Soziologin und Geschäftsführung | 
Familienplanungszentrum Hamburg e.V. (FPZ)

Nahid Yakmanesh | Beratung | pro familia Landesverband Hamburg e.V.
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Informationen und Materialien

Anbieter:in Links und Anmerkungen

Bundesinstitut für öffentliche Gesundheit 
(BIÖG)

Umfangreiche Listung von Beratungsstellen

Infomaterialien und Internetangebote

Bundesministerium für Bildung, Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ)

Hintergrundinformationen sowie bundesweite Beratungstelefone 

Hamburger Stadtportal Informationen zu Beratungsstellen und Ärzt:innen

pro familia Landesverband Hamburg e.V. Informationen und Anlaufstellen in Hamburg

Familienplanungszentrum HH e.V. (FPZ) Informationen zur Schwangerschafts - und 
Schwangerschaftskonfliktberatung

Diakonische Werk Hamburg –
Landesverband der inneren Mission e.V.

persönliche Beratungsangebote nach Terminabsprache

https://www.bioeg.de/service/beratungsstellen/
https://www.bioeg.de/was-wir-tun/sexualaufklaerung-und-familienplanung/
https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/themen/familie/schwangerschaft-und-kinderwunsch/schwangerschaftsabbruch/
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/sozialbehoerde/themen/gesundheit/gesundheitsfoerderung/schwangerschaftskonfliktberatung/schwangerschaftsabbruch-34982
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/sozialbehoerde/themen/gesundheit/gesundheitsfoerderung/schwangerschaftskonfliktberatung/schwangerschaftsabbruch-34982
https://www.profamilia.de/ueber-pro-familia/landesverbaende/landesverband-hamburg
https://www.familienplanungszentrum.de/
https://www.familienplanungszentrum.de/
https://www.familienplanungszentrum.de/
https://www.familienplanungszentrum.de/
https://www.diakonie-hamburg.de/de/rat-und-hilfe/frauen/schwangerschaft-und-schwangerschaftskonflikt-beratung/index.html
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Bei Fragen oder Anmerkungen melden Sie sich gerne

Silke Prüßner und Moritz Schönfeld
Koordination des Projektes 
Gesundheit: Wissen.Weitergeben.Wirken.
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