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Impulse aus Forschung und Praxis

Essen ist sozial. Soziologische Perspektiven.

Prof. Dr. Jana Ruckert-John | Professorin flr Soziologie des Essens an
der Hochschule Fulda

Der Vortrag kann bei der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg
angefragt werden (vernetzungsstelle@hag-gesundheit.de).
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Impulse aus Forschung und Praxis

Vom Urlaubs-Buffet zur Kulinarpadagogik:
Multiprofessioneller Austausch uber Free Flow

Bjorn Steffen | Referent fur Schulverpflegung und Mittagscatering der
Behorde fOr Schule und Berufsbil dt
Ganztag®

mit seinen Gasten Selina Wachowiak, Adrian Krawczyk, Lars

Mackenzie und Dr. Arne Offermanns

Jetzt anhoren:
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Mittagsfreizeit |
Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Mittagsfreizeit |
Café-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Mittagsfreizeit |

Café-Tische guter Praxis in 4 Runden

Die_Blhne wird rund -

M Dialog mit den \mpulsgebenden

LS Vorsc\(\u\nﬂ Proxis 2
[Hanc\\ungsemyiehtungeﬂf a “ 28—
o Bes der EiiElonno) wo Tree ~Feows . 0o

2. Die Buhne wird rund — im Dialog mit den

Impulsgebenden aus Forschung und Praxis
Prof. Dr. Jana Ruckert-John, Professorin fur
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Mittagsfreizeit |

Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Mittagsfreizeit |
Café-Tische guter Praxis in 4 Runden

Free Flow—
z den Ganzen) Tag
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4. Free Flow — den Ganz(en)Tag
Frank Grischek, Ganztagsleitung an der Schule
Eulenkrugstralle
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Mittagsfreizeit |
Café-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Mittagsfreizeit |
Café-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Mittagsfreizeit |

Café-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Mittagsfreizeit |
Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden

8. Mensagestaltung: ein guter Ort fur
den ganzen Tag

Adrian Krawczyk, Referent fur Raumkonzepte
im Ganztag der Behorde fur Schule und
Berufsbildung
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Mittagsfreizeit |

Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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9. Nachhaltige Schulverpflegung
Marco Baumgarten und Hendrik Weber,
Winterhuder Reformschule
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Mittagsfreizeit |

Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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10. Nudging: Kleiner Stups, grofRe Wirkung
fur besseres Essen

Silke Bornhoft, Vernetzungsstelle Schulverpflegung
Hamburg
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Mittagsfreizeit |

Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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11. Qualitatsstandard oder Kreativbremse?

Beides geht!
Michael Loitz, Grunder von essen&ernahren
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Mittagsfreizeit |

Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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13. Schiiler:innen-Partizipation bei der

Speiseraumgestaltung
Constanze Witschen, Stadtteilschule Lurup
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Café-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Mittagsfreizeit |
Cafe-Tische guter Praxis in 4 Runden
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Podcast ,Gutes im Ganztag®

Jetzt reinhéren:

Gutes im Ganztag
— Gemeinsam Schule machen

!

SCHULE
MACHEN

Helfen Tellerreste- »Das Essen war die Ganztagsschule &
Schulessen — kann das Macht Free-Flow Schulessen — geht das Die perfekte Messaktionen schlimmste Zeit des Raumkonzepte: Wohlfiihlen im Schulalitag
allen schmecken? gliicklich? auch leise? Schulkiiche gegen Lebensmittel- Tages" — bis die Lisung  Bestehende Schulgebdude — was wirklich hilft
verschwendung? kam optimal nutzen

Selina Wachowiak heute Silke Bornh@ft heute mit Lars Mackenzie heute mit ~ Stefan Gostomczyk heute Selina Wachowiak heute Christine Schimanski Adrian Krawczyk heute Beate Proll hilt heute das
als Moderatorin mit dabei - an dabei - an mit dabei - an als Moderatorin mit heute mit dabei - an mit dabei - an GruBwaort
dabei Tisch 10 Tisch 7 Tisch 14 dabei Tisch1 Tisch 8
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Filme der Hamburger Schulbehorde

Jetzt anschauen:

Free-Flow:
Mehr als ein Ausgabesystem

(Schiiler:innen-Statements)

Speiseraumatmosphare
in der Schule an der Burgweide

34

Mensagestaltung an der
Stadtteilschule Lurup

Free-Flow
(Einblicke in die Praxis)

Vernetzungsstelle \\0"‘

Schulverpflegung O _\
Hamburg =W

iﬁ

’\n_/

Hamburg



Tag der Schulverpflegung

23. September 2025

SAVE THE DATE | Online-Tagung ,,Ohne Schulverpflegung kein Ganztag*“
Dienstag, 23. September 2025, 13:00 - 16:15 Uhr | digital

Eine Kooperationsveranstaltung der bundesweiten Vernetzungsstellen
Schulverpflegung und dem Bundeszentrum Kita- und Schulverpflegung

Veganes Aktionsgericht — Orientalische Gemiise-Tajine mit Kiirbis-Falafel

(Mensa-Version, 20 Personen) (Familien-Version, 4 Personen)

Quiz A folgt in Kiirze
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Webseite

#rhag | e

Anlaufstelle for alle Akteure

Vernetzungsstelle
Schulverpflegung
Hamburg

Wir informieren, beraten und vernetzen. Bei Fragen rund
um die Schulverpflegung nehmen Sie gerne Kontakt mit
uns auf.

Medien

Wir ober uns Kontor p

© Gesund aufwachsen
AUStauschZEITEN

Ernahrungspadagogische
Angebote

Friine Hilfen
Gesunde Schule

GeBIiKKT: Gesundheit - Kita -
Klima im Blick

Landungsbriicke - Ich gehe
meinen Weg

Netzwerk Gesunde Kitas in
Hamburg

Schatzsuche

Vernetzungsstelle
Schulverpflegung

Fachinformationen
IN FORM Projekt

ZuKiJu - Barrieren im Zugang zu
Kinder- und
Jugendlichenrenabilitation
abbauen

(© Gesundheit und Teilhabe im
Alter

(© Gesundheit in der Stadt

(© Gesundheit im Betrieb

36

Weitere Medien der Vernetzungsstelle

Infobrief

Infobrief 02-2025

Vernetzungsstelle WOZ,
Schulverpflegung

O

T
Hamburg ="'

Liebe Leser:innen,

im aktuellen Infobrief der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg haben wir Thnen
interessante Informationen und Termine zur Schulverpflegung zusammengestellt.

Viel Freude beim Lesen
Silke Bornhoft und Selina Wachowiak

Inhalt
* Aktu Vernetzun, hulverpflegun;
e Termine | Vernetzungsstelle Schulverpflegung
e Termin hule und undheit in der HA
o Wi tes | Schulverpflegung all i
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Weitere Medien der HAG

Fachmagazin Instagram

hag.gesundheit  Profilbearbeiten  zum Archiv {0
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Vielen Dank!
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