




https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/erstes-einsamkeitsbarometer-fuer-deutschland-veroeffentlicht-240202
https://www.seelischegesundheit.net/aktionsbuendnis/portraet/
https://kompetenznetz-einsamkeit.de/das-kne/projektteam
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/sozialbehoerde/themen/familie/jugend/treffpunkte-kinder-jugendliche
https://ptk-hamburg.de/ratsuchende/hilfe-fuer-kinder-und-jugendliche/
https://keinerbleibtallein.net/
https://www.ajs-hamburg.de/


https://girlstalkingwalking.com/staedte/
https://www.bertelsmann-stiftung.de/fileadmin/files/PicturePark/2024-06/Jung_und_einsam_final.pdf
https://www.progressives-zentrum.org/publication/methodenkoffer-gegen-einsamkeit/
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesundheit-in-der-stadt/mental-health-first-aid-mhfa
https://www.mentalhealthfirstaid.org/population-focused-modules/youth/
https://kopfsachen.org/
https://mindmatters-schule.de/home.html
https://www.irrsinnig-menschlich.de/psychisch-fit-schule/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Sonstiges/Projektbericht_Handbuch_Staerkung_der_psychischen_Gesundheit_von_Kindern_und_Jugendlichen_im_Rahmen_des_Elternbildungsprogramms_Starke_Eltern_-_Starke_Kinder.pdf
https://www.suchtpraevention-sachsen.de/projekte/lebenskompetenzfoerderung/
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesund-aufwachsen/landungsbruecke-mein-weg


https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=1095
https://www.hag-gesundheit.de/gesundheitskompetenz
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