Foto: iStock — Srdjanns74

iy

’ ""1;1
N
- i

»23hag

Hamburgische Arbeitsgemeinschaft
fiir Gesundheitsforderung e.V.

¥

&If k.\

iti
—m

H am b u I’g | Sozialbehsrde

Einladung Fachaustausch

Wohnungslosigkeit, Jugend und Gesundheit -
Wie geht es jungen Menschen ohne Wohnung?

Eine Veranstaltung der Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit Hamburg

Montag, 11. Dezember 2023 | 14:00 - 17:00 Uhr |
Haus des Sports

Armut, prekdre Lebensbedingungen und Gesundheit sind eng miteinander verbunden.
Wie geht es jungen, wohnungslosen Menschen? Wo suchen sie sich Hilfe?

Wie kann ihre Gesundheit gefordert werden? Die Veranstaltung macht das Ausmal3 von
Wohnungslosigkeit von jungen Menschen in Hamburg und ihre gesundheitlichen Bedarfe
sichtbar. Sie zeigt die Potenziale der Angebote der Suchtpravention und
Gesundheitsforderung auf.

Die Veranstaltung richtet sich an Fachkrafte aus den Bereichen Wohnungslosenhilfe,
Jugendhilfe und Gesundheit und bietet einen Raum zum Erfahrungsaustausch.

Sie soll fiir die Themen Gesundheit und Wohnungslosigkeit sensibilisieren,
Einrichtungen in der {ibergreifenden Zusammenarbeit starken und sie in ihren
Gesundheitskompetenzen starken.
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Montag, 11. Dezember 2023

14:00 Uhr BegriiBung

14:15 Uhr Junge Wohnungslose: Warum werden junge Menschen wohnungslos?
Wie sehen ihr Alltag und ihre Bewiltigungsformen aus? Wie geht es ihnen gesundheitlich?
Was wiinschen sich junge Wohnungslose an Unterstiitzung?

Prof. Dr. Claudia Daigler | Hochschule Esslingen
15:00 —15:15 Uhr Pause
15:15-15:45 Uhr  Vulnerabel und hochbelastet? Gesundheit - Wohnungslosigkeit — Sucht

Herausforderungen und Ansétze von Gesundheitsforderung und Suchtpravention/-hilfe
im Kontext der Wohnungslosenbhilfe fiir junge Menschen

im Gesprédch:

Perspektive Wohnungslosenhilfe

Zu den Klient:innen der Wohnungslosenhilfe zahlen auch Jungerwachsene und Minderjdhrige. Wie viele sind
in Hamburg betroffen? Wie geht es diesen Menschen gesundheitlich? Wie gestaltet sich das Hilfeangebot?
Welches sind die zentralen Herausforderungen fiir die jungen Menschen?

Ina Ratzlaff | fordern&wohnen Hamburg

Perspektive Gesundheitsforderung

Armut und Gesundheit sind eng miteinander verbunden. Gesundheit fordern heit Angebote in den Lebens-
welten zu gestalten. Am besten in den Institutionen, in denen junge Menschen in prekdren Lebenssituationen
Unterstiitzung suchen. Wie konnen diese Einrichtungen Orte der Gesundheit werden?

Welche Chancen bietet Gesundheitsforderung in der Arbeit mit jungen, wohnungslosen Menschen?

Petra Hofrichter | Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsférderung e.V.

Perspektive Suchtpravention

Das Ausprobieren und Experimentieren mit psychoaktiven Substanzen gehéren zum Jugendalter dazu.
Erfolgversprechend sind suchtpréaventive MaBnahmen fiir Jugendliche und Risikogruppen in ihren
spezifischen Lebenswelten und konkreten Alltagssituationen. Wie gelingt suchtpraventive Arbeit mit
wohnungslosen Jugendlichen und jungen Erwachsenen?

Christiane Lieb | Sucht.Hamburg

15:45-16:45 Uhr Wo finden junge Menschen Unterstiitzung? Wer ist zustandig?

Fallbesprechung und gemeinsame Diskussion

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Moderation: Sandra Wilsdorf | Journalistin
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Anmeldung

Veranstaltungsort
Haus des Sports
Schéferkampsallee 1
20357 Hamburg

Anreise
Mit der U2 (Richtung Niendorf) oder U3 (Ringlinie) bis U-Bahnhof Schlump.
Das Haus des Sports liegt vis-a-vis an der Schaferkampsallee.

Bitte melden Sie sich online bis zum 04.12.2023 an unter:

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=882

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen.

Hinweis:
Thre Anmeldedaten werden zum Zweck der Veranstaltungsdurchfiihrung gespeichert.
Sie werden nicht an Dritte weitergegeben.

Bei der Veranstaltung wird fotografiert. Die Fotos werden zu Dokumentationszwecken und
fiir die Webseiten der Veranstalterin und der Kooperationspartner:innen genutzt.

Veranstalterin:

Koordinierungsstelle Gesundheitliche Die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft
Chancengleichheit (KGC) Hamburg in fiir Gesundheitsforderung e.V. (HAG) ist das landesweite
der Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft Kompetenzzentrum fiir soziallagenbezogene

fiir Gesundheitsforderung e.V. Gesundheitsforderung in Lebenswelten. Ihr Ziel ist,
Hammerbrookstr. 73 das korperliche, seelische und soziale Wohlbefinden
20097 Hamburg der Hamburger Bevdlkerung zu stérken.

Tel: 040 288 03 64-0
E-Mail veranstaltungen@hag-gesundheit.de
www.hag-gesundheit.de

KV-Blndnis fur

n Kooperationsverbund
- — Gesundheitliche
GESUNDHEIT

Chancengleichheit
Hambu g | sozialbehsrde

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Spitzenverband Die Gesundheitskasse.
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