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HAG Aktuell

Neu in der HAG
Henrieke Franzen ist ab dem 15. April 2020 als Referentin flir Gesundheitsférderung in der

HAG tatig. Die Gesundheitswissenschaftlerin leitet die Koordinierungsstelle
Gesundheitliche Chancengleichheit Hamburg.
weiterlesen

NEU: www.hag-gesundheit.de

Heute geht die neue Webseite der HAG online. Unter der bekannten Adresse stellen wir
unsere Arbeit tbersichtlich dar. Die Startseite gibt Orientierung. Die jeweiligen
Arbeitsfelder sind strukturiert aufgebaut, Kontaktdaten schnell auffindbar, Verweise zu
interessanten Projekten und Aktivitaten leiten thematisch weiter. Unsere Veranstaltungen
und Veranstaltungsdokumentationen haben ein klares Layout, ebenso die
Projektforderung. Unter Medien finden Sie alle Verdffentlichungen der HAG. Mit der Rubrik
Wir Uber uns informieren wir Uber allgemein Wissenswertes zum Verein. Die Version flr
mobile Gerate folgt in Kirze.

weiterlesen

Corona aktuell — Fokus: Gesundheitliche Chancengerechtigkeit
Ebenfalls auf der neuen Webseite informiert die HAG kontinuierlich Uber aktuelle
Entwicklungen zur Corona-Pandemie mit Blick auf die gesundheitliche
Chancengerechtigkeit.
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Wir stellen Ihnen auf unserer Webseite Fach-Informationen, Hinweise und Praxisangebote
vor. Diese Informationen aktualisieren wir regelmaRig, sie liefern einen Ausschnitt des
aktuellen Geschehens und sind nicht vollstandig.

Gerne nehmen wir lhre Hinweise zur Unterstlitzung vulnerabler Zielgruppen auf, z.B.

_ zur Verbreitung von Informationen tber Corona (nichtmedizinische Pravention)

__Uber Angebote zur Starkung des psychosozialen Wohlbefindens

_ zur Unterstltzung der sozialen Teilhabe in Zeiten der sozialen Isolation

_ Informationen Uber relevante Strukturen (Netzwerke, Koordinierungsstellen).

Bitte nehmen Sie Kontakt zu uns auf.

Parallel dazu fuhren wir eine Akteursbefragung mit unseren Netzwerk-Mitgliedern durch.
weiterlesen

Die HAG fordert Projekte

Vereine, Initiativen oder Gruppen, die eine gute Idee fir ein Gesundheitsférderungs- oder
Praventionsprojekt haben, kdnnen bei der HAG einen Antrag auf finanzielle Unterstiitzung
stellen. Daflr steht ein Projektfordertopf zur Verfliigung. Die Férdermittel stellen die
Hamburger Krankenkassen (GKV) — gemal § 20 SGB V — und die Behorde fur
Gesundheit und Verbraucherschutz (BGV) zur Verfligung. Die bewilligten MalRnahmen
sollen den allgemeinen Gesundheitszustand verbessern und insbesondere sozial bedingte
Ungleichheiten in den Gesundheitschancen vermindern. Nachster Abgabeschluss fur
Antrage ist am 25. August 2020.

weiterlesen

Gesundheit aktuell - Hamburg

Coronavirus in Hamburg

Die Corona-Pandemie versetzt die Welt in einen Ausnahmezustand. Auch Hamburg ist von
der Verbreitung des Virus betroffen. Der Senat der Stadt Hamburg hat eine Internetseite
mit aktuellen und wichtigen Informationen zum Coronavirus in Hamburg
zusammengestellt.

weiterlesen

,Hamburg hilft Senioren*

Ein Hilfetelefon fur altere Menschen in schwierigen Situationen sowie fir Helferinnen und
Helfer ist eingerichtet worden. Uber das Telefon kann auch Beratung in den Sprachen
Turkisch, Englisch, Spanisch, Farsi, Polnisch und Russisch vermittelt werden.

Tel: 040 - 428 28 80 00 | Mo-So 7.00 — 19.00 Uhr

weiterlesen

Hilfe und Unterstiitzung bei Obdach- und Wohnungslosigkeit

Die Behorde fir Arbeit, Soziales, Familie und Integration (BASFI) hat eine Ubersicht
veroffentlicht, die Auskunft gibt Uber weiterhin verfliigbare Unterstiitzungs- und
Hilfsangebote. Die Liste wird kontinuierlich aktualisiert.

weiterlesen
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KISS Hamburg geht neue Wege

Im Rahmen des gemeinsam von KISS und der AOK Rheinland/Hamburg initiierten
Projekts ,Neue Wege in der Selbsthilfe” ist die KISS Hamburg Selbsthilfe-App entstanden.
weiterlesen

Hamburger Pilotprojekt ,,Drei fiir Eins*

Unter Federflhrung der Techniker Krankenkasse (TK) arbeiten Kinder- und
Jugendpsychiatrien gemeinsam mit den Regionalen Bildungs- und Beratungszentren
(ReBBZ) und der Kinder- und Jugendhilfe (JH) kiinftig Hand in Hand, um psychisch
auffallige Kinder und Jugendliche zu unterstitzen. In den nachsten vier Jahren sollen fur
bis zu 550 Betroffene im Alter zwischen 5 und 18 Jahren entsprechende therapeutische
Angebote organisiert werden. Das Pilotprojekt wird aus dem Innovationsfonds des
Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) gefordert.

weiterlesen

Forderung fiir drei UKE-Projekte zur gesundheitlichen Versorgung

Mit 1,8 Millionen Euro fordert der Bund drei Projekte, mit denen sich das Hamburger
Netzwerk fur Versorgungsforschung (HAM-NET) am Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf (UKE) befasst. In den Projekten geht es um die Notfallversorgung, psychische
Erkrankungen sowie die Verbesserung der Gesundheitskompetenz.

weiterlesen

Opferschutz in Hamburg

Das Bundesinvestitionsprogramm ,Gemeinsam gegen Gewalt an Frauen® ist gestartet. Um
gewaltbetroffene Frauen und deren Kinder besser zu schiitzen, sollen in den kommenden
drei Jahren Mittel des Bundes in die Weiterentwicklung und den Neubau von
Hilfseinrichtungen flieRen. Am 20. Februar unterzeichnete Hamburg als erstes Bundesland
die Vereinbarungen zur Férderung.

weiterlesen

Ergebnisse des Verbraucherschutz-Pegels 2020

Von November 2019 bis Januar 2020 hatten Hamburger*innen Gelegenheit, in einem
Online-Fragebogen der Verbraucherzentrale Hamburg mitzuteilen, was sie in ihrem Alltag
als Verbraucher*innen am meisten argert. Die Ergebnisse des fiinften ,Verbraucherschutz-
Pegels®, die am 15. Marz veroffentlicht wurden, zeigen, dass den Befragten
Erndhrungsthemen am wichtigsten sind. Zu den gréRten Argernissen zéhlen u.a. ,zu viel
Zucker in Lebensmitteln“ und ,zu viele unnétige Umverpackungen®.

weiterlesen

Jahresbericht 2019 von SUCHT.HAMBURG

Der Bericht gibt einen Uberblick tber die Arbeit in den Projekten, zu Fort- und
Weiterbildungsangeboten sowie Uber die Netzwerk- und Koordinierungstatigkeiten von
SUCHT.HAMBURG. Der Jahresbericht kann kostenlos heruntergeladen oder bestellt
werden.
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weiterlesen

Gesundheit aktuell - bundesweit

Nationalakademie Leopoldina: Gesellschaftliche Aspekte der
Coronavirus-Pandemie

Die Nationale Akademie der Wissenschaften Leopoldina hat am 13. April 2020 ihre dritte
Ad-hoc-Stellungnahme vorgelegt. In dem Papier mit dem Titel ,Coronavirus-Pandemie —
Die Krise nachhaltig iberwinden® werden psychologische, soziale, rechtliche,
padagogische und wirtschaftliche Aspekte diskutiert. Die Akademie skizziert Strategien fur
eine schrittweise Lockerung des ,Shutdown®.

weiterlesen

Mitentscheiden und Mithandeln in der Kita - MOOC

Der kostenlose Online-Kurs ,Mitentscheiden und Mithandeln in der Kita“ begriindet, warum
Partizipation von Kindern in der Kita wichtig ist und gibt didaktische und methodische
Hinweise flr eine erfolgreiche Umsetzung. Der Kurs wurde vom Projektteam ,jung bewegt"
der Bertelsmann-Stiftung erstellt und fachlich betreut und ist Gber die Lernplattform MOOC
(Massive Open Online Course) online zuganglich.

weiterlesen

Internationale Kommission zum ,,Aufwachsen in einer digitalen Welt“

Im Fokus der Arbeit der Kommission ,Governing health futures 2030: Growing up in a
digital world“ stehen die Auswirkungen der Digitalisierung auf Gesundheit und
Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen. Im Oktober 2019 trat die international
besetzte Kommission mit Mitgliedern aus unterschiedlichen Fachbereichen zum ersten Mal
im Rahmen des World Health Summits 2019 zusammen. Bis Dezember 2021 will die
Kommission Empfehlungen an Regierungen zu Steuerungsprozessen von Digital Health,
Kl und flachendeckender Gesundheitsversorgung formulieren.

weiterlesen

Hilfen zur Erziehung — Careleaver

Seit Mitte Februar gibt es eine Koordinierungsstelle des Careleaver e.V. in Freiburg, an die
sich Careleaver, (padagogische) Fachkrafte, Institutionen und Interessierte mit Fragen
rund um das Thema Leaving Care wenden kdnnen.

weiterlesen

Impfaufklarungsvideo in verschiedenen Sprachen

Der Verein REFUDCOS hat ein Video mit Informationen rund um das Thema Impfen
produziert, das in elf Sprachen verflgbar ist, u.a. Arabisch, Dari, Kurdisch, Paschtu,
Tigrinya. Die Videos kdnnen Uber die Startseite aufgerufen werden.

weiterlesen
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Arzte der Welt — Gesundheitsreport 2019

Der neue Gesundheitsreport macht deutlich, wie weit Deutschland noch von dem Ziel
entfernt ist, der Bevolkerung eine angemessene medizinische Versorgung zu ermaoglichen.
Zu den Menschen, die vom regularen Gesundheitssystem ausgeschlossen werden,
gehdren vor allem Menschen ohne Versicherung oder mit Beitragsschulden, Migrant*innen
aus anderen EU-Mitgliedsstaaten, Asylsuchende und Personen ohne geregelten
Aufenthalt.

weiterlesen

Ernahrungsverhalten in Deutschland

Das Journal of Health Monitoring 1/2020 des Robert-Koch-Instituts thematisiert das
Ernahrungsverhalten verschiedener Altersgruppen in Deutschland. Im Fokus stehen der
Konsum von Fast-Food, Bio-Lebensmitteln und Energydrinks bei Kindern und
Jugendlichen sowie die Frage, wie oft Frauen und Manner eine Kantine mit gesunden
Ernahrungsangeboten im Betrieb nutzen.

weiterlesen

Nationales Diabetes-Informationsportal geht online

Als qualitatsgepriftes, unabhangiges Internetangebot informiert das neue
Informationsportal Betroffene und Interessierte rund um die Erkrankungsgruppe Diabetes
mellitus. Es wurde auf Initiative der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
von den fuhrenden Zentren der Diabetesforschung in Deutschland — dem Helmholtz
Zentrum Minchen, dem Deutschen Diabetes-Zentrum (DDZ) und dem Deutschen Zentrum
fur Diabetesforschung (DZD) — erstellt. Erklarvideos und Infografiken erleichtern die
Vermittlung von Wissen Uber verschiedene Formen, Ursachen, Vorbeugung und den
Umgang mit der Krankheit.

weiterlesen

Abschlussbericht der Evaluation des Nationalen Aktionsplans IN FORM
Der Nationale Aktionsplan IN FORM — Deutschlands Initiative flir gesunde Ernahrung und
mehr Bewegung wurde 2008 von der Bundesregierung ins Leben gerufen. Der Aktionsplan
wurde nun im Hinblick auf seine Zielerreichung, Strukturen und Inhalte untersucht. Die
Ergebnisse dieser umfangreichen Evaluation liegen nunmehr in Form des
Abschlussberichts vor.

weiterlesen

Empfehlungen fir eine gesundheitsfordernde und nachhaltige
Stadtentwicklung

In Form von finf Thesen veroffentlicht die Arbeitsgruppe Gesundheitsfordernde
Gemeinde- und Stadtentwicklung (AGGSE) Empfehlungen und Anregungen flr eine
gesundheitsfordernde und nachhaltige Gemeinde- und Stadtentwicklung.
weiterlesen

Good Practice-Kriterien
Die im Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit entwickelten Kriterien fir
gute Praxis bieten einen fachlichen Orientierungsrahmen fur die Planung und Umsetzung
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von Malnahmen der soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung. Nun liegen die zwolf
Good Practice-Kriterien in einer Uberarbeiteten Fassung vor. In jeweils einem Steckbrief
pro Kriterium wird deren Umsetzung erlautert und skizziert, wie diese in der Praxis
aussehen kann.

weiterlesen

Kommunales Forderprogramm

Das GKV-Bundnis flr Gesundheit hat die Frist, in der Kommunen Foérderantrage fir den
Aufbau und die (Weiter-)Entwicklung funktionsfahiger kommunaler Kooperations- und
Koordinierungsstrukturen fiir Gesundheitsférderung und Pravention stellen kdnnen, bis
zum 30. Juni 2020 verlangert.

weiterlesen

Gesundheitswesen der Zukunft — Initiative ,,Neustart!“

Mit der Initiative ,Neustart! Reformwerkstatt fir unser Gesundheitswesen“ hat die Robert
Bosch Stiftung eine Plattform ins Leben gerufen, um Impulse fir die zukiinftige
Gesundheitsversorgung zu setzen. Blrger*innen und Expert*innen haben die Moglichkeit,
gemeinsam Vorschlage und Winsche fir ein Gesundheitswesen der Zukunft zu sammeln.
Bis zur Bundestagswahl 2021 mdchte die Robert Bosch Stiftung Reformvorschlage fir das
Gesundheitssystem erarbeiten.

weiterlesen

Studie Uber den Zusammenhang zwischen Lebensstil und chronischen
Krankheiten

Wer im mittleren Alter auf einen gesunden Lebensstil achtet, bleibt offenbar bis zu zehn
Jahre langer fit und frei von chronischen Erkrankungen wie Diabetes, Krebs und Herz-
Kreislauf-Leiden. Das ist das Resultat einer Studie unter Leitung der Harvard T.H. Chan
School of Public Health in Boston, USA, fir die tber 100.000 Frauen und Manner fur rund
drei Jahrzehnte mit Hilfe von Fragebdgen begleitet wurden. Zu einem ,gesunden®
Lebensstil zahlten die amerikanischen Wissenschaftler funf Faktoren: eine ausgewogene
Ernahrung, ein gesundes Kdrpergewicht, ausreichend Bewegung, ein moderater
Alkoholkonsum und der Verzicht auf das Rauchen.

weiterlesen

Ausschreibung DGPPN-Antistigma-Preis 2020

Die Deutsche Gesellschaft fir Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und
Nervenheilkunde (DGPPN) und das Aktionsbundnis Seelische Gesundheit schreiben den
mit insgesamt 10.000 Euro dotierten DGPPN-Antistigma-Preis — Forderpreis zur
Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen aus. Bis zum 31. Mai 2020 kénnen
Bewerbungen von Projekten, Institutionen oder Selbsthilfegruppen eingereicht werden, die
sich fir die nachhaltige gesellschaftliche Integration psychisch erkrankter Menschen
einsetzen.

weiterlesen

LupoLeo-Award: 100.000 Euro fiir Kinder- und Jugendprojekte
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Unter dem Motto ,Zusammen stark sein“ kdnnen gemeinnutzige Projekte im Kinder- und
Jugendbereich, die sich fur Solidaritdt und Zusammenhalt in der Gesellschaft einsetzen,
ihr Bewerbung einreichen. Der LupolLeo-Award ist mit insgesamt 100.000 Euro dotiert.
Bewerbungsschluss ist am 03. Mai 2020.
weiterlesen

Veranstaltungen der HAG

Hinweis: Die Veranstaltungen finden ggf. in alternativen Formaten statt.

HAG-Jahrestagung 2020
Das Thema: Digitalisierung in Gesundheitsforderung und Pravention.
Die HAG-Jahrestagung wird aufgrund der aktuellen Situation nicht in dem geplanten

Format stattfinden kénnen. Wir informieren Sie zu gegebenem Zeitpunkt Uber Alternativen.

weiterlesen

Bundesweite Fachtagung ,,Schatzsuche — Schule in Sicht“

Die HAG flhrt seit Herbst 2017 das Modellprojekt ,Schatzsuche — Schule in Sicht“ durch.
Hier wird das Eltern-Programm ,Schatzsuche“ weiterentwickelt und nimmt den Ubergang
von der Kita in die Schule in den Blick.

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen der ,Corona-Virus-Pandemie® wird die bundesweite
Abschlussfachtagung ,Schatzsuche - Schule in Sicht* am 17. Juni 2020 in dem geplanten
Format nicht stattfinden.

Wir prifen, inwieweit wir die Veranstaltung in einem anderen Format ausfihren kénnen.
weiterlesen

Termine Arbeitskreise

Zu den Terminen finden Sie aktuelle Informationen auf der Webseite.

AK Gesundheitsforderung in der Arbeitsumwelt
Termine 2020
weiterlesen

AK Sexualitat
Termine 2020
weiterlesen
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Veranstaltungskalender

Hinweis: Ob Termine stattfinden, in einem alternativen Format durchgefiihrt,
verschoben oder abgesagt werden, entnehmen Sie bitte der jeweiligen
Webseite.

Hamburg

25. Suchttherapietage in Hamburg: Veranderte Gesellschaft, veranderte
Sucht: Therapie und Pravention wie gehabt?

02. - 05. Juni 2020

weiterlesen

Abschlusstagung zum Modellprojekt ,,AniTa — Angehorige im Tausch* —
Pflege und Unterstiitzung auf Distanz: Herausforderungen und
Losungsansatze

16. Juni 2020

weiterlesen

lina-Jahrestreffen 2020 — Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir Pflegekinder
und ihre Familien

24. Juni 2020

weiterlesen

,» Toxischer Stress in der Familie* — Stressbewaltigung als
(Uber-)Lebenskompetenz: Welche Auswirkungen hat Stresserleben in der
Schwangerschaft und in der frithen Kindheit fiir das System Familie?

03. - 04. September 2020

weiterlesen

Gemeinsamer Kongress der Deutschen Gesellschaft fir Medizinische
Soziologie (DGMS) und der Deutschen Gesellschaft fiir Sozialmedizin und
Pravention (DGSMP): Psychosoziale Medizin 2020

21. - 22. September 2020

weiterlesen

9. Norddeutscher Wohn-Pflege-Tag
22. Oktober 2020
weiterlesen

5. Hamburger Symposium zur regionalen Gesundheitsversorgung —
»Gesundheit und Versorgung der Zukunft — wie sind Stadt und Land
aufgestellt?“
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26. Oktober 2020
weiterlesen

7. Konferenz ,,Stadt der Zukunft — Gesunde, nachhaltige Metropolen* —
»Gesundheit und nachhaltige Stadtentwicklung im Spannungsfeld:
Analysen, Initiativen & Planungspraxis”

27. Oktober 2020

weiterlesen

Bundesweit

UGB-Tagung: Ernahrung aktuell
08 - 09. Mai 2020, Gielden
weiterlesen

VDD Bundeskongress 2020
08.-09. Mai 2020, Wolfsburg
weiterlesen

Fachtagung des Programms ,,Praventionsketten Niedersachsen: Gesund
aufwachsen fiir alle Kinder!“

12. Mai 2020, Hannover

weiterlesen

Good Practice-Lernwerkstatt: Integriertes Handlungskonzept und
Vernetzung

27. Mai 2020, Hannover

weiterlesen

Fachtag ,,Unsere Starke: Familien starken. Gesundheitsforderung von
Muttern, Vatern und Pflegenden*

28. Mai 2020, Frankfurt am Main

weiterlesen

18th Biennial European Conference: Linking Research to Evidence-Based
Action for Patients, Providers and Policy Decision Makers

14. - 16. Juni 2020, Berlin

weiterlesen

DPtV-Symposium ,,Herausforderung Gruppenpsychotherapie”
17. Juni 2020, Berlin
weiterlesen
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Hauptstadtkongress 2020 Medizin und Gesundheit
17.-19. Juni 2020, Berlin
weiterlesen

Kongress Ernahrung 2020 — Medizin fiirs Leben
25. - 27. Juni 2020, Bremen
weiterlesen

Good Practice-Lernwerkstatt: Partizipative Methoden
13. Juli 2020, Lineburg

weiterlesen

International

Swiss Public Health Conference 2020: From Evidence to Public Health
Police an Practice
02. - 03. September 2020, Luzern (Schweiz)

weiterlesen

16th World Congress on Public Health 2020: Public health for the future of
humanity: analysis, advocacy and action
12. - 17. Oktober 2020, Rom (Italien)

weiterlesen
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