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Liebe Leser:innen der StadtpunkteAKTUELL, 

 
wir hoffen, Sie sind alle gut und gesund ins Jahr 2024 gestartet. Gleich zu Beginn hieß es für uns 
alle #hamburgstehtauf gegen Rechtsextremismus, Rassismus und jede Form von Diskriminierung! 
Wir als HAG positionieren uns ganz klar für Vielfalt, Teilhabe und Chancengerechtigkeit – 
gesamtgesellschaftlich und im Speziellen in der Gesundheitsförderung und Prävention. 
  
In der heutigen Ausgabe haben wir Ihnen wieder Aktuelles, Wissenswertes und Erstaunliches aus 
der HAG, Hamburg und dem Bundesgebiet zusammengestellt. 
  
Klare Positionen und spannende Beiträge finden Sie auch auf unserem Instagram- und LinkedIn-
Account! Wir freuen uns über jede:n neue:n Follower:in, jeden geteilten Beitrag und jeden Like! 

Leiten Sie unseren Newsletter auch gerne weiter. 
Anmelden können Sie sich auf der Website der HAG. 
  
Bleiben Sie gesund und zuversichtlich. 
Wir wünschen Ihnen eine spannende und informative Lektüre. 

 
Herzliche Grüße 
Das Redaktionsteam  

 
 

  

https://www.instagram.com/hag.gesundheit/
https://www.linkedin.com/company/hamburgische-arbeitsgemeinschaft-fuer-gesundheitsfoerderung-e-v
https://www.hag-gesundheit.de/medien/stadtpunkteaktuell
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HAG aktuell 
 

Neu im Team der HAG 

Seit dem 1. Februar koordiniert Berit Köhler die Koordinierungsstelle Gesundheitliche 
Chancengleichheit Hamburg im Arbeitsfeld „Gesundheit in der Stadt“ der HAG. Berit Köhler hat 
Bewegungswissenschaft mit Schwerpunkt Gesundheitsforschung (M. A.) und Psychologie (B. Sc.) 
studiert und war bisher in verschiedenen Unternehmen im betrieblichen Gesundheitsmanagement 
sowie der Unternehmensentwicklung tätig. Darüber hinaus arbeitet sie als Dozentin im 
Gesundheitsbereich. Ihr besonderes Interesse gilt dem Zusammenspiel von Verhältnissen und 
Verhalten und deren Einfluss auf die Gesundheit. 
Mehr Informationen 

 

Die HAG beim Kongress Armut & Gesundheit 2024 

Der Kongress Armut & Gesundheit 2024 steht unter dem Motto „Sozial gerecht: Gesundheit – 
Umwelt – Klima“ und beginnt mit der Satellitenveranstaltung am 4. März. Ihr folgen 
Präsenzveranstaltungen am 5. und 6. März und abschließend eine Online-Tagung am 12. März. Die 
HAG ist mit verschiedenen Formaten vertreten. Eine Übersicht findet sich auf der HAG-Website. 
Mehr Informationen 

 

Die HAG fördert Projekte 

Die HAG kann Gesundheitsförderungsprojekte finanziell unterstützen, die in die Lebenswelten 
Kita, Schule, Pflege-Einrichtung, Stadtteil eingebettet sind, Zugänge erleichtern sowie 
Angebotslücken schließen. Die Förderung orientiert sich am „Leitfaden Prävention“ der 
gesetzlichen Krankenkassen (§ 20 SGBV), an den Zielen des Landespräventionsprogramms „Pakt 
für Prävention – Gemeinsam für ein gesundes Hamburg“ und an den „Gute Praxis“-Kriterien des 
Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit. Die Fördermittel stellen die 
Hamburger Krankenkassen (GKV) und die Sozialbehörde zur Verfügung. Förderanträge können bis 
zum 16. April 2024 eingereicht werden. 
Mehr Informationen 

 

  

https://www.hag-gesundheit.de/wir-ueber-uns/team
https://www.hag-gesundheit.de/kongress-armut-und-gesundheit-2024
https://www.hag-gesundheit.de/projektfoerderung
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Projekt „Gesundheit: Wissen.Weitergeben.Wirken.“: Start des 
Qualifizierungsprogramms 

Nach den intensiven Vorbereitungen starten im Februar nun die Auftaktworkshops zur 
Entwicklung und Umsetzung gesundheitsbezogener Angebote für Fachkräfte und Adressat:innen. 
Wir freuen uns, folgende vier Modelleinrichtungen über die nächsten zwölf Monate inhaltlich 
begleiten zu dürfen: Evangelische Beratungsstelle Süderelbe, Gangway e.V., Jenfelder 
Kaffeekanne, Spielmobil Falkenflitzer. Ziel ist die Förderung der organisationalen 
Gesundheitskompetenz in den vier Einrichtungen. 
Mehr Informationen 

 

Verschwenden beenden – Weniger Tellerreste in der Schulverpflegung! 

Auch 2024 können Hamburger Schulen bei der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg 
wieder kostenfrei Materialien für die Durchführung einer Tellerreste-Messaktion bestellen. Die 
Aktion sensibilisiert Schüler:innen für das Thema und macht auf Lebensmittelabfälle in der 
Schulmensa aufmerksam. 
Mehr Informationen 

 

Schatzsuche jetzt auch in Sachsen-Anhalt 

In Sachsen-Anhalt koordiniert die SozialStärken gGmbH – gemeinnützige Gesellschaft für 
angewandte und partizipative Sozial- und Gesundheitsforschung in Kooperation mit der Techniker 
Krankenkasse die Umsetzung von Schatzsuche. Im Herbst können sich die ersten Fachkräfte aus 
Kindertagesstätten zu Schatzsuche-Referent:innen qualifizieren. 
Mehr Informationen 

 

  

https://www.hag-gesundheit.de/gesundheitskompetenz
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesund-aufwachsen/schule/vernetzungsstelle
https://www.schatzsuche-kita.de/bundeslaender/sachsen-anhalt
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Termine HAG 
 

Elterntreffen AUStauschZEITEN 

Vier kostenlose Online-Treffen für Eltern von Kindern mit gesundheitlichen Belastungen  

• 22., 29. Februar, 7., 14. März 2024, online 
Mehr Informationen 

• 9., 16., 23., 30. April 2024, online 
Mehr Informationen 

 

Ernährungspädagogische Fortbildung: Pasta-Party – beliebt, vielseitig und 
gar nicht mal so schlecht! 

26. Februar 2024, 15:30 - 18:00 Uhr, online 
Ernährungsfakten und Austausch über die Motivation von Jugendlichen für Fachkräfte aus der 
Jugendarbeit und Jugendbildung 
Mehr Informationen 

 

Weiterbildungsreihe: Schule in Sicht 

26./27. Februar 2024, online 
Zweitägige Weiterbildung für zertifizierte Schatzsuche-Referent:innen zum Übergang Kita – 
Schule 
Mehr Informationen  

 

Veranstaltungsreihe: Kurz & Knapp – Gesundheitsgespräche am Mittag 

26./27. 28. Februar 2024, online  
Online-Veranstaltung zum Schwerpunktthema: „‚Unsere Tage sind anders.‘ – Rat und Hilfen für 
Familien mit chronisch erkrankten Kindern“ für Multiplikator:innen, Fachkräfte und Bürger:innen 
Mehr Informationen 

 

Workshop: Wenn sich Essen und Trinken verändert – Begleitung von 
Menschen mit Demenz 

4. März 2024, Rudolf Steiner Haus 
Workshop für (pflegende) Angehörige von Menschen mit Demenz, Pflegekräfte, Akteur:innen in 
der Seniorenarbeit sowie alle Interessierten 
Mehr Informationen 

  

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=938
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=939
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=952
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=822
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=963
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=927
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Weiterbildung: Nachhaltige Zwischenverpflegung in Schule 

7. März 2024, online 
Online-Weiterbildung für Akteur:innen rund um die Schulverpflegung 
Mehr Informationen 

 

Informationsveranstaltungen für Fachkräfte zum Elternprogramm 
AUStauschZEITEN 

Vorstellung des Elternprogramms AUStauschZEITEN, welches sich an Eltern von Kindern mit 
gesundheitlichen Belastungen richtet  

• 7. März 2024, online  
Mehr Informationen  

• 10. April 2024, online  
Mehr Informationen 4 

 

Workshop: Einfache, prägnante und attraktive Texte schreiben: ein 
Handwerk 

10. April 2024, 9:30 - 13:30 Uhr, online 
3. Teil der Workshopreihe „Gut Netzwerken in Hamburger Stadtteilen“ für Akteur:innen der 
Gesundheitsförderung in Stadtteilen oder der Arbeit mit regionalen Pflege- und Demenz-
Netzwerken 
Mehr Informationen 

 

Preisverleihung und Fachtagung: Hamburger Gesundheitspreis für Betriebe, 
Wirtschaft und Verwaltung 2024 

6. Mai 2024, Handelskammer Hamburg 
Auszeichnung Hamburger Betriebe und Fachvorträge zum Thema „Gesund und sicher durch 
stürmische Zeiten! Mit betrieblichem Gesundheitsmanagement erfolgreich Krisen meistern!“ 
Mehr Informationen 

 

Jahrestagung der HAG 

27. Juni 2024, Haus des Sports 
Fach- und Dialogtagung zum Thema Transformation im Fokus: Gesundheit, Digitalisierung und 
Klimawandel – Wege zu gesundheitlicher Chancengleichheit 
Mehr Informationen 

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=967
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=954
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=955
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=751
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=962
https://www.hag-gesundheit.de/veranstaltungen/2024-06-27-hag-jahrestagung-2024
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Save the Date 
Fachtagung: Ich gehe meinen Weg – Psychische Gesundheit im Übergang 
Schule – Beruf stärken 

12. Juni 2024, 13:30 - 17:00 Uhr, Haus des Sports 
Veranstaltung für Akteur:innen aus dem Feld Übergang Schule – Beruf. 

 

Save the Date 
Fachtagung: Bei Wind und Wetter – Herausforderungen und Chancen auf 
dem Weg zu einer resilienten Kita und Schule 

12. September 2024, Bürgerhaus Wilhelmsburg 
Bundesweite Fachtagung anlässlich des 10jährigen Jubiläums des Eltern-Programms Schatzsuche 

 

Save the Date 
Fachtagung: Inklusive Gesundheitsförderung in Hamburg 

5. November 2024, Bürgersaal Wandsbek 
Kooperative Veranstaltung zur Förderung von sozialer Teilhabe und Kommunikation vor Ort 

 

Termine HAG-Kontor 
 

Kurs: MHFA Ersthelfer:in für psychische Gesundheit 

25./26. März 2024, HAG 
12-stündige Ausbildung (2-mal 6 Stunden) zum:r Ersthelfenden für psychische Gesundheit 
Mehr Informationen 

 

Workshop: Alle Eltern an Bord – durch niederschwellige Zugänge Teilhabe 
fördern 

28. Juni 2024, online 
Workshop für alle Fachkräfte, die mit Eltern zusammenarbeiten: beispielsweise aus Kitas, 
Schulen, Beratungsstellen, den Frühen Hilfen 
Mehr Informationen 

  

https://www.hag-gesundheit.de/veranstaltungen/2024-03-25-offener-mhfa-ersthelfer-kurs-fuer-psychische-gesundheit
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=808
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Gesundheit aktuell – Hamburg 
 

Pakt für Prävention: Kongress-Termin 2024 steht fest! 

Am 19. September 2024 findet der diesjährige Kongress „Pakt für Prävention“ statt. Unter dem 
Dach „Pakt für Prävention – Gemeinsam für ein gesundes Hamburg!“ entwickeln Akteur:innen aus 
Gesundheitsförderung, -versorgung, -wirtschaft und Prävention sowie andere relevante 
Partner:innen das Landesprogramm gemeinsam und prozesshaft weiter. Kernstück ist der jährlich 
stattfindende Kongress. Die HAG unterstützt Konzeption, Organisation, Durchführung und 
Auswertung der Kongresse. Anmeldungen sind bereits möglich. Das Programm folgt. 
Mehr Informationen 

 

BNITM unterstützt WHO noch stärker bei globaler Gesundheitsvorsorge 

Die Arbeitsgruppe Gesundheitskommunikation am Bernhard-Nocht-Institut für Tropenmedizin 
(BNITM) in Hamburg ist von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) zum Collaborating Center 
for Behavioral Research in Global Health (BRIGHT) ernannt worden. Es wird die WHO in ihrem Ziel 
unterstützen, die weltweite Gesundheitsversorgung mithilfe von Erkenntnissen aus der 
Verhaltensforschung zu verbessern. 
Mehr Informationen 

 

Sozialmonitoring-Bericht Hamburg 2023: Weiterhin keine Zunahme 
sozialräumlicher Polarisierung 

Hamburgs Sozialmonitoring-Bericht 2023 ist erschienen. Er zeigt, dass die Zahl der Statistischen 
Gebiete, die ihren Status verbessert haben, deutlich höher als im Berichtsjahr 2022 ist. Ziel des 
Berichts ist es, sozialräumliche Unterschiede innerhalb der Stadt erkennbar zu machen. Der 
Bericht ermöglicht, unter anderem abzuleiten, welche Quartiere besondere Aufmerksamkeit 
benötigen und im Rahmenprogramm Integrierte Stadtteilentwicklung (RISE) gefördert werden 
sollen. 
Mehr Informationen 

 

Verfahrenslots:innen unterstützen junge Menschen mit Behinderung und 
ihre Familien 

Seit dem 1. Januar 2024 gibt es ein neues Beratungs- und Unterstützungsangebot für junge 
Menschen mit Behinderung und ihre Familien in Hamburg: Verfahrenslots:innen beraten und 
begleiten sie bei der Verwirklichung der ihnen zustehenden Leistungen. Darüber hinaus 
unterstützen sie die Hamburger Jugendhilfe dabei, passgenaue Angebote für die 
Adressat:innengruppe zu erarbeiten.. 
Mehr Informationen 

 

https://www.hamburg.de/pressearchiv-fhh/17719392/2023-11-30-sozialbehoerde-landeskonferenz-versorgung/
https://www.bnitm.de/aktuelles/news/bnitm-unterstuetzt-who-noch-staerker-bei-globaler-gesundheitsvorsorge
https://www.hamburg.de/pressearchiv-fhh/18108686/2024-01-22-bsw-sozialmonitoringbericht/
https://www.hamburg.de/pressearchiv-fhh/18117736/2024-01-25-sozialbehoerde-verfahrenslotsen/
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Neue Trainer:innen für Hamburg: Bring andere in Bewegung! 

Der Hamburger Sportbund, die Hamburger Sportjugend und der Verband für Turnen und Freizeit 
suchen neue Trainer:innen. Dafür bieten sie 2024 interessante, niedrigschwellige Lehrgänge 
(Basisqualifizierungen) an. Die Lehrgänge bieten einen leichten Einstieg in die Tätigkeit – zu 
einem günstigen Preis. 
Mehr Informationen 

 

#moinzukunft Hamburger Klimafonds stellt 200.000 Euro für 
Klimaschutzprojekte bereit 

Bis zum 28. Februar 2024 läuft die neue Bewerbungsrunde für Klimaschutzprojekte 
gemeinnütziger Organisationen beim #moinzukunft Hamburger Klimafonds. Es können 
Projektanträge mit innovativen Ideen rund um Klimaschutz und Nachhaltigkeit eingereicht 
werden. Für 2024 stehen 200.000 Euro an Fördergeldern zur Verfügung – bei maximal 20.000 
Euro pro Projekt. 
Mehr Informationen 

 

  

https://www.vtf-hamburg.de/neue-trainerinnen-werde-aktiv-im-sportverein/
https://www.hamburger-klimaschutzstiftung.de/projekte/klimafonds/
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Termine Hamburg 
 

Equal Care Day Festival 2024 
29. Februar 2024, 9:00 - 23:00 Uhr, Kulturzentrum AFROTOPIA  
Mehr Informationen 

 

Female Futures: Mind the Gaps 
5. März 2024, 19:00 Uhr, KörberForum 
Mehr Informationen 

 

1. Hamburger Fachtag: Sehen im Alter 
8. März 2024, Bürgersaal Wandsbek  
Mehr Informationen 

 

Save the Date: Online-Vorlesungs-Dialog Mensch-Sein und –Bleiben 
Verständnis und Behandlung psychischer Störungen (2. Teil) 
Bock auf Dialog? Mit persönlichen und beruflichen Expert:innen 
9. April - 30. Juli 2024, digital  
Mehr Informationen 

 

ThemenReihe: Resilienz stärken in Einrichtungen der ambulanten und 
stationären Pflege 
10. April, 15. Mai, 16. Juni 2024, online 
Mehr Informationen 

 

Fachnachmittag: „Body, Beauty, Challenge! Wie beeinflussen Social Media 
und Gewichtsdiskriminierung Körperbilder und Schönheitsideale von 
Kindern und Jugendlichen?“ 
16. April 2024, 15:30 - 19:00 Uhr, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung 
Mehr Informationen4 

 

Symposium: Die Lücke überbrücken: Klimawandel und Gesundheit – für 
Studierende und Auszubildende in den Gesundheitsberufen 
5.- 6. September 2024, HAW Hamburg 
Mehr Informationen 

https://www.ddn-hamburg.de/Veranstaltungen-100179?event_id=430
https://koerber-stiftung.de/en/events/female-futures-mind-the-gaps/
https://www.bsvh.org/nachricht/1-hamburger-fachtag-sehen-im-alter-1828.html
https://psychiatrie-verlag.de/bock-auf-dialog/
https://praeventionsnetzwerk-nord.de/themenreihe/
https://li.hamburg.de/fortbildung/themen-aufgabengebiete/gesundheit
https://www.haw-hamburg.de/detail/news/news/show/die-luecke-ueberbruecken-klimawandel-und-gesundheit-ein-symposium-fuer-studierende-und-auszubildende-in-den-gesundheitsberufen/
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Kongress Pakt für Prävention 2024 
19. September 2024, Hamburg 
Mehr Informationen 

 

Gesundheit aktuell – bundesweit 
 

Dokumentation zum achten Präventionsforum 

„Anforderungen an Gesundheitsförderung und Prävention in der Arbeitswelt von morgen: 
menschengerecht, barrierefrei und klimasensibel“ war das Thema des achten Präventionsforums 
am 14. September 2023. Die Dokumentation fasst die Vorträge sowie die Ergebnisse des 
Dialogforums, der Gruppen- und der Podiumsdiskussion zusammen. Fazit: Die Nationale 
Präventionskonferenz will Arbeitgebende unterstützen, eine Kultur der Prävention zu schaffen. 
Mehr Informationen 

 

Digitalisierung im Gesundheitswesen: Neue Gesetze treten in Kraft 

Der Bundestag hat am 14. Dezember 2023 zwei Gesetze beschlossen: das Gesetz zur 
Beschleunigung der Digitalisierung des Gesundheitswesens (DigiG) und das 
Gesundheitsdatennutzungsgesetz (GDNG). Die Gesetze enthalten unter anderem Regelungen zur 
elektronischen Patientenakte (ePA) und zum E-Rezept sowie zur Erschließung von 
Gesundheitsdaten für die Forschung. 
Mehr Informationen 

 

Gutes Essen für Deutschland – Ernährungsstrategie der Bundesregierung 
verabschiedet 

Im Koalitionsvertrag haben SPD, Grüne und FDP vereinbart, eine Ernährungsstrategie 
insbesondere mit Blick auf Kinder und Jugendliche zu beschließen. Die nun von Bundesminister 
Özdemir vorgelegte Ernährungsstrategie „Gutes Essen für Deutschland“ hat das Kabinett am 17. 
Januar 2024 beschlossen. Sie bündelt rund 90 geplante und bestehende ernährungspolitische 
Maßnahmen mit dem Ziel, gutes Essen für alle Menschen in Deutschland leichter zu machen. 
Mehr Informationen 

  

https://hag-gesundheit.de/index.php?id=951
https://bvpraevention.de/cms/index.asp?inst=newbv&snr=14050
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/digitalisierung/digitalisierung-im-gesundheitswesen.html
https://www.bmel.de/DE/themen/ernaehrung/ernaehrungsstrategie.html
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Bürgerrat fordert kostenfreies Schulessen 

Der Bürgerrat „Ernährung im Wandel: zwischen Privatangelegenheit und staatlichen Aufgaben“ 
hat am 14. Januar 2024 neun Empfehlungen zur Verbesserung der Ernährungspolitik beschlossen. 
Oberste Priorität hat dabei die Empfehlung, kostenfreies und gesundes Mittagessen bundesweit 
an Kitas und Schulen für alle Kinder und Jugendlichen täglich bereitzustellen. In diesem 
Zusammenhang wird die Ausrichtung an den DGE-Qualitätsstandards als Mindeststandard 
gefördert. 
Mehr Informationen 

 

Positionspapier: Armutssensibilität hat eine gesellschaftliche Dimension 

Armutssensibilität ist ein ethisch begründeter Wert und rechtlich verankerte Verpflichtung, eine 
gesamtgesellschaftliche Anforderung zugunsten von sozialer Inklusion und gelingendem 
Aufwachsen im Wohlergehen. Der Begriff „Armutssensibilität“ wird zunehmend diffus verwendet. 
(Kinder-)Armutsforscher:innen haben nun dieses Positionspapier zur Rahmung und 
Konkretisierung des Begriffs für die Alltagspraxis und den wissenschaftlichen Diskurs 
veröffentlicht. 
Mehr Informationen 

 

Die MUT-TOUR 2024: Mehr Offenheit im Umgang mit Depression 

Im Rahmen der MUT-TOUR 2024 geht es per Tandem und wandernd von Mai bis September durch 
Deutschland! Mehrere 6er-Teams setzen in den Sommermonaten deutschlandweit ein Zeichen für 
mehr Mut und Wissen im Umgang mit Depressionen. Außerhalb der Etappen werden unter 
anderem Foto-Ausstellungen und Schul-Workshops angeboten, Treffen für Ehemalige und 
interessierte organisiert und Selbsthilfegruppen unterstützt. 
Mehr Informationen 

 

App Onya zur Förderung des Wohlbefindens 

Die kostenfreie digitale Anwendung Onya zur Förderung des individuellen Wohlbefindens wurde 
auf Basis des wissenschaftlich geprüften Konzepts „5 Ways to Wellbeing“ entwickelt. In fünf 
Bereichen – Bewegen, Lernen, Geben, Vernetzen, Achtsam sein – lassen sich 
gesundheitsförderliche Verhaltensweisen spielerisch in den Alltag integrieren. 
Mehr Informationen 

 

  

https://www.bundestag.de/resource/blob/984354/39efba25c218ee935e26f786abbce81c/Empfehlungen_buergerrat.pdf
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/fileadmin/user_upload/pdf/Artikel/Armutssensibilita__t_hat_eine_gesellschaftliche_Dimension.pdf
https://www.mut-tour.de/die-mut-tour/die-aktuelle-mut-tour/
https://www.mein-onya.de/
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Das Fortschrittsdiagramm für Präventionsketten – jetzt digital und 
kostenfrei verfügbar 

Geleistetes reflektieren! Fortschritte einfach dokumentieren! Erfolge anschaulich machen! 
Akteur:innen, die sich mit dem Auf- und Ausbau einer Präventionskette befassen, können einen 
Analysebogen ausfüllen und sich schnell, einfach und kostenfrei die Fortschritte ihrer Arbeit 
grafisch darstellen lassen. Das digitale Tool basiert auf den Erkenntnissen des Programms 
„Präventionsketten Niedersachsen: Gesund aufwachsen für alle Kinder!“. 
Mehr Informationen zum Tool 
Mehr Informationen zum Programm 

 

Mehr Kinderkrankentage ab 2024 

Die Anzahl der Kinderkrankentage erhöht sich – bezogen auf die Jahre vor der Coronapandemie – 
von 10 auf 15 Tage pro Kind und Elternteil im Jahr. Bei mehreren Kindern können künftig bis zu 35 
Tage pro Elternteil genommen werden. Alleinerziehende erhalten 30 – statt 20 – Arbeitstage oder 
– bei mehreren Kindern – bis zu 70 Arbeitstage im Jahr für die Betreuung. Weitere 
Familienleistungen steigen: Kinderzuschlag, Unterhaltsvorschuss, Kinderfreibetrag und beim 
Elterngeld gibt es neue Regelungen. 
Mehr Informationen 

 

Deutscher Kita-Preis 2024 

Gesucht werden Kita-Teams und lokale Bündnisse, die gute Qualität kontinuierlich 
weiterentwickeln – im Zusammenspiel mit ihren Trägern, mit Eltern und mit Akteur:innen aus 
dem Umfeld der Kita. Das Bundesfamilienministerium und die Deutsche Kinder- und 
Jugendstiftung rufen gemeinsam mit weiteren Partner:innen bundesweit Kitas und lokale 
Bündnisse zur Bewerbung um den Deutschen Kita-Preis 2024 auf. Kitas und lokale Bündnisse 
können sich bis zum 15. März 2024 im Online-Portal bewerben. 
Mehr Informationen 

 

Wettbewerb „bunt statt blau 2024: Kunst gegen Komasaufen“ 

Auch in diesem Jahr können sich Jugendliche als Einzelteilnehmer:innen sowie Teams im Alter von 
12 bis 17 Jahren bei der DAK-Gesundheit mit ihrem Plakat gegen Komasaufen bewerben. Mit den 
Kunstwerken soll auf die Risiken von Alkohol aufmerksam gemacht werden. Einsendeschluss ist 
der 31. März 2024. 
Mehr Informationen 

  

https://us18.admin.mailchimp.com/campaigns/www.fortschrittsdiagramm.de
https://www.praeventionsketten-nds.de/
https://familienportal.de/familienportal/meta/aktuelles/aktuelle-meldungen/spuerbare-verbesserungen-fuer-familien--235120
https://www.deutscher-kita-preis.de/
https://www.dak.de/dak/praeventionskampagnen/bunt-statt-blau-2024-kunst-gegen-komasaufen_11492
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Wettbewerb „Gemeinsam ESS-Kulturen erleben“ 

„Gemeinsam ESS-Kulturen erleben“: Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen 
(BAGSO) lädt zur Teilnahme am bundesweiten Wettbewerb ein. Gesucht werden gute Beispiele – 
lecker und zugleich gesund – von gemeinschaftlichen Mahlzeitenangeboten, die sich an ältere 
Menschen mit und ohne Migrationsgeschichte richten oder gezielt für ältere Migrant:innen 
angeboten werden. Der Wettbewerb findet im Rahmen des Projekts „Im Alter IN FORM“ in 
Kooperation mit der Deutschen Gesellschaft für Ernährung und dem Deutschen Städte- und 
Gemeindebund statt. Bewerbungsschluss ist der 29. April 2024. 
Mehr Informationen 

 

Das Pflegestudium wird attraktiver 

Im Oktober 2023 hat der Bundestag das Pflegestudiumstärkungsgesetz beschlossen. Die darin 
enthaltenen Neuerungen sind am 1. Januar 2024 in Kraft getreten. Das Gesetz regelt insbesondere 
die Bezahlung derjenigen, die sich für ein Pflegestudium entscheiden oder bereits studieren. Sie 
erhalten künftig eine Ausbildungsvergütung und das Pflegestudium wird als duales Studium 
ausgestaltet. Die Anerkennungsverfahren für ausländische Pflegefachkräfte werden vereinfacht. 
Mehr Informationen 

 

vdek-Zukunftspreis 2024: Ideen für die Pflege zu Hause gesucht 

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) sucht Ideen und Projekte, die Impulse zur 
Weiterentwicklung der ambulanten Pflege geben. 
 Bewerben können sich professionelle Akteure und Pflegeanbieter genauso wie Ehrenamtliche 
oder Initiativen zur Unterstützung von pflegenden Angehörigen. Die besten Ideen werden mit 
insgesamt 20.000 Euro prämiert. Bewerbungsschluss ist der 21. April 2024 
Mehr Informationen 

  

https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/wettbewerb-gemeinsam-ess-kulturen-erleben-gestartet/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/gesetze-und-verordnungen/detail/pflegestudiumstaerkungsgesetz-pflstudstg.html
https://www.vdek.com/politik/vdek-zukunftspreis/2024.html
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Termine bundesweit 
 

Jahrestagung Migration 2024: Rassismus in der Sozialen Arbeit: 
Herausforderungen erkennen, gemeinsam handeln 
22. Februar 2024, online (Zoom) 
Mehr Informationen 

 

Online-Gespräch: KI und Gesundheitskompetenz 
22. Februar 2024, online (Zoom) 
Mehr Informationen 

 

Fachtagung: Arm dran – psychische Gesundheit von Kindern und 
Jugendlichen in belastenden Lebenslagen 
28. Februar 2024, Hannover 
Mehr Informationen 
 

Abschlusssymposium des Forschungsverbunds „MEN-ACCESS – 
Suizidprävention für Männer“ 
29. Februar 2024, Berlin 
Mehr Informationen 

 

Tagung von Studierenden für Studierende: Gesundheitskompetenz und 
öffentliche Institutionen 
4. - 5. März 2024, Bremen 
Mehr Informationen 

 

61. Wissenschaftlicher Kongress der DGE e.V.: Ernährung und 
Alltagsbewältigung – ein Spannungsfeld für Individuum, Haushalt und 
Gesellschaft 
4. - 6. März 2024, Kassel 
Mehr Informationen 

 

  

https://www.der-paritaetische.de/termin-detailansicht/jahrestagung-migration-2024/
https://dngk.de/dngk-trifft/#feb
https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/arm-dran/
https://www.suizidpraevention-menaccess.de/
https://www.uni-bremen.de/fileadmin/user_upload/fachbereiche/fb11/ipp/Abteilungen/Public_Health-Ethik_und_Health_Humanities/Studentische_Tagung_Bremen_2024_Flyer.pdf
https://www.dge-kongress.de/
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Kongress Armut und Gesundheit: Sozial gerecht: Gesundheit – Umwelt – 
Klima 
5. - 6. März 2024, Berlin 
12. März 2024, online 
Mehr Informationen 

 

50-jähriges Jubiläum der Landeszentrale für Gesundheit in Bayern e.V.: Wie 
erreichen wir Jugendliche in schwierigen Lebenslagen mit 
Gesundheitsthemen? 
11. März 2024, München 
Mehr Informationen 

 

Symposium: Essen als Risikofaktor – Hilfen und Lösungen 
15. - 17. März 2024, online 
Mehr Informationen 

 

Fachtag: Junge Geflüchtete beim Übergang Schule – Beruf unterstützen 
22. März 2024, Frankfurt am Main 
Mehr Informationen 

 

Fachtagung: Gesundheit und Demokratie vor Ort gestalten 
16. April 2024, Hannover 
Mehr Informationen 

 

Fachtagung: Für uns mit uns − gemeinsam kultursensibel arbeiten 
18./19. April 2024, Berlin 
Mehr Informationen 

 

2. IU-Symposium Gesundheit: Digitales Empowerment im Gesundheitswesen 
24. April 2024, Frankfurt am Main, hybrid  
Mehr Informationen 

 

  

https://www.armut-und-gesundheit.de/
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/jubilaeumsveranstaltung-lzg.html
https://www.ugb.de/tagungen-symposien/symposium-2024/
https://www.der-paritaetische.de/termin-detailansicht/fachtag-junge-gefluechtete-beim-uebergang-schule-beruf-unterstuetzen/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/gesundheit-und-demokratie-vor-ort-gestalten-2/
https://www.inform-lebenshilfe.de/inform/veranstaltungen/termine/bv/230256-fuer-uns-mit-uns.php?splitId=2&from=2023-10-05%2013:00:00&to=2023-10-06%2013:00:00
https://www.hv-gesundheitsfachberufe.de/call-for-abstracts-iu-symposium-gesundheit-digitales-empowerment-im-gesundheitswesen/
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