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Liebe Leserinnen und Leser der StadtpunkteAKTUELL,

im Newsletter informieren wir Sie Uber unsere aktuellen Aktivitdten: In der ndchsten
Woche, am 21. April, tragen wir am 16. Gesundheitstag der Hamburger Wirtschaft im
Rahmen einer sechsfachen Fachtagung in der Handelskammer Hamburg den Hamburger
Gesundheitspreis fur Betriebe, Wirtschaft und Verwaltung 2022 an Betriebe .
Ausschreibungsthema des Hamburger Gesundheitspreises: Anerkennung und
Wertschatzung in Unternehmen. Dazu haben wir kompetente Referentinnen eingeladen,
die das Thema vertiefen werden. In einem Workshop am Nachmittag stellen sich
Preistrager*innen mit ihnren Gewinnerkonzepten vor.

Merken Sie sich auch gerne schon einmal unsere Jahrestagung vor. Am 23. Juni geht es
um das Thema ,Beteiligung, Teilhabe und sozialer Zusammenhalt: Mit New Public Health
gesundheitliche und soziale Chancengerechtigkeit férdern®. Wir erwarten spannende
Vortrage und interessante Praxisbeispiele. Dartber hinaus finden Sie Hinweise zu unseren
zahlreichen Workshops und Weiterbildungsangeboten. Ein Tipp: Wir unterstitzen Ihr
Vorhaben — auch kurzfristig! Die HAG férdert (digitale) Projekte zum Thema
.Psychosoziale Gesundheit von vulnerablen Personengruppen in Zeiten der Corona-
Pandemie®.

Und wir haben fir Sie weitere interessante Informationen und Termine zu
Gesundheitsthemen in Hamburg, auf Bundesebene oder international zusammengestellt.

Bleiben Sie gesund und zuversichtlich.
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Herzliche Grifde
Das Redaktionsteam

HAG aktuell

Neu im HAG-Team

Seit dem 1. April verstarken Merle Marie Borrello und Wiebke Krahmer das HAG-Team.
Merle Marie Borrello wird mit der Fachstelle Leben mit Demenz die Aktivitaten der
Landesinitiative Leben mit Demenz koordinieren. Die Pflegewissenschaftlerin (BA) macht
derzeit ihren Master ,Multiprofessionelle Versorgung von Menschen mit Demenz und
chronischen Einschrankungen® und bringt darliber hinaus praktische Erfahrung aus dem
Pflegebereich z.B. als stellvertretende Schulleitung und stellvertretende Stationsleitung
mit. Wiebke Krahmer engagiert sich ab April in der Offentlichkeitsarbeit. Die
Medienwissenschaftlerin (Magister) wird zustandig sein flr die Organisation,
Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit beim Roll-out des Eltern-Programms
Schatzsuche und unterstiitzt das Arbeitsfeld Offentlichkeitsarbeit in der HAG.
weiterlesen

Wir suchen Sie! Das HAG-Team wiinscht sich Verstarkung

Die HAG sucht eine*n Referent*in fir das Personalmanagement (m/w/d) sowie eine*n
Office-Manager*in — Kauffrau/Kaufmann flr Biromanagement (m/w/d). Wenn Sie
Interesse an einer anspruchsvollen und abwechslungsreichen Tatigkeit in einem
engagierten Team haben, freuen wir uns ber Ihre Bewerbung.

weiterlesen

Wertschatzung und Anerkennung im Unternehmen starken: Fachtagung
und Preisverleihung

Am Vormittag des 21. April 2022 findet im Rahmen des 16. Gesundheitstages der
Hamburger Wirtschaft der HAG-Fachtag ,Wertschatzung und Anerkennung im
Unternehmen starken“ und die Preisverleihung des Hamburger Gesundheitspreises fir
Betriebe, Wirtschaft und Verwaltung 2022 statt. Neben Vortragen zum Thema bietet die
Veranstaltung mit der Auszeichnung von Betrieben unterschiedlicher GroRRe die Vorstellung
Guter Praxis-Beispiele und setzt damit Impulse, wie die Gestaltung guter Arbeit fur alle
gelingen kann. Am Nachmittag bieten acht Workshops Einblicke in verschiedene Themen
der betrieblichen Gesundheitsférderung bzw. des betrieblichen Gesundheitsmanagements.
Der Gesundheitstag der Hamburger Wirtschaft ist eine Veranstaltung der Handelskammer
Hamburg und der Gesundheitswirtschaft Hamburg GmbH in Zusammenarbeit mit der BGF
Koordinierungsstelle Hamburg. Die Fachtagung mit Preisverleihung wird von der
Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft fur Gesundheitsférderung e.V. in Kooperation mit
Arbeit & Gesundheit e.V. durchgefuhrt. Die Anmeldung erfolgt Gber die Website der
Handelskammer Hamburg.

weiterlesen

Jahrestagung 2022: Die HAG im Gesprach
Beteiligung, Teilhabe und sozialer Zusammenhalt: Mit New Public Health
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gesundheitliche und soziale Chancengerechtigkeit fordern

Die Pandemie hat polarisiert: Ihre Auswirkungen waren dort, wo die Chancen fiir gesundes
Aufwachsen, Arbeiten und Leben bereits ungleich verteilt sind, am deutlichsten zu spliren
und sind es auch weiterhin. Sozialer Zusammenhalt, Beteiligung und Teilhabe sind
elementar fir ein gutes, gesundes Miteinander in einer Gesellschaft. Wie
Gesundheitsforderung und Pravention im Sinne von New Public Health einen Beitrag fir
mehr gesundheitliche Chancengerechtigkeit leisten kdnnen, darum geht es bei der HAG-
Jahrestagung 2022 am 23. Juni. Vortrage von Prof. Dr. Christoph Butterwegge, Kaéln,
Thomas Altgeld, Landesvereinigung flr Gesundheitsforderung und Akademie fir
Sozialmedizin Niedersachsen e.V., und Falco Hisson, More in Common e.V., Berlin,
nahern sich dem Thema aus unterschiedlichen Perspektiven. In einer Fishbowldiskussion
zum Thema ,Miteinander im Sozialraum — Wie stellen wir den sozialen Zusammenhalt
(wieder) her?” stellen sich Gute-Praxis-Beispiele aus Hamburg vor — und die Fragen aus
dem Publikum werden beantwortet. Wer personlich einen Eindruck von der Arbeit der
Einrichtungen gewinnen mochte, kann sich vor Ort informieren. In den Tagen vor der HAG-
Jahrestagung kénnen Sie zu bestimmten Zeiten die Einrichtungen besuchen. Die
Anmeldung dazu erfolgt Uber die HAG-Veranstaltungsseite.

Das vollstandige Programm wird in Kirze zur Verfligung stehen.

weiterlesen

Dokumentation der Abschlusstagung ,,Landungsbriicke 2 — Gestarkt in
die Zukunft*

Am 3. Marz 2022 fand die Abschlusstagung des Projekts ,Landungsbriicke 2“ statt. Auf der
Veranstaltung wurden unter anderem die Projekt- und Evaluationsergebnisse sowie
entstandene Praxisprojekte vorgestellt und der Kurzfilm ,Mein Weg", in dem junge
Menschen im Ubergang Schule — Beruf von ihrer aktuellen Situation berichten, prasentiert.
Die Dokumentation der Veranstaltung steht zur Verfigung.

weiterlesen

Schatzsuche — Schule in Sicht: Der Evaluationsbericht ist da

Von August 2017 bis Juli 2020 entwickelte die HAG das Eltern-Programm ,Schatzsuche —
Schule in Sicht* im Rahmen eines Modellprojekts. Der nun erschienene Evaluationsbericht
der Berlin School of Public Health zeigt: Das Programm kann Eltern und Kinder erfolgreich
auf die Ubergangsphase von der Kita in die Schule vorbereiten.

weiterlesen

Highlights 2021: Bericht des Kooperationsverbundes Gesundheitliche
Chancengleichheit

Im Highlight-Bericht des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit
haben die Mitgliedsorganisationen 37 Beschreibungen unterschiedlicher Aktivitaten aus
dem Jahr 2021 zusammengestellt — kleinere oder groRere, immer kompetent, kreativ und
engagiert. Das Engagement der HAG und der Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit Hamburg im Rahmen der Corona-Praventions- und
Kommunikationsstrategie ist auf den Seiten 44 und 45 beschrieben.

weiterlesen
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Wir unterstiitzen lhr Vorhaben — auch kurzfristig!

Psychosoziale Gesundheit von vulnerablen Personengruppen in Zeiten
der Corona-Pandemie starken — die HAG fordert (digitale) Projekte!

Die Auswirkungen der Corona-Pandemie sind fur Menschen in schwierigen sozialen
Lebenslagen besonders belastend. Der HAG-Projektfordertopf unterstitzt Vereine,
Initiativen oder Gruppen, die eine gute (auch digitale) Idee fir ein Gesundheitsférderungs-
oder Praventionsprojekt haben. Die Starkung des psychosozialen und kérperlichen
Wohlbefindens von Menschen in schwierigen Lebenssituationen in diesen
herausfordernden Zeiten steht im Mittelpunkt. Die bewilligten MaRnahmen sollen den
allgemeinen Gesundheitszustand verbessern und insbesondere sozial bedingte
Ungleichheiten in den Gesundheitschancen vermindern. Daflr steht ein Projektfordertopf
zur Verfigung. Die Foérdermittel stellen die Hamburger Krankenkassen (GKV) — geman

§ 20 SGB V — und die Behorde fir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration
(Sozialbehorde) zur Verfligung. Aktuell wird kurzfristig Uber Projektantrage entschieden. Es
kann jederzeit ein Antrag gestellt werden.

weiterlesen

Termine HAG

Corona: Fragen und Antworten, kurz und knapp

Es gibt auch weiterhin viele Fragen zur Corona-Pandemie. Mit unserer
Veranstaltungsreihe mdchten wir lhre Fragen aufgreifen und Sie flr den Kontakt mit
Fachkraften und Bewohner*innen starken. Die Veranstaltung am 20. April 2022 hat das
Schwerpunktthema: Corona — von der Pandemie zur Endemie + aktuelle Corona-
Bestimmungen. Sie richtet sich an Multiplikator*innen, Fachkrafte und Blrger*innen in
Hamburg. Sie findet online statt.

weiterlesen

Hamburger Gesundheitspreis 2022: Preisverleihung und Fachtag

Die HAG verleiht den Hamburger Gesundheitspreis fiir Betriebe, Wirtschaft und
Verwaltung 2022 am Donnerstag, 21. April, beim 16. Gesundheitstag der Hamburger
Wirtschaft im Rahmen der Fachtagung ,Anerkennung und Wertschatzung im Unternehmen
starken®. Senatorin Dr. Melanie Leonhard und die Vorsitzende der HAG, Prof. Dr. Susanne
Busch, werden die Auszeichnungen Uberreichen. Die Jury-Mitglieder halten die
Laudationes. Live und in Prasenz in der Handelskammer!

weiterlesen

(Mehr) SpaR im Umgang mit Kindern und Jugendlichen in der Mensa

Im dritten Teil der Fortbildungsreihe fiir Ausgabe- und Kiichenkrafte in der
Schulverpflegung am 26. April 2022 geht es um ein gutes Miteinander von Schiler*innen
und dem Personal des Caterers. Welche Wirkung Verhalten, Auftreten und die Form der
Kommunikation auf die Gaste — und damit einen oft unterschatzten Einfluss auf die
Atmosphare in der Mensa — haben koénnen, ist Thema dieses Workshops. Die
Vernetzungsstelle Schulverpflegung mdchte die Schulcaterer unterstiitzen und hat dieses
Fortbildungsangebot flr Ausgabekrafte und Kiichenmitarbeitende entwickelt.
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weiterlesen

Immer Zoff um SuBigkeiten? — Zum Umgang mit siiBen Lebensmitteln und
SuBigkeiten im Sauglings- und Kleinkindalter

Am 10. Mai 2022 bietet die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft flir Gesundheitsférderung
e.V. fir Fachkrafte aus der Elternberatung einen ernahrungspadagogischen Workshop
zum Thema SuRigkeiten an: Die Vorliebe fir den sufien Geschmack ist uns angeboren.
Doch brauchen wir Zucker wirklich und wie viel Zucker ist akzeptabel flr die Gesundheit?
Wie s} darf und kann eine gesundheitsfordernde Kleinkind-Ernahrung sein?

weiterlesen

Fachtagung zu inklusiver Gesundheitsforderung in Hamburg

Diese Veranstaltung mochte partizipative, sozialrdaumliche und kooperative inklusive
Gesundheitsférderung sichtbar machen und die Umsetzung in Hamburg beférdern.
Mittwoch, 15. Juni 2022, 10:00 — 15:00 Uhr, Haus des Sports, Hamburg
weiterlesen

Bitte vormerken:

Gesundheitskompetenz im Kindes- und Jugendalter in der Praxis

Dieser Workshop im Rahmen von GEsundeZEITEN richtet sich an Fachakteure, die mit
Kindern und Jugendlichen zusammenarbeiten.

Mittwoch, 15. Juni 2022, 11:30 — 15:30 Uhr, Rudolf Steiner Haus, Hamburg
weiterlesen

Weiterbildung zum Eltern-Programm Schatzsuche — Schule in Sicht

Die Weiterbildung flr Schatzsuche-Referent*innen (padagogische Fachkrafte) vom 21. bis
22. Juni 2022 hat die Férderung des seelischen Wohlbefindens von Kindern im Ubergang
von der Kita in die Schule zum Thema.

weiterlesen

Bitte vormerken:

Jahrestagung 2022: Die HAG im Gesprach

Beteiligung, Teilhabe und sozialer Zusammenhalt: Mit New Public Health gesundheitliche
und soziale Chancengerechtigkeit férdern — das ist Thema der HAG-Jahrestagung. Wie
Gesundheitsférderung und Pravention im Sinne von New Public Health einen Beitrag fur
mehr gesundheitliche Chancengerechtigkeit leisten kdnnen, darum geht es am 23. Juni
2022. Das vollstandige Programm erscheint in Kirze.

weiterlesen

Are you ready? Das Instrument Standortanalyse — Qualifizierung zur
webbasierten Anwendung

Die Weiterbildung flir Fachakteure, die in Kommunen und Stadtteilen den Auf-/Ausbau
integrierter kommunaler Strategien begleiten, findet am 5. Juli 2022 statt. Das Instrument
bietet eine strukturierte Moglichkeit, die Situation eines Sozialraums zu reflektieren und
den Aufbau regionaler Strukturen zu unterstiitzen. Damit die Beratung mit dem Instrument
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Standortanalyse auch in Corona-Zeiten moglich ist, bieten wir ein webbasiertes Tool flr
Videokonferenzen an.
weiterlesen

Kongress Pakt fiir Pravention 2022
29. September 2022

weiterlesen

Termine Arbeitskreise

AK Gesundheitsforderung in der Arbeitsumwelt
Termine 2022

Coronabedingt tagt der Arbeitskreis vorerst nicht.

AK Sexualitat
Termine 2022
weiterlesen

Gesundheit aktuell - Hamburg

G-BA empfiehlt Gesundheitskiosk Billstedt fiir Regelversorgung

Der Gemeinsame Bundesausschuss der gesetzlichen Krankenkassen (G-BA) empfiehit,
das Projekt INVEST Billstedt/Horn als Prototyp fiir eine integrierte gesundheitliche
Vollversorgung in sozial benachteiligten gro3stadtischen Regionen in die Regelversorgung
zu Ubernehmen. Der ,Gesundheitskiosk Billstedt* war aus Mitteln des Innovationsfonds
gefordert worden.

weiterlesen

Online-Portal: Freie Kita-Platze fiir Kinder aus der Ukraine

Der Paritatische Wohlfahrtsverband Hamburg hat ein Online-Portal initiiert, in dem sich
Hamburger Kitas melden kénnen, die kurzfristig gefliichtete Kinder aus der Ukraine
aufnehmen konnen. Das Portal richtet sich insbesondere an Helfende, die im Kontakt mit
geflichteten Familien stehen, die auf der Suche nach einer Kinderbetreuung sind.
weiterlesen

Familien in der Lenzsiedlung — POMIKU-Forschungsergebnisse
veroffentlicht

In dem Forschungsprojekt ,Postmigrantische Familienkulturen®, kurz POMIKU, haben sich
Wissenschaftlerinnen der HAW Hamburg und der Universitat Hamburg mit dem
Zusammenleben von Familien, vielfaltigen Kulturen, Wiinschen und Bedarfen der
Bewohner*innen in der Lenzsiedlung auseinandergesetzt. Bei einer Online-Tagung Ende
Februar wurden Ergebnisse prasentiert, sie stehen jetzt 6ffentlich zur Verfigung. Ein
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Sammelband soll demnéachst erscheinen.
weiterlesen

Mobilitit und coronabedingte (Un-)Gleichheit: Offentliche Vorlesung

Die diesjahrige Ringvorlesung der HAW Hamburg ,Migration macht Gesellschaft*
fokussiert die vielfachen Auswirkungen der Pandemie auf Migrationsphanomene, Mobilitat
und Teilhabe sowie auf die gesellschaftliche Rezeption. Die Reihe steht allen
Hamburger*innen offen.

weiterlesen

Seele in veranderter Gesellschaft — Zur Anthropologie von Gesundheit
und Krankheit in der Psychiatrie

Die Vorlesungsreihe ,,Anthropologische Psychiatrie — philosophische Aspekte psychischer
Erkrankungen® findet als Online-Vorlesungs-Dialog im Zeitraum vom 5. April bis 5. Juli
statt. Die Vortrage werden als Lecture2Go-Aufzeichnung angeboten. Veranstaltet wird die
Reihe vom Zentrum fir Weiterbildung an der Universitat Hamburg.

weiterlesen

DAK: Mehr Hamburger Beschaftigte psychisch krank

Der aktuelle ,Psychreport* der DAK-Gesundheit mit einer Datenauswertung des IGES
Instituts fiir rund 76.000 DAK-versicherte Beschaftigte in Hamburg zeigt: Der Arbeitsausfall
wegen psychischer Erkrankungen erreichte 2021 in Hamburg einen neuen Hochststand.
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer in der Hansestadt hatten mit durchschnittlich 3,3
Fehltagen pro Kopf deutlich mehr Ausfall als im Bundesdurchschnitt (rund 2,8 Fehltage).
Das Niveau in der Hansestadt lag 43 Prozent Uber dem von vor zehn Jahren. Ein
psychischer Krankschreibungsfall dauerte durchschnittlich 45 Tage. Auch dieser Wert war
so hoch wie noch nie.

weiterlesen

Sucht Hamburg: Jugendliche trinken und rauchen weniger

Alle zwei Jahre gibt der Monitoringbericht Auskunft tber den Umgang mit legalen und
illegalen Rauschmitteln in Hamburg und der Bundesrepublik. Aus der nun erschienenen
Ausgabe geht hervor, dass der Alkoholkonsum bei Jugendlichen generell, aber auch beim
regelmafigen Starkkonsum (,Binge-Drinking“) zurtickgeht. Auch der Tabakkonsum geht
weiter zurlick — auf Bundesebene wie in Hamburg, bei Jugendlichen wie Erwachsenen. E-
Zigaretten und/oder E-Shishas gewinnen hingegen scheinbar insbesondere bei
Jugendlichen an Attraktivitat. Auch die Nutzung von Computerspielen und Internet hat
zugenommen.

weiterlesen

Wilhelmsburg und Veddel: Neues Angebot fiir Kinder sucht- oder
psychisch kranker Eltern

Kinder mit sucht- oder psychisch kranken Eltern sind besonders geféhrdet, selbst eine
Abhangigkeit oder seelische Stérung zu entwickeln. Die gesetzlichen Krankenkassen
(GKV) unterstlitzen deshalb ein innovatives Gruppenangebot flir betroffene Kinder und
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Jugendliche im Alter von 7 bis 14 Jahren in den Stadtteilen Wilhelmsburg und Veddel. Das
Angebot wird gemeinsam mit dem Bezirksamt Hamburg-Mitte umgesetzt.
weiterlesen

Bessere Versorgung fur Kinder in Bergedorf, Mitte und Harburg

Die gesetzlichen Krankenkassen in Hamburg und die Kassenarztliche Vereinigung
Hamburg (KVH) haben sich auf ein Honorarpaket verstandigt, das unter anderem die
Versorgung von Kindern und Jugendlichen in Bezirken mit hoher sozialer Belastung
verbessern soll: Bestimmte Gesprachs- und Beratungsleistungen in der Kinder- und
Jugendmedizin sollen in den Bezirken Bergedorf, Mitte und Harburg hoher als bisher
vergltet werden.

weiterlesen

Gesundheitsfachkrafte an 18 Grundschulen

Im Marz 2021 startete das Pilotprojekt ,Schulgesundheitsfachkrafte an Hamburger
Grundschulen® von Schulbehoérde, Sozialbehérde, dem Verband der Ersatzkassen (vdek)
und dem Bezirksamt Nord. Inzwischen sind 13 Schulgesundheitsfachkrafte (SGFK) an
18 Hamburger Grundschulen im Einsatz. Sie vermitteln Schiilerinnen und Schilern die
Bedeutung von gesunder Ernahrung und Bewegung und starken ihr seelisches
Wohlbefinden.

weiterlesen

TK: Impfquote und Psychopharmaka bei Hamburger Kindern

Wie ist es um Impfquote und Psychopharmaka-Verordnungen bei Kindern in Hamburg
bestellt? Der kirzlich von der Techniker Krankenkasse (TK) vorgestellte Report ,Kinder
und Arzneimittel” liefert dazu Antworten. Demnach hat in der Hansestadt fast jedes zweite
im Jahr 2018 geborene Kind (47,4 Prozent) einen vollstandigen Impfschutz, 49,7 Prozent
sind nur teilweise geimpft und 2,9 Prozent haben gar keine Impfung erhalten. Der Report
zeigt aulRerdem, dass Schulkinder und Jugendliche immer mehr Medikamente zur
Behandlung psychischer Erkrankungen verschrieben bekommen.

weiterlesen

Aktionstag ,,ACTIVE CITY DAY — Hamburg bewegt (sich)” am 17. Juni
2022

Am Freitag, den 17. Juni 2022 findet erneut der ACTIVE CITY DAY statt. In der ganzen
Stadt gibt es viele Moglichkeiten, sich zu bewegen: Drauf3en oder drinnen, in
Sportvereinen oder im Betrieb, am Wasser oder in Parks. Bewegung und Sport wirken sich
positiv auf Gesundheit und Wohlbefinden aus. Deshalb sind alle Hamburger Blrgerinnen
und Birger, Einrichtungen fir Seniorinnen und Senioren, Inklusion und Integration,
Schulen, Kitas, Unternehmen und Sportvereine aufgerufen, sich aktiv zu engagieren und
S0 zu einer bewegten Stadt beizutragen..

weiterlesen

Fachtagung: Gewalt und Aggression — betrieblicher Arbeits- und
Gesundheitsschutz in der Pflicht
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Der Arbeitskreis fir Arbeitssicherheit Hamburg veranstaltet am 27. Juni 2022 seine

34. Fachtagung zum Thema: Gewalt und Aggression — betrieblicher Arbeits- und
Gesundheitsschutz in der Pflicht. Opfer von physischer und psychischer Gewalt am
Arbeitsplatz kann jede*r werden, in nahezu jedem Bereich. Neben Vortragen bietet die
Fachtagung praktische Beispiele von Unternehmen, die Malinahmen und innerbetriebliche
Konzepte entwickelt haben, um Bedrohungen und Ubergriffe am Arbeitsplatz zu reduzieren
bzw. zu verhindern. Petra Hofrichter, Geschéaftsfihrerin der HAG, moderiert das Angebot
der Jugendhilfe e.V. ,Mitarbeitende durch Deeskalationstraining im Umgang mit
herausfordernden Verhaltensweisen starken®.

weiterlesen

AOK-Forderpreis ,,Gesunde Nachbarschaften*

Die AOK Rheinland/Hamburg in Kooperation mit Netzwerk Nachbarschaft lobt fur
Initiativen Forderpreise in Hohe von insgesamt 10.000 Euro aus. Mit dem Preisgeld
werden zehn nachbarschaftliche Gesundheitsprojekte pramiert. Bewerben kdnnen sich
Nachbargemeinschaften mit mindestens drei Personen, die im Rheinland oder in Hamburg
wohnen und aktiv sind — ob als private Initiative oder Verein. Bewerbungsschluss ist der
30. September 2022.

weiterlesen

Termine Hamburg

Betriebliches Eingliederungsmanagement in kleinen und
mittelstandischen Betrieben | Veranstaltung der Betriebspartnerschaften
Bergedorf

20. April 2022

weiterlesen

Gesundheitstag der Hamburger Wirtschaft — mit Verleihung des
Hamburger Gesundheitspreises 2022 an sechs Unternehmen durch die
HAG

21. April 2022

weiterlesen

Fachtag: Hamburgs Kitas, Hamburgs Vielfalt — alles inklusive
22. April 2022
weiterlesen

Fachimpuls: Zukunft der Pflege und Hilfe Zuhause
26. April 2022
weiterlesen
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https://www.ak-arbeitssicherheit.hamburg/veranstaltungen/2022-gewalt-und-aggression/
https://aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net/rh/aok-f%C3%B6rderpreis
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Fachtag von Leben mit Behinderung: Von der Planung zur Wirkung
26. April 2022
weiterlesen

Resilienz und Werte (eine Veranstaltung des Praventionsnetzwerks-Nord
in Zusammenarbeit mit ADELANTE)

Ein Jugendhilfetrager macht sich auf den Weg — Krisenbewaltigung,
Tagesgeschaft und sich zugleich aufmachen in die Zukunft — wie Werte
und Leitziele die Resilienz im Unternehmen starken kénnen

26. April 2022

weiterlesen

Messe ,,Arbeitsschutz Smart Event*
3. —4. Mai 2022

weiterlesen

Aktionswoche Alkohol — Selbsthilfe wirkt! — Festveranstaltung
13. Mai 2022

weiterlesen

A: Fortbildung | Bindung in 4 Teilen

Perspektive auf die Entstehung von Bindung und ihre Bedeutsamkeit fur
ein gesundes Aufwachsen

1. Juni — 30. November 2022

weiterlesen

Fachtagung Arbeitskreis fiir Arbeitssicherheit Hamburg: ,,Gewalt und
Aggression — betrieblicher Arbeits- und Gesundheitsschutz in der Pflicht*
27. Juni 2022

weiterlesen

Save the Date: Digitaler Fachtag von A: aufklaren — Expertise & Netzwerk
fur Kinder psychisch erkrankter Eltern

24. August 2022, online

weiterlesen

Gesundheitswirtschaft Hamburg: 6. eHealth-Day
25. August 2022
weiterlesen

Gesundheit aktuell — bundesweit
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https://www.lmbhh.de/aktuelles/neuigkeiten/neuigkeiten-detailansicht/?tx_ttnews%5Btt_news%5D=829&cHash=915e7b85403cc93d375d749f7697af30
https://www.praeventionsnetzwerk-nord.de/?page_id=60
https://as-nord.de/
https://www.landesstelle-hamburg.de/save-the-date-aktionswoche-alkohol-selbsthilfe-wirkt
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Fobi__Bindungsreihe_2022.pdf
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Informationen auf Ukrainisch

Das Nationale Zentrum Frihe Hilfen (NZFH) hat fir Mutter mit Kindern und fir
Schwangere, die aus der Ukraine fliehen, eine Ubersicht an Beratungsangeboten und
wichtigen Informationen, die auf Ukrainisch zur Verfiigung stehen, zusammengestellt. Die
Liste enthalt auch Angebote auf Russisch und Englisch.

weiterlesen

Hilfe bei der Aufnahme von Waisenkindern aus der Ukraine

Das Bundesfamilienministerium hat eine Melde- und Koordinierungsstelle zur Aufnahme
von Kindern aus ukrainischen Waisenhausern und Kinderheimen eingerichtet: Die ,SOS-
Meldestelle®, betrieben von SOS-Kinderdorf e.V., ist taglich erreichbar. Sie informiert
Einrichtungen, Organisationen und Privatpersonen, die die Aufnahme evakuierter Heim-
und Waisenkinder aus der Ukraine in Deutschland organisieren tber das Verteilverfahren
und die zustandigen Stellen in den Bundeslandern. Zudem gibt es eine zentrale
Koordinierungsstelle, eingerichtet beim Bundesverwaltungsamt. Sie registriert Aufnahmen
und Kapazitaten in den Bundeslandern und stellt die gerechte Verteilung der evakuierten
Gruppen sowie deren gemeinsame Unterbringung sicher.

weiterlesen

Psychologische Erste Hilfe fur die ukrainische Bevolkerung

Die Pompidou-Gruppe des Europarates hat in Zusammenarbeit mit fihrenden
europaischen Fachleuten flr Psychotraumatologie Empfehlungen zur besseren Interaktion
und Kommunikation mit Personen ausgearbeitet, die eine Krise oder eine schwierige
Lebenssituation erlebt haben. Die Empfehlungen wurden auf Ersuchen des ukrainischen
Innenministeriums und angesichts der traumatischen Erfahrungen der ukrainischen
Bevolkerung entwickelt. Die Empfehlungen wurden in neun Sprachen tbersetzt.
weiterlesen

20 Hinweise flir Menschen, die Gefliichtete betreuen

Mit den Hinweisen moéchte MHFA Ersthelfer in Tragerschaft des Zentralinstituts fir
Seelische Gesundheit Menschen unterstitzen, die Gefllichtete bei sich aufnehmen oder
diesen in irgendeiner Weise zur Seite stehen.

weiterlesen

Kampf gegen Kinderarmut

Alle Kinder sollen Zugang zu Bildung, Gesundheitsversorgung und gesunder Ernahrung
haben. Darauf hatten sich die EU-Mitgliedsstaaten geeinigt. Deshalb fordert nun ein
breites Blindnis von UNICEF Deutschland, AWO Bundesverband e.V., dem Berufsverband
der Kinder- und Jugendarzte e.V., dem Kinderschutzbund, dem Deutschen Kinderhilfswerk
und zwolf weiteren Organisationen und Verbanden mit einem kinderrechtlichen
Eckpunktepapier die Bundesregierung auf, eine Gesamtstrategie zur Bekampfung der
Kinderarmut in Deutschland auf den Weg zu bringen.

weiterlesen

Gesundheit von Menschen mit Behinderungen
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In der aktuellen Ausgabe des vom Robert Koch-Institut herausgegebenen Journal of
Health Monitoring geht es um das Thema ,Gesundheit von Menschen mit Behinderungen
und Beeintrachtigungen®.

weiterlesen

Studie und App zur ausgewogenen Internetnutzung

In der SCAVIS-Studie (Stepped-Care-Ansatz zur Versorgung internetbezogener
Stérungen) geht es um Internetnutzung und die Frage, wann diese problematisch wird
oder wann internetbezogene Stérungen auftreten. Mit der dafiir entwickelten smart@net-
App kénnen Interessierte an der Studie teilnehmen und ihr eigenes Verhalten untersuchen.
An dem bundesweiten Projekt sind diverse Universitaten, Betriebskrankenkassen,
Therapiezentren und Gesundheitsdienstleister beteiligt.

weiterlesen

GEMUKI: Studie zur Vorsorge bei Schwangeren

Motivierende Beratungen zu den Themen Ernahrung, Bewegung und Genussmittelkonsum
im Rahmen der gesetzlichen Schwangerschaftsvorsorge kdnnen die Gesundheit von
Mutter und Kind nachweislich positiv beeinflussen — so die ersten Ergebnisse des in
Baden-Wirttemberg mit fast 1.500 Teilnehmerinnen durchgefihrten Forschungsprojekts
,GeMuKi — Gemeinsam gesund: Vorsorge plus fur Mutter und Kind“. Der Anteil der
Schwangeren, die Ubermalig an Gewicht zugenommen haben, konnte durch die
Lebensstil-Intervention signifikant gesenkt werden. Doch die Studie zeigt auch: Das
Potenzial der Vorsorgeuntersuchungen wird nicht voll ausgeschopft.

weiterlesen

Kongress Armut und Gesundheit 2022 — Dokumentation online

Zum diesjahrigen Kongress Armut und Gesundheit, der vom 22. bis 24. Marz digital
stattfand, steht nun eine Dokumentation zur Verfliigung.

weiterlesen

Fachgesprach Kinderschutz — Materialien online

Das Nationale Zentrum Friihe Hilfen (NZFH) hatte im November 2021 rund 70 Expertinnen
und Experten eingeladen, um Uber die Anforderungen an ambulante Hilfen fir den Einsatz
in Gefahrdungsfallen zu diskutieren. Die Dokumentation dieses vierten ,Fachgesprachs
Kinderschutz® ist nun auf der Homepage veréffentlicht.

weiterlesen

Neue Missbrauchsbeauftragte

Die Journalistin Kerstin Claus wurde zum 1. April zur Unabhangigen Beauftragten fiir
Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM) berufen. Die Unabhangige
Beauftragte ist im Auftrag der Bundesregierung verantwortlich fir die Anliegen von
Betroffenen und eine Stelle fir alle, die sexualisierter Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche und deren Ausbeutung entgegentreten wollen.

weiterlesen
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WZB-Mitteilungen zu ,,Gesundheit*

Das Marzheft 2022 des Wissenschaftszentrums fiir Sozialforschung Berlin (WZB)
beschaftigt sich mit dem Thema ,Gesundheit® — mit unterschiedlichsten Perspektiven aus
den Sozialwissenschaften auf Gesundheit und Wohlbefinden. Einige der Themen: Wie
soziobkonomische Ungleichheit auch bei Corona Gesundheitskrisen verscharft und was
eine Neuregelung des Patentschutzes bringen wiirde, warum Deutschland eine aktive
FUhrungsrolle in der globalen Gesundheitspolitik verlangt. Die Printausgabe des
vierteljahrlich erscheinenden Forschungsmagazins kann kostenfrei abonniert werden.
weiterlesen

Weltgesundheitstag 2022: Klimawandel und Gesundheit

Anlasslich des Weltgesundheitstages, der am 7. April 2022 zum Thema ,Our Planet, our
Health® stattfand, stellt die Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsférderung
umfangreiche Materialien zum Thema Klimawandel und Gesundheit zur Verfiigung.
weiterlesen

Gesundheitliche Chancengleichheit: Highlights 2021

Der Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit veroffentlicht jedes Jahr die
»Highlight“-Aktivitdten seiner Mitgliedsorganisationen des vergangenen Jahres — die
Hohepunkte 2021 samt wichtigen Erkenntnissen sind nun auf der Website des
Kooperationsverbundes verfligbar — auch die HAG ist dabei.

weiterlesen

Familien vor und nach Corona: Studie gestartet

Die bundesweite reprasentative Studie KiD 0-3 des Nationalen Zentrums Frihe Hilfen
(NZFH) ist am 21. Marz 2022 gestartet. Die Studie erhebt Daten zu psychosozialen
Belastungen von Familien mit Kindern bis drei Jahre nach der Corona-Pandemie.
AuRerdem untersucht sie Kenntnis und Inanspruchnahme von Unterstlitzungsangeboten.
Die aktuelle Studie erfolgt analog zur Studie KiD 0-3 im Jahr 2015 und ermdglicht, die
Situation von Familien vor und nach der Corona-Pandemie zu vergleichen.

weiterlesen

Bundespsychotherapeutenkammer: Elternratgeber Psychotherapie

Die neue Website der Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) gibt Eltern
altersspezifische Empfehlungen, damit psychische Probleme bei Kindern gar nicht erst
entstehen, und unterstitzt Eltern mit Kindern, die unter psychischen Problemen leiden
oder sich in psychischen Krisen befinden. Der Ratgeber beschreibt aulerdem, was eine
Psychotherapie ist. Die Informationen werden mehrsprachig angeboten.

weiterlesen

Nationales Zentrum Fruhe Hilfen: Forschungsbericht veroffentlicht

Die aufsuchende Begleitung von Familien mit Kindern bis drei Jahre ist ein Kernangebot

der Frihen Hilfen. Hat es sich Uberall in Deutschland etabliert? Wie hat sich die fachliche

Begleitung von Ehrenamtlichen in den Friihen Hilfen durch hauptamtliche Krafte

entwickelt? Daten und Analysen zu diesen und weiteren Fragen liefert der neue

Forschungsbericht des Nationalen Zentrums Frihe Hilfen. Die 142-seitige Publikation
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zeichnet die Entwicklung der Frihen Hilfen von 2013 bis Ende 2017 nach.
weiterlesen

Medienerziehung: Weiterbildung zum Coach

Das bundesweite Praventionsprogramm ,ECHT DABEI — gesund grof3 werden im digitalen
Zeitalter” verknipft die Themen Medienerziehung und Medien(sucht)pravention. Es ist ein
Praventionsprogramm fur Grundschulen und Kitas und richtet sich vor allem an Lehrkrafte,
Kita-Fachkrafte und Eltern. Nun beginnt wieder eine Weiterbildung zum ,ECHT DABEI* —
Coach.

weiterlesen

Projekte sind gut — Strategien sind besser!?

Potenziale integrativer Strategien zur kommunalen Gesundheitsforderung: Das
Fachkrafteportal der Kinder- und Jugendhilfe hat eine Reihe zum Thema
Gesundheitsforderung in der Pandemie mit Praxisbeispielen veroffentlicht.
weiterlesen

Altere Menschen erproben kiinstliche Intelligenz

Bei dem Projekt ,Digital souveran mit KI“ der Bundesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenorganisationen (BAGSO) erproben Altere an 32 Standorten in ganz Deutschland
Technologien mit kiinstlicher Intelligenz (KI). Sie sollen kompetent entscheiden kénnen,
welche Technologien sie nutzen méchten, und sich an Diskussionen Uber kinstliche
Intelligenz beteiligen kénnen. Die ausgewahlten Mehrgenerationenhauser, Seniorenbdros,
Bildungseinrichtungen und Freiwilligeninitiativen kénnen Kl-basierte Systeme wie
Sprachassistenten und smarte Haushaltsgerate ausprobieren.

weiterlesen

Report: Wie gesund sind Studierende in Ausnahmezeiten?

Die TU Kaiserslautern (TUK) hat die Ergebnisse ihres Gesundheitsreports 2021 vorgelegt.
Diese bestatigen die belastende Situation der Pandemie fir Studierende. Gleichzeitig zeigt
der Bericht auch, dass sich das gesundheitsbezogene Verhalten der Studierenden
verbessert.

weiterlesen

vdek-Zukunftspreis 2022: Gesundheitskompetenz starken

Mit der Ausschreibung des vdek-Zukunftspreises 2022 suchen die Ersatzkassen Best-
Practice-Beispiele, die dazu beitragen, Menschen in ihrer (digitalen)
Gesundheitskompetenz zu starken oder in ihrem Krankheitsmanagement zu férdern.
Gesucht werden beratende, aktive oder digitale Unterstlitzungsangebote und Projektideen
aus den Bereichen Pravention, Gesundheitsversorgung und Pflege. Insgesamt werden
20.000 Euro verteilt. Bewerbungsschluss ist am 21. April 2022.

weiterlesen

Mitmachen: Deutscher Kita-Preis 2023
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Der Deutsche Kita-Preis — eine gemeinsame Initiative des Bundesfamilienministeriums und
der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung und einiger Partner — wird 2023 in zwei
Kategorien vergeben: ,Kita des Jahres® und ,Lokales Blndnis fir friihe Bildung des
Jahres" — bei Letzterem werden Zusammenschlisse unterschiedlicher Akteure gewurdigt,
die sich fur frihe Bildung starkmachen.

weiterlesen

Termine bundesweit

Aktionen zum Europaischen Protesttag zur Gleichstellung von Menschen
mit Behinderung

23. April — 8. Mai 2022

weiterlesen

Gesundheit und Selbstfluirsorge in Kita und Schule
30. April — 1. Mai 2022, online
weiterlesen

Fachtagung ,,Und wer fragt mich? Hilfen fur Kinder psychisch kranker
Eltern verbessern®

3. — 4. Mai 2022, online

weiterlesen

Gesundheitskongress des Westens 2022: Lasst uns nachhaltige
Strukturen schaffen

3. — 4. Mai 2022, KéIn und online (hybrid)

weiterlesen

9. DNVF-Forum Versorgungsforschung
4. Mai 2022, online
weiterlesen

Rassismus und Gesundheit
6. Mai 2022, online

weiterlesen

82. Deutscher Fursorgetag
10. — 12. Mai 2022, Essen

weiterlesen

14. Fachtagung Psychiatrie: Regionale psychiatrische Hilfesysteme und
Okonomie — Netzwerke leben!
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12. — 13. Mai 2022, Berlin oder online
weiterlesen

16. Jahrestagung Aktionsbiindnis Patientensicherheit: ,,360°
Patientensicherheit. Think global, act local“

12. — 13. Mai 2022, Berlin

weiterlesen

Bad Practice — Aus Flops in der Gesundheitsforderung lernen
20. Mai 2022, Hannover
weiterlesen

Aktionsbiundnis Seelische Gesundheit: Jahrestagung
23. Mai 2022, Berlin
weiterlesen

Hauptstadtkongress Medizin und Gesundheit
22.—24. Juni 2022, Berlin

weiterlesen

BVPG-Statuskonferenz: ,,Der OGD in der kommunalen Pravention und
Gesundheitsforderung*

23. Juni 2022, DUsseldorf und online (hybrid)

weiterlesen

Gemeinsame Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Sozialmedizin
und Pravention (DGSMP e.V.) und der Deutschen Gesellschaft fur
Medizinische Soziologie (DGMS)

7.—9. September 2022, Magdeburg

weiterlesen

Wissenschaftliche Weiterbildung: Altern in Sozialraum und Quartier —
Kommunale Beratung und Vernetzung
Oktober 2022 — Dezember 2023, Freiburg

weiterlesen

Community Health Conference
24. — 25. November 2022, Bochum

weiterlesen

Gesundheit aktuell — international
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https://fachtagung.forum-fuer-gesundheitswirtschaft.org/
https://www.aps-ev.de/Veranstaltungen/aps-jahrestagung-2022/
https://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/1918-bad-practice-flops
https://www.aktionswoche-alkohol.de/die-aktionswoche/
https://www.seelischegesundheit.net/neuigkeit/jahrestagung-des-aktionsbuendnisses-seelische-gesundheit/
https://www.hauptstadtkongress.de/
https://bvpraevention.de/cms/index.asp?inst=newbv&snr=13554&nocache=1
https://www.dgsmp.de/termine-fortbildungen/jahrestagungen/magdeburg-2022/
https://www.kh-freiburg.de/de/course/altern-in-sozialraum-und-quartier_451?document=636
https://www.hs-gesundheit.de/chkbochum
https://www.dgsmp.de/termine-fortbildungen/jahrestagungen/magdeburg-2022/#magdeburg-2022-einladung
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Gesundheitskompetenz im europaischen Vergleich

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) Europa und das Netzwerk zur Messung der
Gesundheitskompetenz der Bevolkerung und von Organisationen (M-POHL) haben
gemeinsam den ,Health Literacy Population Survey 2019 — 2021 (HLS19)" initiiert.
Insgesamt 17 Lander haben an der Gesundheitskompetenz-Studie teilgenommen. Die
Ergebnisse zeigen unter anderem bei Menschen mit niedrigem Sozialstatus und im
héheren Lebensalter eine unterdurchschnittliche Gesundheitskompetenz. Die
Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsférderung e.V. (BVPG) hat dazu auf ihrem
Blog ein Interview mit dem Leiter der Studie, Prof. Dr. Jurgen Pelikan, veréffentlicht.
weiterlesen

WHO veroffentlicht europaischen Gesundheitsbericht

Der Gesundheitsbericht der Europaischen Region wird alle drei Jahre als Leitpublikation
vom WHO-Regionalbtiro fir Europa erstellt. Ziel der Ausgabe 2021 ist es, einen Einblick in
die Fortschritte in der Region bei der Verwirklichung der gesundheitsbezogenen Ziele fur
nachhaltige Entwicklung und die Auswirkungen der COVID-19-Pandemie auf die
Gesundheit der Bevdlkerung zu geben und sich dabei auf gesundheitliche Ungleichheiten
und deren Auswirkungen der Pandemie zu konzentrieren.

weiterlesen

Termine international

Nationale Demenz-Konferenz: ,,Diagnostik und Friiherkennung von
Demenzerkrankungen®

28. April 2022, Bern und online (hybrid)

weiterlesen

24. IUHPE World Conference on Health Promotion: ,,Promoting policies
for health, well-being and equity*“

15. —19. Mai 2022, online

weiterlesen

11th conference of HEPA Europe and 16th annual meeting ,,An ecosystem
approach to health-enhancing physical activity promotion*

31. August — 2. September 2022, Nizza (Frankreich)

weiterlesen

15th European Public Health Conference 2022 ,,Strengthening health
systems: improving population health and being prepared for the
unexpected*

9. — 12. November 2022, Berlin

weiterlesen

https://mailchi.mp/e49bccf120f1/stadtpunkteaktuell-april-2022?e=a4465b8dbd

17118


https://www.bvpgblog.de/blog/gesundheitskompetenz-laesst-sich-leichter-beeinflussen-als-andere-soziale-gesundheitsdeterminanten/
https://www.euro.who.int/de/publications/abstracts/the-european-health-report-2021-highlights.-taking-stock-of-the-health-related-sustainable-development-goals-in-the-covid-19-era-with-a-focus-on-leaving-no-one-behind
https://demenz-konferenz.ch/
https://iuhpe2022.com/
https://hepaeurope2022.sciencesconf.org/
https://ephconference.eu/Berlin-2022-290
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