
 
 

 

 

Der Pakt für Prävention ist eine Initiative der Freien und Hansestadt 
Hamburg, der in Kooperation mit der Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft 
für Gesundheitsförderung e.V. (HAG) umgesetzt wird. 

 

 

 

 

Sie möchten Menschen beteiligen? 

Das Schaubild „15 Schritte für erfolgreiche Partizipation“ unterstützt Sie dabei, den gesamten 

Beteiligungsprozess – von der Zieldefinition bis zur Kommunikation der Ergebnisse – im Blick zu 

behalten. Für einen gelungenen Beteiligungsprozess finden Sie hier weiterführende Informationen 

und praxisnahe Werkzeuge: 

• Methoden und Verfahren der Beteiligung: 

www.buergergesellschaft.de 

• Erprobte Methoden mit Filtermöglichkeiten  

(z. B. nach Gruppengröße, Dauer, Beteiligungsstufe, Form, Zweck und Eignung für 

Konfliktsituationen): 

www.partizipation.at/ 

• Grundlagen zu Empowerment, Partizipation, niedrigschwelliger Arbeitsweise und 

weiteren Kriterien für Gute Praxis der soziallagenbezogenen Gesundheitsförderung 

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de 

• Faktoren für erfolgreiche und zielführende Beteiligung 

Vortragsfolien von Jörg Sommer (Berlin Institut für Partizipation, bipar) auf dem Kongress des 

Paktes für Prävention am 17. September 2025 

www.hag-gesundheit.de 

• Empfehlungen für eine verlässliche und wirksame kommunale Beteiligungspolitik 

www.netzwerk-demokratie-und-beteiligung.de 

• Grundlagenwissen zur Beteiligung von Bürger:innen 

(abgestimmt zwischen der Behörde für Wissenschaft, Forschung, Gleichstellung und Bezirke 

und allen Bezirksämtern, Juni 2023): 

bv-hh.de/wandsbek/ 

• Leitfaden zur Beteiligung  

des Rahmenprogramms Integrierte Stadtteilentwicklung (RISE) 

www.hamburg.de 

Das Schaubild wurde herausgegeben von der Behörde für Gesundheit, Soziales und Integration 

(Sozialbehörde) in Kooperation mit der Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft für 

Gesundheitsförderung e.V. (HAG).  

Unser besonderer Dank gilt dem Berlin Institut für Partizipation (bipar), den Teilnehmenden des 

Kongresses des Pakt für Prävention 2025: Mitgestalten?! Gesundheitsförderung, Demokratie, 

Beteiligung sowie Angela Gerlach für die Visualisierung. 

http://www.buergergesellschaft.de/mitentscheiden/methoden-verfahren
https://partizipation.at/partizipation-anwenden/methoden
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/fileadmin/user_upload/pdf/Good_Practice/21-08-30_Broschuere_Good_Practice-Kriterien_neu_barrierefrei_01.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Arbeitsfelder/Gesundheit_in_der_Stadt/Pakt_fuer_Praevention/Kongresse/2025/PfP_Plenum_Impulsvortrag_2_bipar_sommer_fachtag_praevention.pdf
https://www.netzwerk-demokratie-und-beteiligung.de/kommunale-beteiligungspolitik/empfehlungen-fuer-eine-verlaessliche-und-wirksame-kommunale-beteiligungspolitik/
https://bv-hh.de/wandsbek/documents/grundlagenwissen-zur-beteiligung-von-buerger-innen-158204
https://www.hamburg.de/resource/blob/1082038/329211ad947a804dac5135385fa4814a/leitfaden-beteiligung-rise-data.pdf
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/sozialbehoerde/themen/gesundheit/gesundheitsfoerderung/pakt-fuer-praevention
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/sozialbehoerde/themen/gesundheit/gesundheitsfoerderung/pakt-fuer-praevention
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/pakt-fuer-praevention/kongresse-des-pakts-fuer-praevention/kongress-pakt-fuer-praevention-2025
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/pakt-fuer-praevention/kongresse-des-pakts-fuer-praevention/kongress-pakt-fuer-praevention-2025
https://bipar.de/
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/pakt-fuer-praevention/kongresse-des-pakts-fuer-praevention/kongress-pakt-fuer-praevention-2025
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/pakt-fuer-praevention/kongresse-des-pakts-fuer-praevention/kongress-pakt-fuer-praevention-2025
https://angelagerlach.com/

