
KONGRESS Pakt für Prävention 2024

Projektvorstellung:
Träger
Arbeit & Gesundheit e.V.
Laufzeit/Finanzierung
Die Anlaufstelle PAG – Perspektive Arbeit & Gesundheit existiert seit Januar 2016. Finanziert 
wird sie dauerhaft durch die Freie und Hansestadt Hamburg (Justiz- und Sozialbehörde).
Ziele der Intervention
PAG – Perspektive Arbeit & Gesundheit fördert die Gestaltung gesunder Arbeitsbedingungen 
in Hamburg und den Erhalt der Beschäftigungsfähigkeit Hamburger Arbeitnehmer:innen.
Adressat:innen/Nutzer:innen
Die Anlaufstelle berät Beschäftigte in belastenden Arbeitssituationen und unterstützt 
betriebliche Akteur:innen, die für gesundheitsgerechte Bedingungen im Betrieb 
(mit-)verantwortlich sind.
Wie viele Menschen wurden erreicht bzw. sollen erreicht werden?
Das Angebot richtet sich an alle Personen mit Wohn- und/oder Arbeitsort in Hamburg und alle 
Hamburger Betriebe. Seit Bestehen der PAG wurden 1.471 Beschäftigte und 558 Betriebe 
beraten. 

Kooperationen: 
Kooperationen mit diversen Akteur:innen im Themenfeld – Lotsenfunktion!

Unser Beitrag zur psychosozialen Gesundheit:
Wir tragen einerseits bei zur gesundheitsgerechten Gestaltung von Arbeitsbedingungen und 
unterstützen andererseits individuell beim Erhalt der Gesundheit in schwierigen 
Arbeitssituationen.

So fördern wir Sensibilisierung und Entstigmatisierung:
Wir sensibilisieren und informieren Ratsuchende, Führungskräfte und betriebliche 
Funktionsträger:innen zum Thema „Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen am 
Arbeitsplatz“ und bieten professionelle Unterstützung an.

Kontaktdaten: 
Tel.: 040 439 28 07
E-Mail: buero@arbeitundgesundheit.de
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