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PAKT FÜR PRÄVENTION

GEMEINSAM FÜR EIN

GESUNDES HAMBURG!

Einladung
Kongress Pakt für Prävention 2023
Donnerstag, 28. September 2023 // 9:30 – 14:30 Uhr  
im Wälderhaus, Am Inselpark 19, Hamburg 

Der Pakt für Prävention engagiert sich –  
Gemeinsam für Klimaanpassung und  
Klimaschutz eintreten

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Klimawandel ist eine ernsthafte und globale Bedrohung für unsere 
 Lebensgrundlagen. Auch die gesundheitlichen Folgen der menschengemachten 
Erderwärmung betreffen uns zunehmend – auch in Hamburg.  
Zentral sind hier hitzebedingte Gesundheitsschäden und Beeinträchtigungen 
bis hin zu einer erhöhten Mortalität.  

Die Nationale Präventionskonferenz hat das Thema Klimawandel und 
 Gesundheit im November 2022 als gesamtgesellschaftliche Aufgabe auf  
die Agenda der Gesundheitsförderung und Prävention auf Bundes-,  
Länder- und kommunaler Ebene gesetzt. Das ist richtig und wir sind gefordert, 
danach zu handeln.

Wir wollen für Hamburg das Thema daher in den Mittelpunkt unseres 
 diesjährigen Kongresses des Paktes für Prävention „Gemeinsam für ein 
 gesundes Hamburg!“ stellen. 
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Kongress Pakt für Prävention 2023

Hamburgische Arbeitsgemeinscha� 
für Gesundheitsförderung e.V.

Tim Angerer
Staatsrat 

Hierzu laden wir Sie herzlich ein: 

Der Pakt für Prävention engagiert sich – gemeinsam für Klimaschutz und 
Klimafolgenanpassung in Hamburg! 

Donnerstag, 28. September 2023, 09:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Wälderhaus | Hamburg

 
Ziel des Kongresses ist es, über die gesundheitlichen Folgen des Klimawan-
dels zu diskutieren und Maßnahmen für Hamburg in den Blick zu nehmen. 

Gesundheitskommunikation ist in diesem Zusammenhang sicherlich ein 
zentraler Aspekt. Hier wollen wir insbesondere die Fragestellung angehen, 
wie wir mit den Menschen in unserer Stadt in das Gespräch kommen,  
um für ein klimagesundes Handeln zu sensibilisieren. 

Ebenso bedeutend ist, was die Stadt Hamburg plant, um den gesundheit-
lichen Folgen des Klimawandels zu begegnen. Hier wollen wir uns  
mit der geplanten Aufstellung eines Hitzeaktionsplans für Hamburg 
 auseinandersetzen und mit Ihnen über mögliche Maßnahmen in  
diesem  Kontext diskutieren, beispielsweise, welche kühlen Räume den 
 Menschen in Hitzeperioden vor Ort zur Verfügung stehen. 

Ich bin mir sicher, dass der Kongress mit seinen Vorträgen und Workshops 
erneut eine lebendige Plattform für den Austausch von Wissen, Ideen und 
Erfahrungen sowie für Diskussionen und Networking bietet. 

Wir laden Sie herzlich ein, sich einzubringen!

Mit besten Grüßen
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Begrüßung und Einführung in den Tag

09:30   Grußwort

  Tim Angerer |  
   Staatsrat der Behörde für Arbeit, 

Gesundheit, Soziales,  
Familie und Integration  
(Bereich: Gesundheit und Arbeit) 

09:40  Begrüßung 

  Prof.in Dr.in Susanne Busch |  
   Vorsitzende der Hamburgischen 

Arbeitsgemeinschaft für 
Gesundheitsförderung e.V. (HAG)

09:50  Einführung und Einstimmung 

  Anita Hüseman |  
   Moderation I Beratung I Theater, 

Hamburg

Vorträge, Impulse, Rückfragen und Austausch

10:00   Planetare Krisen sind Gesundheits-
krisen – Therapie: Transformation

  Katharina Wabnitz |  
   Centre for Planetary Health Policy 

(CPHP), Berlin

10:10   Vom Wissen zum Handeln – 
 Gesundheitskommunikation im  
Kontext des Klimawandels  

  Dr.in Parichehr Shamsrizi |  
   Bernhard-Nocht-Institut für Tropen-

medizin, Hamburg und Institute for 
Planetary Health Behaviour, Erfurt

10:45   Resilientes Hamburg – Auf dem Weg 
zu einer neuen Strategie zur Anpas-
sung an die Folgen des Klimawandels

  Dr. Andreas Gravert |  
   Hamburger Stabsstelle Klimafolgen-

anpassung/RISA, Behörde für Umwelt, 
Klima, Energie und Agrarwirtschaft

11:10  Kaffeepause

11:30   Hitzeaktionsplan für Hamburg /  
Hamburg bleibt cool?!

   Anne Wittmann-John | 
Behörde für Arbeit, Gesundheit, 
Soziales, Familie und Integration 
(Sozialbehörde)

12:15   Parallele Workshops 

Workshop 1 ___________________________ 
 
Der PfP engagiert sich: Welche Maßnahmen 
gibt es und was ist in Planung – Anregungen 
für den Hitzeaktionsplan

Referentinnen: 
Anne Wittmann-John und Jennifer Raddy |   
Behörde für Arbeit, Gesundheit, Soziales, 
Familie und Integration (Sozialbehörde) 

Workshop 2  ___________________________

Der PfP engagiert sich dafür, dass wir als 
Akteur:innen der Prävention und 
 Gesundheitsförderung ins Handeln kommen

Referentin:  
Prof.in Dr.in Petra Wihofszky |  
Hochschule Esslingen 

Workshop 3 ___________________________

Der PfP engagiert sich für transformatives 
Handeln – Mehrgewinn-Strategien  
durch Gesundheitsförderung für planetare 
Gesundheit in den Lebenswelten 

Referentin:  
Katharina Wabnitz |  
Centre for Planetary Health Policy (CPHP), 
Berlin

P
R

O
G

R
A

M
M

Kongress Pakt für Prävention 2023

Donnerstag, 28.09.2023

Hamburgische Arbeitsgemeinscha� 
für Gesundheitsförderung e.V.
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Zusammenfassung und Austausch im Plenum

13:25  Zusammenfassung und Austausch

  Monika Püschl |  
   Behörde für Arbeit, Gesundheit, 

Soziales, Familie und Integration 
(Sozialbehörde) und  
 
Petra Hofrichter |  
 Hamburgische Arbeitsgemeinschaft 
für Gesundheitsförderung e.V. (HAG)

13:45   Fingerfood:  
Stärkung und Vernetzung

14:30   Ende der Veranstaltung  

Moderation:  
Anita Hüseman |  
Moderation I Beratung I Theater, Hamburg

Graphic Recording:  
Angela Gerlach |  
Illustration

Kongress Pakt für Prävention 2023

Hamburgische Arbeitsgemeinscha� 
für Gesundheitsförderung e.V.
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Veranstaltungsort:

Wälderhaus Hamburg  
Inselpark 19 I 21109 Hamburg

Wegbeschreibung und Anfahrtsskizze: 
www.waelderhaus.de/anfahrt-2/

Veranstalterin: 
Behörde für Arbeit, Gesundheit, Soziales,  
Familie und Integration (Sozialbehörde) 
Billstr. 80 | 20539 Hamburg 

in Kooperation mit der  
Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft für  
Gesundheitsförderung e.V. (HAG)

Barrierefreiheit: 
Der Zugang zum Haus und zu den Veranstal-
tungsräumen ist rollstuhlgerecht. Wenn Sie 
weitere Maßnahmen zur Barrierefreiheit benöti-
gen, wenden Sie sich bitte zeitnah an die HAG: 
 veranstaltungen@hag-gesundheit.de. Bitte 
zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren.

Anmeldung:

Die Veranstaltung ist kostenfrei.  
Aufgrund der begrenzten Anzahl an Plätzen  
ist eine Anmeldung erforderlich.

Anmeldungen werden erbeten bis  
Mittwoch, den 20. September 2023.

Online unter: 
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=775

Adresse: 
Hamburgische Arbeitsgemeinschaft  
für Gesundheitsförderung e.V.  
Hammerbrookstr. 73 | 20097 Hamburg  
Tel. 040 288 03 64-0

Hinweise: 
Bei der Veranstaltung wird fotografiert. Die 
Fotos werden zu Dokumentationszwecken und 
für die Webseiten der HAG und des Paktes für 
Prävention genutzt. Ihre Anmeldedaten werden 
zum Zweck der Veranstaltungsdurchführung 
gespeichert. Sie werden nicht an Dritte weiter-
geleitet. 

Für die Veranstaltung wurden Fortbildungspunk-
te bei der Ärztekammer Hamburg beantragt.

Die Veranstaltungswebseite wird fortlaufend 
aktualisiert:  
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=775
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Fotografie: Lieselund /photocase.com (ph), getwhatyoucan/(ph)., bit.it/(ph), cathi fischer/(ph), 
xtra06/(ph), ohneski/(ph), m.o.ruehle/(ph), bit.it/(ph), bit.it/(ph), Soundboy/(ph), elfefee/(ph), 
wijowo/(ph), designritter/(ph), ig3l/(ph), jala/(ph), Beatella/(ph), cydonna/(ph), secretgarden/(ph), 
kallejipp/(ph), complize/(ph), essde/(ph), Miss X/(ph), zettberlin/(ph), krockenmitte/(ph), 
nailiaschwarz/(ph), cydonna/(ph), Only one/(ph), „ts-grafik.de/(ph), ohneski/(ph), GoodwinDan/
(ph), akai/(ph), krockenmitte/(ph), behrchen/(ph), glitzerfee/(ph), Mietzekotze/(ph), suschaa/(ph), 
realenrico/(ph), AndreasF./(ph), ad Rian/(ph), bruzzomont/(ph), Anni K. (Freygeist)/(ph), steffne/
(ph), daumenkino./(ph), Peter Swan - Fotolia.com, lily/(ph), AndreasF./(ph), Yuma58 - Fotolia.com, 
BJØRN./(ph), SirName/(ph), o-zero/(ph)

Kongress Pakt für Prävention 2023

Hamburgische Arbeitsgemeinscha� 
für Gesundheitsförderung e.V.
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