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Babylon ,Resiliente Stadt” 2
Fur wen/was — vor was? I“

3 Psychosoziale Entwicklungsrisiken ~ Ausfall oder
Resilienzvorstellungen | (13 matische) Belastungen Versorgungsengpasse
Verhaltensanderung

Werner (ab 1957): Systeme:
Psychosoziale Gesundheit Gemein- Versorgung
Holling (1973): schaften Wirtschaft

Okosysteme Lebenswelten
Timmermanns (1981)

Soziale Systeme,
Krisen u. Katastrophen

Bildung

Settings Infrastruktur

Kommune »Die”
Gemeinwesen Bevdlkerung
Quartier

Sozial-6kologische und Gefahren / Katastrophen
politische Risiken Schutzliicken
Sicherheit 'Schutz
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Ausgangslage:
Verinselte Strategien
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Arbeitsdefinition “Resiliente Stadt” |12
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= Die Widerstandsfahigkeit, d.h.
Belastbarkeit, Zahigkeit, Anpassungsfahigkeit, Erholungsfahigkeit,
= des Systems Stadt
mit seinen individuellen, sozialen, technischen, 6kologischen,
dkonomischen und politischen Subsystemen,

=  gegenlUber massiven Stressereignissen
und potentiell schadigenden Einfllissen

= die die Gesundheit und die
Lebensqualitat seiner Bewohner sowie
die Leistungsfahigkeit und Funktionen
aller weiteren Subsysteme bedrohen oder
storen.
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Verstandigung uber das Ziel 2
Die resiliente Stadt b.

Magdeburg e Stendal

e

Gegen (fast) alle Gefahren
fur die Gesundheit
gemeinsam in der Stadt

mit allen Starken,

die es braucht, um

ohne andauernden Schaden
durch viele Belastungen
Krisen, Notfalle und
Katastrophen zu kommen.

flir wen

Alle Bewohner der Stadt? Beschaftigte in definierten Berufs-
und Arbeitsfeldern? Vulnerable Gruppen? Welche?

VOr was

Folgen des Klimawandels, Kriminalitat, Pandemien, Armut,
Beeintrachtigungen des Wohlbefindens...?

wann

In welcher Phase?
Ressourcenaufbau — Vorbereitung — Bewaltigung —
Nachsorge?

WO

In Stadtteilen/Quartieren? Versorgungs- und
Hilfsangeboten/ Organisationen? Lebenswelten/Settings?
Familien?

und warum? (13) Meerow & Newell, 2016
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Beispielhafte Beitrage zur Gesundheit in hz
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,Widerstandsfahige Gemeinden/Gemeinschaften” 2
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3

Veranderung der
Institutionen

A\ 4
Nachhaltige Entwicklung

(14) Beerlage (2020)Verknipfung von (15) Norris et al. 2008;(1
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Sozialdkonomisches Modell 2
,Community Resilience” h

Magdeburg e Stendal

Glaubwiirdige Kommunikations
Verantwortungs- .
- Informations- kompetenzen und i
bewusste Medien
quellen Infrastruktur

Gemeinschafts-
aktionen

Problemlose- u.
krit. Reflexions-

kompetenzen
Flexibilitat
und
Kreativitat
,Empowerment \

und Kollektive
Wirksamkeit

Information
Kommunikation

Ebenen und
Vielfalt
okonomischer
Rocson en

Gerechtigkeit:
Risiken,
Vulnerabilitat
Ressourcen-
zugange
v

Kompetenzen
der
,Community“

Okonomische
Entwicklung

,Heimatgefuhl“
,Sense of
Community”

Soziale
Unterstutzung

Soziales Kapital

Politische
Partnerschaften
,Capacities”

Burger-
beteiligung,
Fihrung / Rollen

Soziale
Integration

Vernetzungen/
Kooperationen

(13) Beerlage (2020), nach (14) Norris et al. (2008)
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Eigenschaften resilienter Systeme b

Hochschule
Magdeburg ¢ Stendal

= Hoher Grad an Vielfalt

= Ausgepragte und inklusive Soziale Netzwerke und Unterstiitzung

= Partizipation und Zugang zu relevanten Wissensressourcen

= GleichmaRBig verteiltes finanzielles Vermogen (Gerechtigkeit)

= Effektive Regierungsfihrung und Institutionen

= Kontinuierliche soziale Lernprozesse (Fehlerfreundlichkeit)
= Befriedigte Grundbedirfnisse
= Risikobewusstsein

= \orbereitung
und Veranderungsbereitschaft

(18)
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Resilienz-Narrationen: 9
Geschichten von Starken und Schwachen I"

Magde

= Losungen und gemeinsames Wachstum
= Was gelang wem mit wem warum fir wen gut?
= Woher kamen die Krafte und neuen Ideen?
= Wo waren alte Strategien fur neue Herausforderungen erfolgreich?
= Was war gut vorbereitet?

= Grenzen und Wachstumsnotwendigkeiten
= Wer geriet wo warum an seine Grenzen?
= Was war noch nicht oder zu wenig vorbereitet?
= Was mochten wir noch lernen?

=  Zukunft und Zuversicht

= Wo sind die neuen Erfahrungen
far alte Herausforderungen wertvoll?

= Was starkt fur neue Herausforderungen?
= Was sollte unbedingt erhalten bleiben?
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Riickenwind fiir die resiliente Stadt h’
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Input aus der
Gesundheitsforderung

(@ Weltgesundheitsorganisation
S

recionastno rix EUTOp

EUR/RC70/11 Rev.4

Regionalkomitee fiir Europa
70. Tagung
Virtuelle Tagung, 14.-15. September 2020 13. September 2020
Européisches Rahmenkonzept 200673
_ »Gesundheit 2020 fiir Punkt 4 der vorlaufigen Tagesordnung ORIGINAL: ENGLISCH
gesamtstaatliches und gesamtgesell-
schaftliches Handeln zur Férderung
von Gesundheit und Wohlbefinden

Européisches Arbeitsprogramm 2020-2025 -
»,Gemeinsam fiir mehr Gesundheit in Europa“

Menschenbild,

Bildungsansatz -
. g_ - @ RE§I:ELCITIES CAT»ALYST
Partizipation = B — ‘

ilienz

Sendai Rahmenwerk
fiir Katastrophenvorsorge
2015 - 2030

Input in die

Gesundheitsforderung Catalytic change

to help cities
solve their most
pressing
challenges

CIVIC o
@ PJll RESILIENCE | =
INITIATIVE

Den Notfall mitdenken!
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Magdeburg e Stendal

Vielen Dank fur lhr Interesse.
lhre Anmerkungen sind willkommen.

Prof. Dr. Irmtraud Beerlage

Hochschule Magdeburg-Stendal

Fachbereich Soziale Arbeit, Gesundheit und Medien
Breitscheidstr. 2

39114 Magdeburg

Tel +49 391 8864320
E-Mail irmtraud.beerlage@h?2.de
Web www.hs-magdeburg.de
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