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Einladung

Online-Workshop:

Erfolgreich moderieren I - :
Wie Sie Basics einer gelungenen Moderation erfolgreich anwenden

Donnerstag, 27. April 2023 | 9:30 bis 13:30 Uhr

Foto: iStock — NicoEINino

Dieser Workshop ist Teil 1 der Workshopreihe: Gut Netzwerken in Hamburger Stadtteilen

Netzwerkarbeit ist anspruchsvoll und bereichernd. Sie verbindet Akteur:innen und Strukturen.

Die Arbeit in Netzwerken ist komplex und sie ist elementar, etwa beim Aufbau integrierter
kommunaler Strategien in der Gesundheitsforderung oder in der Arbeit mit regionalen
Pflege- und Demenz-Netzwerken.

Es geht darum, Unterstiitzungsangebote offentlicher und privater Anbieter iiber Altersgruppen
und Lebensphasen hinweg aufeinander abzustimmen und zu verbinden.

Ziel der Netzwerkarbeit ist es, Menschen mit schwierigen oder benachteiligten Lebensbedin-
gungen sowie ihren An- und Zugehorigen Angebote zugdnglich zu machen. Diese sollen
unterschiedliche Bedarfe beriicksichtigen, individuelle, familidre und soziale Eigenressourcen
stdrken sowie Chancengleichheit fordern.

Wenn engagierte Akteur:innen sich ressort- und handlungsfeldiibergreifend vernetzen, kann
ein langfristiges, umfassendes und tragfahiges Netz von Unterstiitzung, Beratung, Begleitung
und Pflege unter Beteiligung derjenigen entstehen, die unmittelbar betroffen sind.

Damit Ihnen diese anspruchsvolle Netzwerkarbeit gut gelingt, bietet diese Workshopreihe
praktisches Handwerkszeug sowie Raum fiir kollegialen Austausch und Reflexion.
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Hamburgische Arbeitsgemeinschaft
fiir Gesundheitsforderung e.V.

Donnerstag, 27. April 2023

Workshop 1:

Erfolgreich Moderieren I -
Wie Sie Basics einer gelungenen Moderation erfolgreich anwenden

Inhalte des Workshops:

: Grundlagen der Moderation

: Unterschiedliche Anldsse und Moderationsformate

: Klarheit in der eigenen Rolle, Haltung und Aufgaben als Moderatorin
: Aufbau & Struktur einer gelungenen Moderation

: In Kleingruppen selbst moderieren

Referentin:

Sandra Masemann (Dipl.-P4d.) ist seit 2005 selbstdndige Trainerin, Beraterin, Moderatorin und Coach,
seit 06 /2020 ist sie zertifizierte Live-Online-Trainerin. Als Facilitatorin begleitet Sie Organisationen
in Verdnderungsprozessen. Ihre Mission: Mutig und mit Freude Neues wagen, damit Menschen ihre
Potenziale entfalten und Organisationen sich im besten Sinne transformieren.

Die Workshopreihe ist ein Angebot der Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Hamburg
in Kooperation mit der Netzwerkforderung im Rahmen der Fachstelle Leben mit Demenz Hamburg und
dem Pakt fiir Prdvention.
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Anmeldung

Bitte melden Sie sich online bis zum 21.04.2023 an unter:

https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=748

Die Teilnahme ist kostenlos.

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen.
Die Veranstaltung findet online iiber die Plattform ,,Zoom* statt.
Einen Zugangslink erhalten Sie rechtzeitig vor der Veranstaltung.

Hinweis:
Ihre Anmeldedaten werden zum Zweck der Veranstaltungsdurchfiihrung gespeichert.
Sie werden nicht an Dritte weitergegeben.

Veranstalterin:

Koordinierungsstelle Gesundheitliche Die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir
Chancengleichheit (KGC) Hamburg in der Gesundheitsférderung e.V. (HAG) ist das landesweite
Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft fiir Kompetenzzentrum fiir soziallagenbezogene
Gesundheitsforderung e.V. Gesundheitsforderung in Lebenswelten. Ihr Ziel ist,
Hammerbrookstr. 73 das korperliche, seelische und soziale Wohlbefinden
20097 Hamburg der Hamburger Bevdlkerung zu starken.

Tel: 040 288 03 64-0
E-Mail veranstaltungen@hag-gesundheit.de
www.hag-gesundheit.de
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