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Einladung zur Lernwerkstatt

,Briicken bauen fiir gesundes A.ltern“ -
Pflegeeinrichtungen im Quartier

Eine Lernwerkstatt zum Good Practice-Kritgrium »etting®
in der soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung

Mittwoch, 5. Juli 2023 | 10:00 bis 15:00 Uhr,
Kapelle Eins im Forum Ohlsdorf

- Petricina

Bild: iStock

Pflegeeinrichtungen sind einer der typischen Lebensorte dlterer Menschen und damit auch einer
der zentralen Orte fiir Gesundheitsférderung im Alter. Haufig sind diese Einrichtungen jedoch
»Settings fiir sich”, selbst wenn sie mitten im Quartier gelegen sind. Wir wollen uns mit der Frage
befassen, wie es gelingen kann, Pflegeeinrichtungen und ihre Quartiere besser miteinander zu
verbinden.

Die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Hamburg lddt dazu ein, sich im
Rahmen dieser Lernwerkstatt mit den Good Practice-Kriterien auseinanderzusetzen — mit dem
Fokus auf das Kriterium ,,Setting*: Wie kdnnen wir Angebote so gestalten, dass sie die Menschen
dort erreichen, wo sie leben? Welche Besonderheiten gibt es beim Zugang zu Pflegeein-
richtungen? Wie kdnnen wir die Kooperation zwischen Quartier und Pflegeeinrichtung besser
gestalten? Beispiele guter Praxis und methodische Impulse runden die Veranstaltung ab.

Die Lernwerkstatt richtet sich an Fachkrafte und Multiplikator:innen, die im Stadtteil
gesundheitsfordernde MaBnahmen fiir dltere Menschen durchfiihren - z.B. aus
Wohlfahrtsverbanden, Begegnungsstatten, Biirger:innenhdusern und Vereinen.

Weitere Informationen zu den Good Practice-Kriterien unter:
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/good-practice
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Mittwoch, 5. Juli 2023

,,Briicken bauen fiir gesundes Altern“ - Pflegeeinrichtungen im Quartier
Eine Lernwerkstatt

— BegriiBung und Kennenlernen

— Die Good Practice-Kriterien als Ganzes und das Kriterium ,,Setting*

Dr. Daniel Franz und Henrieke Franzen | Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Hamburg

— Vorstellung guter Praxis:
Projekt ,,Mit.Menschen im Quartier - Freiwillige fordern die Gesundheit & Teilhabe von Pflegebediirftigen

Nina Bastian | contec GmbH

Projekt ,,0ffnung von stationdren Altenpflegeeinrichtungen in den Sozialraum Quartier*

Bjorn Eifler | Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Thiiringen

— Interaktive Phase und Austausch
Methodischer Impuls ,,Schatzsuche*

Methodischer Impuls ,,Wechselwirkungen*

— Fazit, Ausblick und Feedback

Moderation:

Dr. Daniel Franz und Henrieke Franzen |
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Hamburg
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Anmeldung

Bitte melden Sie sich online bis 01.07.2023 an unter:
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=802

Fiir die Veranstaltung wird eine Teilnahmegebiihr von 25 € pro Person erhoben.
Mit Threr Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen.

Hinweis:

Thre Anmeldedaten werden zum Zweck der Veranstaltungsdurchfiihrung gespeichert.
Sie werden nicht an Dritte weitergegeben.

Veranstaltungsort

Kapelle Eins im Forum Ohlsdorf
Fuhlshiittler Str. 756
22337 Hamburg

Anfahrt: Mit der S1 oder der U1 bis U- / S-Haltestelle Ohlsdorf

Veranstalterin:

Koordinierungsstelle Gesundheitliche Die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir
Chancengleichheit (KGC) Hamburg in der Gesundheitsférderung e.V. (HAG) ist das
Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft fiir landesweite Kompetenzzentrum fiir
Gesundheitsforderung e.V. soziallagenbezogene Gesundheitsforderung in
Hammerbrookstr. 73 Lebenswelten. Ihr Ziel ist, das kérperliche, seelische
20097 Hamburg und soziale Wohlbefinden der Hamburger

Tel: 040 288 03 64-0 Bevdlkerung zu stérken.

E-Mail veranstaltungen@hag-gesundheit.de
www.hag-gesundheit.de

Der Lernwerkstatt wird gefordert von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
im Auftrag des Bundesministeriums fiir Gesundheit.
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