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Rahmenbedingungen der Kranken- und Pflegekassen

Pravention und Gesundheitsforderung in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Forderung kann in personlicher, sachlicher und/oder finanzieller Form erfolgen

Vereinbarung zwischen der/den Krankenkasse(n) und der Pflegeeinrichtung

MaRnahmenplanung

Hilfe zur Selbsthilfe

Vorbereitung und Nutzung von Analvse Steuerungs- Umset-
Information Strukturen Y gremium zung

¢ Verknupfung BeWOhnerpraventlon mlt BGF '/Steuerungsgremium besteht zum Beispiel aus:“\“
o ) Evaluation
»  Einrichtungsleitung
» Leitung der Pflege und sozialen Dienste
« Partizipativer Organisationsentwicklungsprozess »  Verantwortlichen fur Qualitatsmanagement
\ » Vertretung des Bewohnerbeirats

Informationen und Beratung gibt es bei den Kranken- und Pflegekassen und bei der BGF-

Koordinierungsstelle unter https://bgf-koordinierungsstelle.de/hamburg/
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Rahmenbedingungen der Kranken- und Pflegekassen

Pravention und Gesundheitsforderung in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Gesundheitsforderung Beschaftigte O Gesundheitsforderung Bewohnerinnen und
. §20b SGB V; Leitfaden GKV-Spitzenverband | Analyse Bewohner

- 85 SGB XI; Leitfaden GKV-Spitzenverband

.Pravention” N ) .
.Pravention stat. Pflegeeinrichtungen”

Erhalt und Stérkung der )

Beschdaftigtengesundheit und Arbeitsféhigkeit S - B AllC e Ii’ote.nzm.tle Zur
| MaBnahmen- Verbesserung der Selbstandigkeit und
.+ multimodales, ganzheitliches Vorgehen als : planung Lebensqualitdt, Pflegebedarfe kdnnen ggf.
strukturierter Prozess stabilisiert werden
.« Unterstltzung z. B. (externe) Beratung und D . Unterstitzung z. B. (externe) Beratung,
Qualifizierung zur ‘ \besetomg Moderation, Projektmanagement, Programme
. Verbesserung der Arbeitsorganisation und der . und Konzepte
Arbeitsbedingungen - Handlungsfelder: Erndhrung, Kérperliche
Forderung einer aktiven Mitarbeiterbeteiligung N Al .Kognnltlve Ressourcen, Esychosozicie
§ Gesundheit, Pravention von Gewalt
- Starkung personlicher Kompetenzen | Evaluation
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Vielen Dank.

Anja Marcour, M.Sc.

AOK Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse
Abteilung Gesundheitsforderung

Telefon 0211 8791-28162

E-Mail anja.marcour@rh.aok.de
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