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Checkliste  
Ein- und Ausschlusskriterien zur Förderung von Projekten gem. §20a SGB V 

Voraussetzungen für die Förderung Von der Förderung ausgeschlossen 

 Geplante AkƟvitäten haben einen direkten Gesundheitsbezug 

Die Leistungen stehen grundsätzlich allen Zielgruppen in der Lebenswelt 
offen, unabhängig davon, bei welcher Krankenkasse sie versichert sind 

Für die geplanten AkƟvitäten wird ein Bedarf nachgewiesen 

Der Fokus liegt auf sozial benachteiligte Personengruppen 

Die Vielfalt/Diversität der Zielgruppen wird berücksichƟgt 

In den gesamten Gesundheitsförderungsprozess sind die Zielgruppen und 
ggf. weitere Beteiligte akƟv einbezogen 

Die definierten Ziele sowie die zur Zielerreichung vorgesehenen 
Maßnahmen sind möglichst konkret und messbar formuliert 

 Eine KombinaƟon von verhältnisbezogenen- und verhaltensbezogenen 
Maßnahmen werden entwickelt, d.h. die geplanten AkƟvitäten stärken über 
die Krankheitsvermeidung hinaus die gesundheitsfördernden und -
schützenden Ressourcen Einzelner und verbessern die Rahmenbedingungen 

IdenƟfizierte Zugangshürden für eine Beteiligung an der AkƟvität werden, 
wenn möglich, gesenkt 

× Pflichtaufgaben anderer Akteure 

× AkƟvitäten, die zu den Pflichtaufgaben anderer Einrichtungen oder 
Verantwortlicher gehören (z. B. die Suchtberatung sowie weitere gesetzlich 
geregelte Beratungs-, Bildungs-, Erziehungs- und BetreuungsauŌräge) 

× isolierte, nicht in ein Gesamtkonzept eingebundene Maßnahmen externer 
Anbietender 

× individuumsbezogene Abrechnung von Maßnahmen 

× Förderanträge, die nicht von der Einrichtung / dem Einrichtungsträger 
selbst gestellt werden 

× Forschungsprojekte ohne IntervenƟonsbezug 

× Screenings ohne verhältnis- und verhaltensbezogene IntervenƟon 

× AkƟvitäten von poliƟschen Parteien sowie parteinahen OrganisaƟonen und 
SƟŌungen 

× AkƟvitäten, die einseiƟg Werbezwecken für besƟmmte Einrichtungen, 
OrganisaƟonen oder Produkte dienen 
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Die originär zuständigen Träger beteiligen sich mit ihren jeweiligen 
Kompetenzen und finanziellen sowie personellen Ressourcen 

Es handelt sich um zusätzliche Maßnahmen, die über das Regelangebot des 
Seƫngträgers hinausgehen 

Vorhandene Strukturen, Einrichtungen, Netzwerke und Akteure sowie 
Finanzierungsträger (DriƩmiƩel) werden ermiƩelt und möglichst genutzt 
bzw. eingebunden und ressortübergreifende Strukturen gefördert 

Ein Finanzierungskonzept liegt vor 

Der Antrag wurde vom Seƫngträger gestellt bzw. es liegt eine 
Genehmigung zur Projektdurchführung des Seƫngträgers vor 

Der Antrag wurde vor Beginn eines geplanten Projekts gestellt 

Die für die Lebenswelt zuständigen Träger bringen einen angemessenen 
Anteil an MiƩeln in die AkƟvitäten ein 

Ein NachhalƟgkeitskonzept, z. B. zur VersteƟgung des Prozesses, zur 
Strukturbildung und Vernetzung liegt vor 

Die für die Lebenswelt Verantwortlichen verpflichten sich zur Mitwirkung 
am Verfahren der GKV-DokumentaƟon und zur Teilnahme an 
Qualitätssicherungsmaßnahmen 

Alle beteiligten Partner informieren sich gegenseiƟg laufend über den 
jeweils aktuellen Sachstand  

angemessene QualifikaƟonen des Anbieters sind vorhanden 

× ausschließlich öffentlichkeitsorienƟerte AkƟonen, InformaƟonsstände (z. B. 
bei StadƩeil-, Schul- und Kita-Festen, in öffentlichen Bereichen) oder 
ausschließlich mediale AuŅlärungskampagnen 

× berufliche Ausbildung und Qualifizierungsmaßnahmen, die nicht an das 
Vorhaben gebunden sind 

× Kosten für Baumaßnahmen, Einrichtungsgegenstände, Mobiliar und 
technische  

× HilfsmiƩel, Computer und andere digitale Geräte, Bring- und Fahrdienste 

× Regelfinanzierung von auf Dauer angelegten Stellen, z. B. in 
Beratungseinrichtungen 

× Angebote, die weltanschaulich nicht neutral sind 
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