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Sehr geehrte Damen und Herren,

sie halten das umfangreiche Programm der Hamburger
Aktionswoche Demenz 2016 in Handen. Die erfreulich
groRe Zahl der Veranstaltungen und deren immense Vielfalt
zeigen, wie viele Menschen das Thema Demenz bewegt
und wie aktiv die Landesinitiative Leben mit Demenz in
Hamburg ist.

Rund 70 Veranstaltungen fllen die diesjahrige Aktionswo-
che mit Leben. Eine auf den ersten Blick hohe Zahl. Aber
in Relation zu den etwa 30.000 Menschen mit Demenz in
Hamburg gibt es sicherlich auch viel Informationsbedarf.
Nicht nur fur die von der Krankheit Betroffenen, auch fir
deren Angehdrige sowie fir Freunde und Bekannte. AuRer
dem sollen auch diejenigen angesprochen werden, die sich
ohne bisherige personliche Betroffenheit fir das Thema
interessieren.

Die Veranstaltungen greifen verschiedene Aspekte des Le-
bens mit Demenz auf: Es gibt die Mdglichkeit, gemeinsam
schone Stunden zu verbringen, etwas zu unternehmen und
sich Uber ganz verschiedene Aspekte der Erkrankung zu
informieren. Insgesamt wollen die Veranstaltungen dazu
beitragen, die Ziele der Landesinitiative Leben mit Demenz
umzusetzen und die Lebensqualitdt von Menschen mit
Demenz und ihren Angehorigen zu verbessern.

Ich hoffe, dass Viele auf die Veranstaltungswoche auf-
merksam werden und bedanke mich herzlich bei den
zahlreichen Engagierten, die diese Woche durch ihren zum
Teil ehrenamtlichen Einsatz méglich machen. Ihnen, wie
auch allen Besucherinnen und Besuchern, wiinsche ich
ein gutes Gelingen und ebenso ereignisreiche wie auch
informative Tage.

[M& C 3»‘ - A=

Cornelia Prifer-Storcks
Senatorin fir Gesundheit und Verbraucherschutz
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Dieser Veranstaltungskalender informiert Uber die facetten-
reichen Angebote in der Aktionswoche Demenz. Der Farb-
code hilft Ihnen, das richtige Angebot zu finden.

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



ZENTRALE VERANSTALTUNG

MITTWOCH 21.09.2016

11:00-17:00 Uhr

M Jung und Alt bewegt Demenz

Zentrale Veranstaltung fir Menschen mit Demenz
und ihre Angehorigen.

Ort: Seniorenzentrum St. Markus, Gartnerstralde 63,
20253 Hamburg (Hoheluft-West)

Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V,,

Hamburgische BRUCKE

Kontakt: Jorn Wieking (040-68 91 36 25)

Programm

11:00 Uhr  Ankommen und BegriiRungssnacks
geniel3en

12:00 Uhr GrulBwort
Senatorin Cornelia PriferStorcks

12.20 Uhr BegriiBung
Tobias Gotting, Sibylle Umlauf

12.40 Uhr  Alzheimer — Schreckgespenst oder
Erfindung der Pharmalobby?
Dr. med. Tomas MullerThomsen

13.10 Uhr Demenz und Autofahren
Dr. med. Hannelore Hoffmann-Born,
RA Jlrgen Peitz

14.10 Uhr Kaffeepause

14.40 Uhr  Wie kénnen Kinder die Demenz der
Grol3eltern verstehen?
Katharina Irion

15.10 Uhr Zahnmedizin und Demenz
Dr. Joel Nettey-Marbell

15.40 Uhr Eigene Belastungen erkennen und
tragen kdnnen
Dr. Synan Al-Hashimy

16.10 Uhr ... und erist nur da ganz Mensch,
wo er spielt!” Wie Videospiele zur
Pflege, Pravention und einem neuen
Menschenbild beitragen kénnen.
Manouchehr Shamsrizi

16.40 Uhr  Abschluss

| Um Anmeldung wird gebeten unter 040-68 91 36 25
oder info@alzheimer-hamburg.de.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft




SAMSTAG 24.09.2016

16:00 Uhr

B Musici emeriti Hamburg: Klassische Musik —
Ernst bis heiter

Konzert fir Menschen mit Demenz und Andere.

Ort: Theater Haus im Park, Grapelweg 8,

21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Haus im Park der Kérber-Stiftung

Kontakt: Doris Kreinhofer (040-725 70 20)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-725 7020 |
oder kreinhoefer@koerber-stiftung.de. -

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



AUSSTELLUNGEN

M Ausstellung Unterwasser-Wolken

Sonntag, 18.09.2016, 12:00-15:00 Uhr (Vernissage)

Montag, 19.09.2016, 10:00-12:00 Uhr

Dienstag, 20.09.2016, 9:00-12:30 Uhr

Donnerstag, 22.09.2016, 10:00-12:00 Uhr
18:00-19.30 Uhr
19:30-21:00 Uhr (Lesung)

Freitag, 23.09.2016, 9:00-12:30 Uhr

Sonntag, 25.09.2016, 12:00-14:00 Uhr.

Bilder von Heinz Bartels, der wéahrend seiner Demenz

zu malen begann, mit Erlauterungen seiner Frau Gerda
Bartels.

Ort: Mehrgenerationenhaus Billstedt, Merkenstralie 4,
22117 Hamburg (Billstedt)

Veranstalter: Kooperation von AG , Leben mit Demenz
im Hamburger Osten’, Mehrgenerationenhaus
Billstedt und Ev.-Luth. Kirchengemeinde in Schiffbek
und Ojendorf

Kontakt: Susanne Fink-Knodel (040-71 40 32 00)

B Bauen mit Lehm fiir GroB und Klein

Dienstag, 20.09.2016 — Sonntag, 25.09.2016
taglich 9:30-17:00 Uhr

Kostenloses Baukunst-Festival. Alt und Jung bauen ge-
meinsam grofde und kleine Skulpturen aus plastischem
Lehm.

Ort: Vor der Rindermarkthalle St. Pauli, Neuer Kamp 31,
20359 Hamburg (St. Pauli)
Veranstalter: Bunte Kuh e.V.
Kontakt: Karen Derksen (040-39 90 54 31)
] Eine Anmeldung ist nur fir Gruppen ab 4 Personen
* erforderlich unter 040-39 90 54 31.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft




Bl Mobile Demenz-Musterwohnung: Tipps und TN
Hilfen, die den Alltag mit Demenz erleichtern Wandsbek
Montag, 19.09.2016 — Samstag, 24.09.2016

Besichtigung taglich 8:00-24:00 Uhr
Beratung taglich 11:00-14:00 Uhr

Die Wohnung zeigt typische Wohnbereiche mit
konkreten Anregungen, zum Beispiel
Kontraste, Farben, offene Regale u.a.,

dazu viele hilfreiche Informationen.

Ort: AdlerApotheke am Wandsbek-Markt,
Wandsbeker MarktstraRe 73, 22041 Hamburg
(Wandsbek)

Veranstalter: Diakonie-Stiftung MitMenschlichkeit
Kontakt: Sonja SchneiderKoch (040-30 62 02 01)

B Mobile Demenz-Musterwohnung: Tipps und
Hilfen, die den Alltag mit Demenz erleichtern

Montag, 19.09.2016 — Samstag, 24.09.2016
10:00-18:00 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag, 25.09.2016
13:00-18:00 Uhr

taglich auch Fachberatung

Die Wohnung zeigt typische Wohnbereiche mit
konkreten Anregungen, zum Beispiel Kontraste,
Farben, offene Regale u.a., dazu viele hilfreiche
Informationen.

Ort: Alstertal-Einkaufszentrum, Heegbarg 31,
22391 Hamburg (Poppenbittel)

Veranstalter: Diakonie-Stiftung MitMenschlichkeit
und Hospital zum Heiligen Geist

Kontakt: Sonja SchneiderKoch (040-30 62 02 01)

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



VERANSTALTUNGEN IN DEN

SONNTAG 18.09.2016

Il 11:00 Uhr: Gottesdienst zum Auftakt der
Aktionswoche Demenz 2016 im Hamburger Osten

Mit anschlieBender Vernissage der Unterwasser-
Wolken - den Bildern von Heinz Bartels und Begru-
Rung von Gerda Bartels.

Ort: Jubilate-Kirche, Ev.-Luth. Kirchengemeinde in
Schiffbek und Ojendorf, MerkenstraRe 2,

22117 Hamburg (Billstedt)

Veranstalter: Ev.-Luth. Kirchengemeinde in Schiffbek
und Ojendorf in Kooperation mit dem Mehrgeneratio-
nenhaus Billstedt und der AG , Leben mit Demenz im
Hamburger Osten”

Kontakt: Susanne Fink-Knodel (040-71 40 32 00)

M ab 12:00 Uhr: Vernissage der Unterwasser-Wolken

Ausstellungser6ffnung mit Bildern von Heinz Bar-
tels, der wahrend seiner Demenz zu malen begann,
mit Mittagsimbiss und Kaffee.

Ort: Mehrgenerationenhaus Billstedt, Merkenstrafe 4,
22117 Hamburg (Billstedt)

Veranstalter: Kooperation von AG , Leben mit
Demenz im Hamburger Osten’; Mehrgenerationen-
haus Billstedt und Ev.-Luth. Kirchengemeinde in
Schiffbek und Ojendorf

Kontakt: Susanne Fink-Knodel (040-71 40 32 00)
Ausstellung gedffnet vom 18.09. bis zum 25.09.2016.

Bezirk
Wands-
bek

B 15:00-17:00 Uhr: Kloncafé mit Musik und Tanz
Einladung zu Live-Musik, Kaffee und Kuchen.

Ort: ,\Wohnanlage am Muhlenteich’, Wandsbeker
Konigstralde 67, 22041 Hamburg (Wandsbek)
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Frau Bruhnke, Frau Grunwald

(040-68 91 36 25)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-68 91 36 25
oder info@alzheimer-hamburg.de.

Kosten pro Person: 750 €.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft




BEZIRKEN

MONTAG 19.09.2016

15:00-16:30 Uhr: Griin macht gliicklich |
Ein gartentherapeutisches Element in praktischer [
Anwendung flir dementiell Erkrankte und ihre
Angehorigen.

Ort: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V., Max-Brauer
Allee 133, 22765 Hamburg (Altona-Nord)

Veranstalter: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Nicole Prolingheuer (040-81 90 07 19)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-81 90 07 19 |
oder prolingheuer@schwesternschaft-hamburg.drk.de.
Von den Teilnehmenden wird eine Materialumlage von
3,-€ erhoben. Die Raume sind nur Uber eine Treppe zu
erreichen!

M 16:15-17:45 Uhr: Annehmen wie es ist —
oder dagegen angehen?

Beispiele flir das Konzept der Validation: Der
Lrichtige” Umgang mit demenziell Erkrankten.

Ort: ASB Tagespflege Rissen, Am Rissener

Bahnhof 17, 22559 Hamburg (Rissen)

Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.:
Rissener Selbsthilfegruppe flr Angehorige von de-
menziell Erkrankten

Kontakt: Petra Schmidt (040-82 00 11)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-68 91 36 25
oder info@alzheimerhamburg.de.

Il 17:30-18.30 Uhr: Griin macht gliicklich Il

Gartentherapeutische Elemente im Innenbereich.
Vortrag: Jana Morche stellt das Konzept Garten-
therapie vor und zeigt an Beispielen Anwendungs-
moglichkeiten.

Ort: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V.,,
Max-Brauer-Allee 133, 22765 Hamburg (Altona-Nord)
Veranstalter: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Nicole Prolingheuer (040-81 90 07 19)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-81 90 07 19
oder prolingheuer@schwesternschaft-hamburg.drk.de.
Die Raume sind nur Uber eine Treppe zu erreichen!

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



VERANSTALTUNGEN IN DEN

MONTAG 19.09.2016

Il 18:30-20:00 Uhr: Rissener Dialog EXTRA

.Ist das eine Demenz?” Vortrag von Dr. med Chris-
toph Schmitz-Rode und Informationen zu Hilfsange-
boten fiir Demenzerkrankte von Meike van Hettinga.
Ort: Cafeteria des Asklepios Westklinikums Hamburg,
Suurheid 20, 22559 Hamburg (Rissen)

Veranstalter: Asklepios Westklinikum Hamburg
Kontakt: Simone Teschemacher (040-81 91 46 47)

Il 15:00-17:00 Uhr: Vortrag: Der Alltag in einer
Demenz-WG

Referentin: Karin Kolberg, AWO.

Ort: AWO Lichtwarkhaus, Holzhude 1, 21029 Hamburg
(Bergedorf)

Veranstalter: AWO

Kontakt: Wolfram Bundesmann (04104-69 44 79)

Um Anmeldung wird gebeten unter 04104-69 44 79
oder vertrauen-im-alter@gmx.de.

M 19:00 Uhr: Vortrag: Gedachtnisprobleme —

was tun?

Referent: Jens Reinders, Neurologe.

Ort: Haus im Park der KérberStiftung, Grapelweg 8,
21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Haus im Park der Kérber-Stiftung
Kontakt: Doris Kreinhofer (040-725 70 20)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-725 70 20
oder kreinhoefer@koerber-stiftung.de.

Bezirk
Eims-
biittel

I 15:00-17:00 Uhr: Vergessen verstehen...

Wo hort Vergesslichkeit auf, wo fangt Demenz an?
Dr. med. Miller-Thomsen, Psychiater und Psycho-
therapeut, spricht tUber Krankheitsbild, Diagnostik
undTherapie.

Ort: Burgerhaus fur Niendorf e.V., Niendorfer
Kirchenweg 17 22459 Hamburg (Niendorf)
Veranstalter: Pflegestitzpunkt Eimsbuttel
Kontakt: Daniele Hochlehnert, Renate Bunge
(040-428 99 10 30)

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft




BEZIRKEN

MONTAG 19.09.2016

l 18:30 Uhr: Alle reden von Demenz — was ist das [T
eigentlich? Das Krankheitshild Demenz aus medizi- Jalt
nischer Sicht hiittel

Vortrag im Rahmen der Reihe ,,Demenz geht uns
alle an” von Dr. Birgit Frilling, Hamburg.

Ort: Saal des Albertinen-Hauses,

Sellhopsweg 18-22, 22459 Hamburg (Schnelsen)
Veranstalter: Beratungsstelle im Albertinen-Haus
Kontakt: Doris Reinhard (040-55 81 18 50)

H 10:00-12:00 Uhr: Zuhause leben mit Demenz Bezirk
Unterstltzung und Entlastung durch Besuche, Harburg
Begleitung und Betreuung fir tiirkischsprachige

altere Menschen. (Offene Sprechstunde)

Ort: SeniorPartner Diakonie, Sand 33,

21073 Hamburg (Harburg)

Veranstalter: Gondllli — Kooperation Turkisches
Leben mit Demenz

Kontakt: Rikiye Kuscu (040-32 96 58 66)

B 14:00-16:00 Uhr: Zuhause leben mit Demenz

Unterstitzung und Entlastung durch Besuche,
Begleitung und Betreuung. (Offene Sprech-
stunde)

Ort: SeniorPartner Diakonie, Sand 33,

21073 Hamburg (Harburg)

Veranstalter: SeniorPartner Diakonie

Kontakt: Jacqueline Timm (040-63 67 17 43)

15:00 Uhr: Tanzcafe
Projekt Herbstdrachen.

Ort: Pflegen und Wohnen Heimfeld, An der
Rennkoppel 1, 21075 Hamburg (Heimfeld)
Veranstalter: Herbstdrachen, Pflegen und Wohnen
Heimfeld

Kontakt: A. Twardy (040-20 22 40 47)

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



VERANSTALTUNGEN IN DEN

MONTAG 19.09.2016

Bezirk
Harburg

15:00-17:00 Uhr: Spiele von Damals

Fadenziehen, vergessene Brettspiele und andere
Spiele aus der Vergangenheit kdnnen in gemiitlicher
Runde bei Kaffee und Kuchen gespielt werden.

Ort: ASB Sozialstation Harburg, Heimfelder Str. 23,
21075 Hamburg (Heimfeld)

Veranstalter: ASB Sozialstation Harburg/\WWohn-Pflege-
Gemeinschaft

Kontakt: Carola Klische (040-41 92 05 36)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-41 92 05 36
oder carola.klische@asb-hamburg.de.

11:00-12:30 Uhr: Hamburg, Hafen und Meer

Bunter Themenvormittag rund um unsere
Hafenstadt mit Shantys, Ratselrunden und Platt
schnacken.

Ort: Tagespflege St. Georg, Alexanderstr. 24 (Eingang
Stiftstr. 65), 20099 Hamburg (St. Georg)

Veranstalter: Tagespflege St. Georg der Diakonie Alten
Eichen

Kontakt: Frau Gabriele Harloff (040-284 07 84 70)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-284 07 84 70
oder tpsg@diakonie-alten-eichen.de.

B 16:00-18:00 Uhr: Menschen mit Demenz im
Krankenhaus — Station DAVID

Lungenentziindung, Herzprobleme — und Demenz.
Wie stellen sich Arzte und Pflege auf die besonde-
ren Bedurfnisse dieser Patienten ein?

Ort: Ev. Krankenhaus Alsterdorf, Konferenzraum,
Elisabeth Fligge Str. 1, 22337 Hamburg (Alsterdorf)
Veranstalter: Ev. Krankenhaus Alsterdorf

Kontakt: Marion Forster (040-50 77 39 65)

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft




BEZIRKEN

MONTAG 19.09.2016

M 15:00-17:00 Uhr: Gesprachskreis fiir Angehorige YN

von dementiell erkrankten Menschen Wands-
bek

Filmvorfiihrung mit anschlieBender Diskussions-
runde, Erfahrungsaustausch und Information.

Ort: ASB Sozialstation Bramfeld, Bramfelder
Chaussee 296, 22177 Hamburg (Bramfeld)
Veranstalter: ASB Sozialstation Bramfeld

Kontakt: Frau Golembiewski (040-690 10 80)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-690 10 80 |
oder susanne.golembiewski@asb-hamburg.de. '

M 15:00-16:30 Uhr: Basale Stimulation bei
Menschen mit Demenz

Anwendungen von Olen, Salben und Cremes —
Hautpflege im Alter.

Ort: ASB Sozialstation Jenfeld, Denksteinweg 32,
22043 Hamburg (Jenfeld)

Veranstalter: Alphapointapotheke, Frau Vlotho
Kontakt: C. ScharrHofmann (040-66 51 52)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-66 51 52. |

M 16:30-18:30 Uhr: Nachbarschaftliches Wohnen in
Rahlstedt

Neue Wohn-Pflege-Gemeinschaften und
Engagement fiir Menschen mit Demenz.

Ort: Soziales Dienstleistungszentrum Rahlstedt,
Grofier Sitzungssaal, Rahlstedter StralRe 151-157,
22143 Hamburg (Rahlstedt)

Veranstalter: Hamburger Koordinationsstelle fr
Wohn-Pflege-Gemeinschaften in Kooperation mit
Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz in
Wandsbek und Pflegestiitzpunkt Rahlstedt
Kontakt: Ulrike Petersen (040-43 29 42 23)

Um Anmeldung wird gebeten unter I
040-43 29 42 23 oder .
koordinationsstelle@stattbau-hamburg.de.

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



VERANSTALTUNGEN IN DEN

DIENSTAG 20.09.2016

11:00-12:00 Uhr: Lebenspflege durch Qi-Gong

Meditations-, Konzentrations- und Bewegungsform
zur Kultivierung von Korper und Geist mit Arne
Walzberg.

Ort: Tagespflege Ottensen, Hohenzollernring 15,
Eingang Bernadottestr., 22763 Hamburg (Othmarschen)
Veranstalter: Tagespflege Ottensen
Trager: Ev.-Luth. Diakonissenanstalt Alten Eichen
Kontakt: Ingrun Uhl-Ostrowski (040-880 85 75)

1 Um Anmeldung wird gebeten unter 040-880 85 75

" oder tpo@diakonie-alten-eichen.de.

I W ™ 14:00-17:00 Uhr: Quartierfest
im KONFETTI-Café

Bunter, musikalischer und kiinstlerischer Nachmittag
—zum Mitmachen und Klonen bei Kaffee, Tee
und Kuchen auf unserer Sommerterrasse.

Ort: KONFETTI-Café Altona, Bernstorffstralde 145,
22767 Hamburg (Altona-Altstadt)
Veranstalter: KONFETTI IM KOPF e.V.
Kontakt: Herr Nikolai Kreinhofer (040-890 66 76 79)
] Um Anmeldung wird gebeten unter 040-890 66 76 79
oder nk@konfetti-im-kopf.de.

14:30-16:30 Uhr: Tanz-Café

Ort: Auguste-Viktoria-Stiftung, Elbchaussee 88,
22763 Hamburg (Ottensen)
Veranstalter: Auguste-Viktoria-Stiftung
Kontakt: Frau Degner, Frau Herz (040-39 86 83 29)
| Um Anmeldung wird gebeten unter 040-39 86 83 29
oder avs@diakonie-alten-eichen.de.

16:00-17:30 Uhr: ,Alte Zeiten schmecken”

Eine kulinarische Reise in die Vergangenheit mit
musikalischer Untermalung.

Ort: ASB Tagespflege Rissen, Am Rissener Bahnhof 17,
22559 Hamburg (Rissen)
Veranstalter: ASB Tagespflege Rissen
Kontakt: Julia Brandjen (040-411 11 21 05)
| Um Anmeldung wird gebeten unter 040-411 11 21 05
oder julia.brandjen@asbh-hamburg.de.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft




BEZIRKEN

DIENSTAG 20.09.2016

I 18:00-19:30 Uhr: Sprechstunde Altona Extra — Bezirk
Nur etwas vergesslich oder schon Demenz? Altona

Ort: Asklepios Klinik Altona, Carl-Bruck Horsaal
(2.0G), Paul-Ehrlich-Straf3e 1, 22763 Hamburg
(Othmarschen)

Veranstalter: Asklepios Klinik Altona

Kontakt: Anne Grocholl (040-18 18 81 22 17)

I 10:00-12:00 Uhr: Zuhause leben mit Demenz Bezi
ezirk

Unterstitzung und Entlastung durch Besuche, Berge-
Begleitung und Betreuung fiir tiirkischsprachige [l
altere Menschen. (Offene Sprechstunde)

Ort: SeniorPartner Diakonie, Alte Holstenstr. 65-67,
21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Gondllli — Kooperation Tlrkisches
Leben mit Demenz

Kontakt: Rikiye Kuscu (040-32 96 58 66)

Il 15:00-16:30 Uhr: Betreuungsrecht und Demenz
Wer kann entscheiden?

Ort: Betreuungsverein Bergedorf e.V,,
Ernst-Mantius-Str. 5, 21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Betreuungsverein Bergedorf
Kontakt: Uwe Skambraks (040-721 33 20)

Il 15:00-18:00 Uhr: Bergedorfer Taxifahrer und
Demenz - Basisqualifikation zum Umgang mit
Demenz fiir Taxifahrer

Schulungsangebot durch das Competence

Center Gesundheit der HAW Hamburg.

Ort: Haus im Park der KoérberStiftung, Grapelweg 8,
21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Haus im Park der Kérber-Stiftung
Kontakt: Doris Kreinhofer (040-725 70 20)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-725 70 20 |
oder kreinhoefer@koerber-stiftung.de. -

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



VERANSTALTUNGEN IN DEN

DIENSTAG 20.09.2016

I 10:00-12:00 Uhr: Zuhause leben mit Demenz

Unterstltzung und Entlastung durch Besuche, Be-
gleitung und Betreuung. (Offene Sprechstunde)
Ort: Mehrgenerationenhaus, SeniorPartner Diakonie,
Merkenstr. 4, 22117 Hamburg (Billstedt)
Veranstalter: SeniorPartner Diakonie

Kontakt: Barbara Kirsche (040-32 96 58 66)

Il 17:00-18:30 Uhr: Informationsveranstaltung zu
Betreuungsrecht, Vorsorgevollmacht und
Betreuungsverfiigung

Ort: Migranten in Aktion e.V. (MiA e.V.), Adenauerallee
2 (4. Etage), 20097 Hamburg (St. Georg)
Veranstalter: Migranten in Aktion e.V. (MiA e.V.)
Kontakt: Frau Sevgil Ince (040-28 00 87 76 11)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-28 00 87 76 11
oder s.ince@migranten-in-aktion.de.

Bezirk
Nord

M 11:00-12:00 Uhr: Hilfe nach dem Krankenhaus

Menschen mit Demenz brauchen im Anschluss an
einen Klinikaufenthalt Unterstlitzung. Der Sozial-
dienst zeigt Moglichkeiten und hilft bei Antragen.

Ort: Ev. Krankenhaus Alsterdorf, Konferenzraum,
Elisabeth Fligge Str. 1, 22337 Hamburg (Alsterdorf)
Veranstalter: Ev. Krankenhaus Alsterdorf

Kontakt: Marion Forster (040-50 77 39 65)

M 7 14:00 Uhr: Der Hamburger Stadtpark

Ein unterhaltsamer Spaziergang fiir Menschen mit
und ohne Demenz (Dauer: ca. 1 Stunde).

Ort: Hamburger Stadtpark, Treffpunkt: Eingang an der
SaarlandstralRe / Modellbootteich (Winterhude)
Veranstalter: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V. in
Kooperation mit dem Stadtpark Verein Hamburg e.V.
Kontakt: Nicole Prolingheuer (040-81 90 07 19)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-81 90 07 19
oder prolingheuer@schwesternschaft-hamburg.drk.de.
Bitte um einen Teilnehmerbetrag von 3,-€ pro Person.
Rundgang auch fur Rollstuhlfahrer geeignet.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft
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DIENSTAG 20.09.2016

[l ™ 15:00-17:00 Uhr: Das Café Freiraum stellt Bezirk
sich vor Nord

Eine spannende Abwechslung flir demenziell
Erkrankte und eine Entlastung flir Angehorige.

Ort: Arbeiter Samariter Bund, Sozialstation Nord,
Langenhorner Markt 9, 22415 Hamburg

(Langenhorn)

Veranstalter: Arbeiter Samariter Bund,

Sozialstation Nord

Kontakt: Nadine Tjessem (040-52 73 38 73)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-52 733873 |
oder nadine.tjessem@asb-hamburg.de. -

M 15:00-17:00 Uhr: (K)EIN Platz fiir Trauer? —
Zum Umgang mit Verlust und Abschied

Information und Austausch (iber ein herausfor-
derndesThema.

Ort: Beratungsstelle CHARON, Hilfen im Umgang
mit Sterben, Tod und Trauer, Winterhuder Weg 29,
22085 Hamburg (Uhlenhorst)

Veranstalter: Beratungsstelle CHARON, Hilfen im
Umgang mit Sterben, Tod und Trauer

Kontakt: Anja Dose (040-22 63 03 00)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-22 63 03 00 |
oder info@charon-hamburg.de.

I 19:00-21:00 Uhr: Vom Erinnern und Vergessen —
Lesung mit Katharina Hagena

Die Bestsellerautorin (,,Der Geschmack von
Apfelkernen”) liest aus ihren Romanen und
diskutiert mit Chefarzten der Klinik.

Ort: Schon Klinik Hamburg Eilbek, Veranstaltungs-
halle/ Haus 5, Dehnhaide 120, 22081 Hamburg
(Barmbek-Stid)

Veranstalter: Schon Klinik, Abteilungen fir Geriat-
rie, Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Kontakt: Dr. med. Alexander Spauschus

(040-20 92 14 02)

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung
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DIENSTAG 20.09.2016

v @ M 14:00-15:00 Uhr: . Kommunikation mit dementen
Wa“:SI; Angehérigen”
¢ Dr. med. Anneke Schulz, Oberarztin.

Ort: Asklepios Klinik Wandsbek, Alphonsstrafie 14,
22043 Hamburg (Marienthal)

Veranstalter: Asklepios Klinik Wandsbek

Kontakt: Frau Bossen (040-18 18 83 14 40)

M 17:00-19:00 Uhr: Menschen mit frontotemporaler
Demenz fordern uns heraus — Moglichkeiten und
Grenzen des Umgangs und der Hilfsangehote
Referentin: Margret Schleede-Gebert,

Dipl. Sozpad., Dipl. Gerontologin.

Ort: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V., Wandsbe-
ker Allee 68, 22041 Hamburg (Wandsbek)
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Berend Schultz, Silke Steinke

(040-68 91 36 25)

MITTWOCH 21.09.2016

P B 15:00-17:00 Uhr: Geselliger frohlicher Nachmit-
LTINS tag mit Musik und Biifett
il Eine gemeinsame frohe Auszeit in Gesellschaft

vom anstrengenden Alltag — fiir demenzerkrank-
te Menschen und ihre pflegenden Angehdérigen.

Ort: Blrrgerhaus Westibll, Friedrich-Frank-Bogen 59,
21033 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Blrgerhaus Westibdl

Kontakt: Dagmar Kossendey (040-739 56 43)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-739 56 43
oder arge.bergedorf-west@web.de.

el B 11:00-17:00 Uhr: Jung und Alt bewegt Demenz
E'Tts Zentrale Veranstaltung fir Menschen mit
utte

Demenz und ihre Angehdorigen.

Ort: Seniorenzentrum St. Markus, Géartnerstralde 63,
20253 Hamburg (Hoheluft-West)
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.,
Hamburgische BRUCKE
Kontakt: Jorn Wieking (040-68 91 36 25)

| Um Anmeldung wird gebeten unter 040-68 91 36 25

" oder info@alzheimerhamburg.de.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft
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MITTWOCH 21.09.2016

14:00-16:00 Uhr: Tanzen im Sitzen
Fur Betroffene und ihre Angehorigen.

Ort: ASB-Begegnungsstatte, Langenfelder
Damm 61, 22525 Hamburg (Stellingen)
Veranstalter: ASB-Sozialstation Eimsbuttel/
Eppendorf, ASB-Tagespflege Eimsbuttel
Kontakt: Frau Sabine Rash (040-480 03 40)
Um Anmeldung wird gebeten unter 040-480 03 40 |
oder sabine.rash@asb-hamburg.de. '

16:00 Uhr: Oktoberfest Bezirk

Ort: Pflegen und Wohnen Heimfeld, An der Harburg
Rennkoppel 1, 21075 Hamburg (Heimfeld)

Veranstalter: Pflegen und Wohnen Heimfeld

Kontakt: A. Twardy (040-20 22 40 47)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-20 224047 |

oder anja.twardy@pflegenundwohnen.de.

M 11:00-12:00 Uhr: Mein Wille geschehe! Bezirk
Patientenautonomie bei Menschen mit Demenz Nord
Wie kann das Recht auf Selbstbestimmung in der

Klinik gewahrt werden? Experten haben Empfeh-
lungen entwickelt und stellen sie vor.

Ort: Ev. Krankenhaus Alsterdorf, Konferenzraum,
Elisabeth Fligge Str. 1, 22337 Hamburg (Alsterdorf)
Veranstalter: Ev. Krankenhaus Alsterdorf

Kontakt: Marion Forster (040-50 77 39 65)

M 17:30-19:30 Uhr: Gedéachtnisstorungen: Neuro-
psychologische Diagnostik, Alzheimer-Demenz und
andere Ursachen von Gedachtnisstorungen

Vortrage von Prof. Dr. Urban (Chefarzt Neuro-
logie) und Prof. Dr. Marrakchi (Leitender Neuro-
psychologe) mit anschlieBendem Diskussions-
angebot.

Ort: Asklepios Klinik Barmbek, Seminarrdume 3/4,
Ribenkamp 220, 22307 Hamburg (Barmbek-Nord)
Veranstalter: Asklepios Klinik Barmbek

Kontakt: Johanna Kither (040-18 18 82 63 21)
Eine Anmeldung ist moglich unter
veranstaltungen.barmbek@asklepios.com.

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung
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DONNERSTAG 22.09.2016

10:00-11:00 Uhr: Bewegung bei Demenz

Gezieltes Trainieren von motorischen Leistungen,
welche fiir Alltagsbewegungen relevant sind.

Ort: Seniorenzentrum Bottcherkamp, Bottcherkamp
187 22549 Hamburg (Lurup)
Veranstalter: Seniorenzentrum Bottcherkamp
Kontakt: Katja Boll (040-84 00 59 32)
| Um Anmeldung wird gebeten unter 040-84 00 59 32
oder boell@boettcherkamp.de.

Il ™ 14:00-17:00 Uhr: Fingerfood — Genuss kennt
keine Demenz

Gemeinsames Kochen mit und fir Menschen mit
Demenz und ihre Angehdorigen. Es konnen 3 Fort-
bildungspunkte fiir Pflegekrafte vergeben werden.

Ort: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V., Max-Brauer
Allee 133, 22765 Hamburg (Altona-Nord)
Veranstalter: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Nicole Prolingheuer (040-81 90 07 19)
| Um Anmeldung wird gebeten unter 040-81 90 07 19
" oder prolingheuer@schwesternschaft-hamburg.drk.de.
Es wird eine Lebensmittelumlage von 5,-€ erhoben.
Die Raume sind nur Uber eine Treppe zu erreichen.

I 15:00-16:30 Uhr: Demenz-Szenen aus dem Alltag

Austausch tiber dasThema ,,Demenz” mit Pflege-
dienstleitung E. Zarling und Einrichtungsleitung
S. v. Uslar bei Kaffee und Kuchen.

Ort: ASB Senioren- und Pflegeheim Lupine, Lupinen-
weg 12, 22549 Hamburg (Osdorf)
Veranstalter: ASB Senioren- und Pflegeheim Lupine
Kontakt: Sophie v. Uslar (040-833 98 31 10)
1 Um Anmeldung wird gebeten unter 040-833 98 31 10
" oder sophie.uslar@asb-hamburg.de.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft
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DONNERSTAG 22.09.2016

Il 17:00-19:30 Uhr: 10. Hamburger Demenz- Bezirk
gesprach: Zuhause ist es am schonsten — Altona
auch mit Demenz?!

Seit 2012 sind die Demenzgesprache der Diakonie-
Stiftung MitMenschlichkeit Forum fiir Austausch
und neue Impulse zu Demenz.

Ort: Diakonisches Werk Hamburg, Dorothee Sélle

Haus, Konigstr. 54, 22767 Hamburg (Altona-Altstadt)
Veranstalter: Diakonie-Stiftung MitMenschlichkeit
Kontakt: Frau Sonja SchneiderKoch

(040-30 62 02 01)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-30 62 02 95 |
oder stiftung@diakonie-hamburg.de. -

I 10:00-12:00 Uhr: Zuhause leben mit Demenz Bezirk
Unterstltzung und Entlastung durch Besuche, Be:'ge-
Begleitung und Betreuung. (Offene Sprech- do
stunde)

Ort: SeniorPartner Diakonie, Alte Holstenstr. 65-67,
21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: SeniorPartner Diakonie

Kontakt: Marion Meyer (040-63 67 20 47)

14:30-17:00 Uhr: Die Welt der Sinne erleben

Gruppenangebote zur Wahrnehmung der Sinne -
Ein buntes Angebot fliir Menschen mit Demenz.

Ort: Seniorenzentrum Dr. Carl Kellinghusen,

Saarstr. 2, 21029 Hamburg (Bergedorf)
Veranstalter: Senioren-Zentren Geschwister Jensen
GmbH, Seniorenzentrum Dr. Carl Kellinghusen
Kontakt: Claudia Dierschke (040-72 10 85 11)

M 15:00 Uhr: Briiggen-Café fiir Menschen mit und
ohne Demenz

Kaffee, KIonen und Tanz mit Ingrid Saalfeld.

Ort: Haus Brligge, Leuschnerstralie 86,
21031 Hamburg (Lohbrligge)

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus Brligge
Kontakt: Peter Rimenapp (040-73 92 46 80)

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung
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DONNERSTAG 22.09.2016

B 19:00 Uhr: Themensalon: Denk dran! Was man auf
jeden Fall iiber mich wissen sollte, wenn ich es nicht
selbst duBern kann

Gesprach mit den Autoren des Denk-dran-Buches
Thilo Sobel und Ivonne zum Felde und dem Schau-
spieler und Regisseur Ron Zimmering.

Ort: Haus im Park der KoérberStiftung, Grapelweg 8,
21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Haus im Park der Kérber-Stiftung
Kontakt: Doris Kreinhofer (040-725 70 20)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-725 70 20
oder kreinhoefer@koerber-stiftung.de.

Bezirk
Eims-
biittel

Il ™ 15:00-17:00 Uhr: Umgang mit Menschen
mit Demenz

Vortrag von Chefarztin Dr. med. Brunhilde Merk.
Parallel dazu Betreuung dementer Angehdriger u.a.
durch Musiktherapeuten. AnschlieBend Cafe.

Ort: Agaplesion Diakonieklinikum Hamburg, Hohe
Weide 17, 20259 Hamburg (Eimsbittel)

Veranstalter: Agaplesion Diakonieklinikum Hamburg
Kontakt: Frau Schlemmer (040-790 20 10 30)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-790 20 10 30
oder ute.schlemmer@d-k-h.de.

Bezirk
Mitte

11:00-12:00 Uhr: Sitzgymnastik in deutscher und
tiirkischer Sprache

Schwungvolles Bewegungsangebot als Verbindung
der Kulturen in deutscher und tirkischer Sprache.

Ort: Tagespflege St. Georg, Alexanderstr. 24

(Eingang Stiftstr. 65), 20099 Hamburg (St. Georg)
Veranstalter: Tagespflege St. Georg der Diakonie
Alten Eichen

Kontakt: Frau Fidau Onglu, Frau Gabriele Harloff
(040-284 07 84 70)

Um Anmeldung wird gebeten unter

040-284 07 84 70 oder tpsg@diakonie-alten-eichen.de.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft
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DONNERSTAG 22.09.2016

B 19:30 Uhr: Unterwasser-Wolken — Lesung und Bezirk
Austausch zum Buch und zur Ausstellung Mitte
Gedanken undTexte von Gerda Bartels zu den

Bildern ihres Mannes Heinz Bartels, der wahrend
seiner Demenz zu malen begann.

Ort: Mehrgenerationenhaus Billstedt,

MerkenstraRe 4, 22117 Hamburg (Billstedt)
Veranstalter: Kooperation von AG , Leben mit De-
menz im Hamburger Osten’, Mehrgenerationenhaus
in Billstedt und der Ev.-Luth. Kirchengemeinde in
Schiffbek und Ojendorf

Kontakt: Susanne Fink-Knodel (040-71 40 32 00)
Ausstellung gedffnet vom 18.09. bis zum 25.09.2016.

10:30-12:00 Uhr: ,Wo man singt, da lass dich Bezirk

ruhig nieder...” Wands-

. .. . . bek
Singen und Musizieren mit Rhythmusinstrumen- °

ten, angeleitet von Frau Liibke-Nordmann.

Ort: Tagespflege Wellingsbuttel, Rabenhorst 39,
22391 Hamburg (Wellingsbttel)

Veranstalter: Tagespflege Wellingsbuttel

Kontakt: Frau Annegret Dobrick (040-53 69 74 10)
Um Anmeldung wird gebeten unter

040-53 69 74 10 oder tpw@diakonie-alten-eichen.de.

13:00-17:00 Uhr: Die Geschichte des Lichtes

Von der Ollampe bis zum elektrischen Licht.

Ort: ASB Sozialstation Sasel, Café Freiraum,
Stadtbahnstr. 4a, 22393 Hamburg (Sasel)
Veranstalter: ASB Sozialstation Sasel

Kontakt: Frau Bohm-Grevelhdrster (0151-11 13 46 65)

B 14:00-16:00 Uhr: Zuhause leben mit Demenz

Unterstltzung und Entlastung durch Besuche, Be-
gleitung und Betreuung. (Offene Sprechstunde)

Ort: SeniorPartner Diakonie, Poppenbdittier
Hauptstr. 17 22399 Hamburg (Poppenbiittel)
Veranstalter: SeniorPartner Diakonie
Kontakt: Claudia Puls-Matte (040-32 84 32 50)

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung



VERANSTALTUNGEN IN DEN

DONNERSTAG 22.09.2016

g M 17:00-19:00 Uhr: , Hauptsache es schmeckt?”
Wa“:;; Erndhrung fiir Menschen mit Demenz;
Referentin: Birgit Schmid, Ernéhrungsberaterin
und Dipl. Okotrophologin.

Ort: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V,,
Wandsbeker Allee 68, 22041 Hamburg (Wandsbek)
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Berend Schultz, Silke Steinke

(040-68 91 36 25)

YA B 10:00-12:00 Uhr: Fithrung durch die Musterwoh-
S nung (nicht nur) fiir Menschen mit Demenz im Kompe-
tenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein

Die Musterwohnung zeigt MaBnahmen zur Wohn-
umfeldgestaltung, die das Leben mit Demenz und
Pflegebedurftigkeit erleichtern.

Ort: Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Hol-
stein (6. Etage — Fahrstuhl vorhanden), Alter Kirchen-
weg 33-41, 22844 Norderstedt
Veranstalter: Kompetenzzentrum Demenz in Schles-
wig-Holstein
Kontakt: Frau Schunorth, Frau Holst
(040-60 92 64 20)

| Um Anmeldung wird gebeten unter

" 040-60 92 64 20.

FREITAG 23.09.2016

Fpeea l 11:00-12:00 Uhr: Augenblick mal!
LUULE \useumsgesprach fir Menschen mit Demenz und

ihre Angehorigen.

Ort: Altonaer Museum, Museumstrafe 23,

22765 Hamburg (Ottensen)

Veranstalter: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V. in

Kooperation mit dem Altonaer Museum

Kontakt: Nicole Prolingheuer (040-81 90 07 19)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-81 90 07 19
* oder prolingheuer@schwesternschaft-hamburg.drk.de.

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft
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FREITAG 23.09.2016

Il 15:00-17:00 Uhr: Nur ein bisschen tiiddelig?

Bezirk
Ein Informationsnachmittag zum Schauen und

Fragen stellen. Dieser Nachmittag erganzt eine
kleine Ausstellung sowie einen Blichertisch rund
um dasThema Demenz.

Ort: Blcherhalle HolstenstraRe, Norderreihe 5-7,
22767 Hamburg (Altona-Altstadt)

Veranstalter: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V,,
Blcherhalle Holstenstral3e, Pflegestitzpunkt Altona
Kontakt: Nicole Prolingheuer (040-81 90 07 19)
Ausstellung gedffnet vom 13.09. bis zum 23.09.2016.

M 15:00 Uhr: Bergedorfer Praxen und Demenz — Bezirk
Basisqualifikation zum Umgang mit Demenz fiir 38:{98-
0

Praxispersonal

Schulungsangebot durch das Competence Center
Gesundheit der HAW Hamburg.

Ort: AWO Lichtwarkhaus, Holzhude 1, 21029 Ham-
burg (Bergedorf)

Veranstalter: AWO

Kontakt: Wolfram Bundesmann (04104-69 44 79)

Um Anmeldung wird gebeten unter 04104-69 44 79 |
oder vertrauen-im-alter@gmx.de. -

B 10:00-12:00 Uhr: Zuhause leben mit Demenz

Unterstutzung und Entlastung durch Besuche,
Begleitung und Betreuung. (Offene Sprechstunde)
Ort: SeniorPartner Diakonie, Lappenbergsallee 38,
20257 Hamburg (Eimsbittel)

Veranstalter: SeniorPartner Diakonie

Kontakt: Marion Rinck (040-33 98 17 02)

M 10:30-11:00 Uhr: . Ich vergesse Dich nicht”
(Jes. 49, 13-16) Okumenischer Gottesdienst
Konfessionsunabhangiger Gottesdienst flir Men-
schen mit beginnender Vergesslichkeit und Demenz
sowie deren Angehorige, anschl. Moglichkeit zur
Besichtigung der Casa Malta —Treffpunkt fr
Menschen mit Demenz.

Ort: Kath. Kirche St. Gabriel/Casa Malta,
Niekampsweg 24, 22523 Hamburg (Eidelstedt)
Veranstalter: Malteser Hilfsdienst e.V.

Kontakt: Diakon Thomas Kleibrink (0171-303 47 83)

Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung
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FREITAG 23.09.2016

Il 14:00-15:00 Uhr: Augenblick mal!

Museumsgesprach fliir Menschen mit Demenz und
ihre Angehorigen.

Ort: Museum der Arbeit, Wiesendamm 3,

22305 Hamburg (Barmbek-Nord)

Veranstalter: DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V. in
Kooperation mit dem Museum der Arbeit

Kontakt: Nicole Prolingheuer (040-81 90 07 19)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-81 90 07 19
und prolingheuer@schwesternschaft-hamburg.drk.de.

B 19:00 Uhr: ,Papa Schulz und die OsterstraBe”

Ein Film, der davon erzahlt, wie ein Mensch mit
Demenz in einem demenzsensiblen Quartier gut
leben kann.

Ort: Ev.-Luth. Kirchengemeinde Ansgar, Gemeindesaal
Waordenmoorweg 22, 22415 Hamburg (Langenhorn)
Veranstalter: Ev.-Luth. Kirchengemeinde Ansgar
Kontakt: Tobias Gotting (040-52 70 19 59)

B 14:30-16:00 Uhr: Infocafé im Treffpunkt fiir
Menschen mit beginnender Demenz

Einladung fir Interessierte zu Kaffee und Kuchen
mit Besichtigung und Gesprachen zum Kennenler-
nen des Tagestreffs.

Ort: Treffpunkt fir Menschen mit beginnender De-
menz, Litzowstr. 20, 22041 Hamburg (Wandsbek)
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.
Kontakt: llga Bertelsons (040-68 91 36 25)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-68 91 36 25
oder i.bertelsons@alzheimer-hamburg.de.

I 15:00-17:00 Uhr: Einblicke

Die ,, Alzheimer Malgruppe Hamburg” stellt ihre
Arbeiten in der Geschéftsstelle der Alzheimer
Gesellschaft Hamburg e.V. aus.

Ort: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V., Wandsbe-
ker Allee 68, 22041 Hamburg (Wandsbek)
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Beate Fuchs (040-68 91 36 25)

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft
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SAMSTAG 24.09.2016

B 16:00 Uhr: Musici emeriti Hamburg: Klassische [N

Musik — Ernst bis heiter Berge-
dorf

Konzert fir Menschen mit Demenz und Andere.

Ort: Theater Haus im Park, Grapelweg 8,
21029 Hamburg (Bergedorf)

Veranstalter: Haus im Park der Kérber-Stiftung
Kontakt: Doris Kreinhofer (040-725 70 20)

Um Anmeldung wird gebeten unter 040-725 70 20 |
oder kreinhoefer@koerber-stiftung.de.

15:00 Uhr: AWO-Feier —
Nachmittag mit Live-Musik. Harburg

Ort: Pflegen und Wohnen Heimfeld, An der
Rennkoppel 1, 21075 Hamburg (Heimfeld)
Veranstalter: AWO, Pflegen und Wohnen Heimfeld
Kontakt: A. Twardy (040-20 22 40 47)

Um Anmeldung wird gebeten unter

040-20 22 40 47 oder
anja.twardy@pflegenundwohnen.de.

I 10:00-13:00 Uhr: Demenz begegnen Bezirk
Vortrage und Workshops flir Betroffene und
Angehorige.

Ort: Zentrum flr Altersgesundheit, Tagesklinik - Me-
moryClinic - Neuropsychologie, Tangstedter Landstr.
400 (Haus 11, 1. OG), 22417 Hamburg (Langenhorn)
Veranstalter: Asklepios Klinik Nord - Betriebsteil
Heidberg

Kontakt: Prof. Dr. Sascha Marrakchi (PP)

(040-18 18 87-54 04)

Um Anmeldung wird gebeten unter

Telefon 040-18 18 87-564 04 oder I
Fax 040-18 18 87-54 12.
Betreuung und Beschaftigung Sport und Bewegung
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SONNTAG 25.09.2016

Il 10:00-11:15 Uhr: Gottesdienst — gemeinsam
gefeiert mit Menschen mit Demenz und allen,
die sie begleiten

Wir geh6ren zusammen im Alltag und am Sonntag
bei Gott. Es singt der Vergissmeinnicht-Chor der
Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.

Ort: Hauptkirche St. Jacobi, Jakobikirchhof 22,
20095 Hamburg (Altstadt)

Veranstalter: Hauptkirche St. Jacobi in Kooperation
mit der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.
Kontakt: Tobias Gotting (040-52 70 19 59)

Bezirk
Nord

Il W 11:00-16:00 Uhr:
Was ist bloB mit Opa los & Friends

Information, Unterhaltung und Musik rund um das
Thema Demenz — wir spielen gemeinsam!

Ort: Kult Café Hamburg (gegeniber Asklepios Klini-
kum Nord/Heidberg), Holitzberg 145a, 22417 Ham-
burg (Langenhorn)

Veranstalter: Eben im Leben e.V.

Kontakt: Claudia Unruh (0160-95 20 52 40)

Beratung und Information Kultur und Gesellschaft
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Weitere Informationen und das Programm
als Download finden Sie unter:
www.hamburg.de/demenz
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Pflegestiitzpunkte Hambﬁrg

Beratung und Unterstltzung
fur Menschen mit Demenz und

iIhre Angehdrigen

sowie fur alle Fragen

rund um das Thema Pflege

Hamburg Mitte
Besenbinderhof 41
Tel. 4 28 99 - 10 50

Altona
Achtern Born 135
Tel. 42899 - 10 10

Eimsbhiittel
Garstedter Weg 13
Tel. 4 28 99 - 10 30

Hamburg-Nord
Kimmellstral3e 7
Tel. 4 28 99 - 10 60

Wandshek-Markt
Wandbeker Allee 67
Tel. 42899 - 10 70

Rahlstedt
Rahlstedter StralRe 151 - 157
Tel. 4 28 99 - 10 80

Bergedorf
Weidenbaumsweg 31, Eingang D
Tel. 428 99 - 10 20

Harburg
Harburger Rathausforum 1
Tel. 4 28 99 - 10 40

www.hamburg.de/pflegestuetzpunkte

—n

Hamburg



