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Aktuelles aus der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg

Liebe Leserinnen und Leser,

in den Infos aus der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg berichten wir {iber Wissenswertes und
Interessantes aus dem Themenfeld Schulverpflegung.
Wenn Sie kein Interesse an den Informationen haben, schreiben Sie uns bitte eine Nachricht an

vernetzungsstelle@hag-gesundheit.de.

Viel Freude beim Lesen
Silke Bornhoft und Mia Schafmeister

Vernetzungsstelle aktuell

Tag der Schulverpflegung 2022

Am 22. September 2022 findet in Hamburg der Tag der Schulverpflegung statt. Auch in diesem Jahr soll es wieder
hamburgweit an méglichst vielen Schulen ein saisonales und vegetarisches Aktionsgericht geben. Infozettel sollen
den Schiiler:innen die Nachhaltigkeitsaspekte des Gerichts verdeutlichen.

Zudem haben Schulklassen im Rahmen des Tags der Schulverpflegung die Mdglichkeit, an einem Nachhaltigkeitsquiz
teilzunehmen. Es winkt ein (berraschungspreis.

Machen Sie mit!
weiterlesen

Fachveranstaltung ,,Lebensmittelwertschédtzung in der Schulverpflegung - Weniger Reste — Mehr Wert!“

Im Rahmen der Woche der Lebensmittelwertschatzung und der Tage der Schulverpflegung laden die norddeutschen
Vernetzungsstellen Schulverpflegung Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen und Schleswig-Holstein
am 29. September 2022 zu einer Fachtagung ein.

Neben Fachvortragen zur Klimarelevanz von Schulverpflegung, zur Entstehung von Lebensmittelresten und
zu MaBnahmen zur Reduzierung werden gute Beispiele aus der Praxis vorgestellt und ein Austausch mit den
Praxispartner:innen ermoglicht.

Melden Sie sich direkt hier an!
weiterlesen
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https://dgevesch-ni.de/29-09-2022-nordlaender-veranstaltung-lebensmittelwertschaetzung/
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesund-aufwachsen/schule/vernetzungsstelle

Nachhaltige Schulverpflegung - Chance statt Verzicht!

Zum Abschluss ihres aktuellen IN FORM Projekts bringt die Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg Akteure
rund um eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Schulverpflegung zusammen.

Neben Vortragen ist am 14. November 2022 ein Markt der Mdglichkeiten geplant, auf dem sich Anbieter von
Bildungsangeboten prasentieren und mit den Teilnehmenden der Fachtagung ins Gesprach kommen kénnen.
weiterlesen

Uber den Tellerrand geschaut

Was passiert woanders zu den Themen Gesundheitsférderung im Setting Schule, Erndhrung, Bewegung, Schulverpflegung ...

Poster der DGE zum Qualitadtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen

Das Poster stellt die Lebensmittelqualitdten und -haufigkeiten fiir ein gesundheitsférderndes und nachhaltiges Mittagessen
bzw. Friihstiick und Zwischenverpflegung an fiinf Verpflegungstagen dar.

Mittagsverpflegung:

weiterlesen

Friihstiick und Zwischenverpflegung:

weiterlesen

Vege...- was?: Pflanzenbetont essen
Wie sinnvoll sind pflanzliche und pflanzenbetonte Erndhrungsformen fiir Klima und Gesundheit? Auf der Homepage
des Bundeszentrums fiir Erndhrung (BZfE) steht ein kostenfreies Unterrichtsmodul fiir die Klassen 7 bis 10 zur

Verfiigung.
weiterlesen

FUR VIELE - Rezepte fiir die Kantine der Zukunft

Hochwertig kochen mit viel Bio und regionaler Frische bei gleichbleibendem Budget - darin schult das Berliner
Ausbildungsprojekt Koche der Gemeinschaftsgastronomie. Nun hat das Team 15 Rezepte verdffentlicht. Die Broschiire
»FUR VIELE - Rezepte fiir die Kantine der Zukunft* kann als PDF von der Homepage heruntergeladen oder auch als
Print-Version geordert werden.

weiterlesen

Neues Food Cluster fiir Hamburg

Mit dem neuen Food Cluster starkt der Senat Hamburgs Position als ,,Food Standort®, fordert eine innovative Griin-
derszene sowie die Vernetzung aller Akteure.
weiterlesen

Erndhrungsstrategie der Bundesregierung

Das Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) erarbeitet federfiihrend bis 2023 eine Ernéh-
rungsstrategie der Bundesregierung. Die Forderung einer gesiinderen, ressourcenschonenden und pflanzenbasierten
Erndhrung und von mehr Bewegung — auch unter Beriicksichtigung aktueller Probleme wie zum Beispiel steigender
Lebensmittelkosten — sind Kernziele der Strategie.

weiterlesen
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https://www.bzfe.de/bildung/unterrichtsmaterial/sekundarstufe/vege-was/
https://www.schuleplusessen.de/fileadmin/user_upload/medien/Poster_LMH%C3%A4ufigkeiten/Poster_Schule_Fruehstueck_Zwischenverpflegung.pdf
https://www.schuleplusessen.de/fileadmin/user_upload/medien/Poster_LMH%C3%A4ufigkeiten/Poster_Schule_Mittagsverpflegung.pdf
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=662
https://kantine-zukunft.de/fuer-viele/
https://hamburg-news.hamburg/standort/neues-food-cluster-fuer-hamburg
https://www.bmel.de/DE/themen/ernaehrung/ernaehrungsstrategie.html

Termine 2022

Erndhrungspddagogische Forthildung

Jugendliche und Erndhrung - selbstbestimmt und gut informiert?
12.09.2022

weiterlesen

Tag der Schulverpflegung
22.09.2022
weiterlesen

Fachveranstaltung ,,Lebensmittelwertschidtzung in der Schulverpflegung - Weniger Reste - Mehr Wert!*
29.09.2022

weiterlesen

Bitte vormerken

Fachveranstaltung ,,Nachhaltige Schulverpflegung - Chance statt Verzicht!“
14.11.2022

weiterlesen
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https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=657
https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesund-aufwachsen/schule/vernetzungsstelle
https://dgevesch-ni.de/29-09-2022-nordlaender-veranstaltung-lebensmittelwertschaetzung/
https://www.hag-gesundheit.de/index.php?id=662



