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Liebe Leser:innen,

im aktuellen Infobrief der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg haben wir Ihnen
Informationen und Termine zur Schulverpflegung zusammengestellt.

Viel Freude beim Lesen
Silke Bornhoft und Selina Wachowiak
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Last Call! Mitmachen und gewinnen: Quiz zum Thema Lebensmittelwertschitzung
Hamburger Schulklassen haben im Rahmen des Tags der Schulverpflegung die Méglichkeit, an
einem Nachhaltigkeitsquiz zum Thema Lebensmittelwertschdtzung teilzunehmen. Unter allen
teilnehmenden Klassen werden in diesem Jahr zehn 200 €-Gutscheine verlost. Diese kénnen fiir
Aktionen rund um das Thema ,,Lebensmittelwertschatzung im Ganztag” eingesetzt werden. Das
Preisgeld wird vom Referat Ganztag — Struktur- und Prozessentwicklung der Schulbehérde
Hamburg zur Verfiigung gestellt.

Einsendeschluss: 17. November 2023

Jetzt noch schnell mitmachen!

Verschwenden beenden — Weniger Tellerreste in der Schulverpflegung!

Weiterhin kénnen Hamburger Schulen bei der Vernetzungsstelle Schulverpflegung kostenfrei
Materialien fiir die Durchfiihrung einer Tellerreste-Messaktion bestellen. Die Aktion sensibilisiert
Schiiler:innen fiir das Thema Lebensmittelverschwendung und macht auf Lebensmittelabfalle in
der Schulmensa aufmerksam.

Zur Anmeldung
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Jetzt bewerben und Gesunde Schule 2023/2024 werden!

Noch bis zum 30. November 2023 kénnen sich Hamburger Schulen fiir die Ausschreibung Gesunde
Schule 2023/24 bewerben. Die Auszeichnung erhalten Schulen, die nachweislich wahrend des
Schuljahres gesundheitsfordernde Verhaltensweisen und Strukturen an ihrer Schule verbessern.

Hintergrund: Die HAG vergibt die Auszeichnung jdhrlich in Kooperation mit dem Landesinstitut
fiir Lehrerbildung und Schulentwicklung (LI) der Behdrde fiir Schule und Berufsbildung (BSB). Sie
wird aus Mitteln der Behorde fiir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration
(Sozialbehdrde) sowie aus Projektmitteln der Krankenkassen (GKV) gefordert.

Weitere Informationen und zur Bewerbung

AUStauschZEITEN - fiir Eltern von Kindern mit gesundheitlichen Belastungen

Am 20. und 23. November starten die ndchsten Durchgdnge von AUStauschZEITEN.
AUStauschZeiten ist ein Angebot der HAG, das sich an Eltern von Kindern mit gesundheitlichen
Belastungen, wie Diabetes, ADHS oder Angststorungen richtet. In vier Online-Treffen geht es um
die Ressourcen der Familien, das Unterstiitzungssystem sowie vor allem den Austausch der Eltern
untereinander.

Zu AUStauschZEITEN
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Aktualisierung der DGE-Qualitatsstandards

Die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) hat ihre fiinf DGE-Qualitatsstandards
aktualisiert. So auch den DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen. Neben neuen
Rechtsgrundlagen sind inshesondere aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse der
Nachhaltigkeitsforschung beriicksichtigt worden. Es werden pflanzliche Alternativen zu tierischen
Lebensmitteln stdrker fokussiert und die Darstellung geschdtzten Treibhausgasemissionen
ausgewdhlter Lebensmittel um pflanzliche Alternativen zu Fleisch sowie Milch und
Milchprodukten erweitert.

Die Standards stehen zum kostenfreien Download auf der Webseite der DGE bereit.

Zum Download

Prof. Arens-Azevédo mit der Professor Niklas-Medaille ausgezeichnet - herzlichen
Gliickwunsch!

Die Professor Niklas-Medaille ist die traditionelle Auszeichnung des BMEL fiir besondere
Verdienste und Engagement fiir die Erndhrungs-, Land- und Forstwirtschaft. Mit ihr hat
Bundesminister Cem Ozdemir Prof. Ulrike Arens-Azevédo beim diesjdhrigen politischen Erntedank
in Berlin geehrt. Die ehemalige Prdsidentin der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (2016 bis
2019) begleitet die Hamburger Schulverpflegungslandschaft seit vielen Jahren mit ihrer Expertise
und war mehrfach Referentin auf Veranstaltungen der Vernetzungsstelle Schulverpflegung.

Zum Video-Portrait von Prof. Ulrike Arens-Azevédo

In Kooperation mit:
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Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg

Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsférderung e.V. (HAG)
HammerbrookstraBe 73, 20097 Hamburg

Tel. 040 288 03 64-27 | Fax 040 288 03 64-29

E-Mail: vernetzungsstelle@hag-gesundheit.de | Internet: www.hag-gesundheit.de

Redaktion | Stephanie Schluck, Silke Bornhft, Selina Wachowiak
Vorsitz | Prof. Dr. Susanne Busch

Geschaftsfiihrung:

Fachliche Leitung | Petra Hofrichter
Wirtschaftliche Leitung | Alexis Malchin
Vereinsregister/Amtsgerichte HH VR 5888

Die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsférderung e.V. (HAG) ist das landesweite Kompetenzzentrum fiir
sozialbezogene Gesundheitsférderung in Lebenswelten. Ihr Ziel ist, das korperliche, seelische und soziale
Wohlbefinden der Hamburger Bevdlkerung zu starken.

Copyright © 2023 Hamburgische Arbeitsgemeinschaft e.V., All rights reserved.
Foto © MedienMélange
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