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Deutschlands Initiative fir gesunde Ernéhrung
und mehr Bewegung Hamburgische Arbeitsgemeinschaft
Vernetzungsstellen fiir Gesundheitsforderung e.V.

Schulverpflegung

Checkliste Pausenverpflegung

ja nein

1.Speisenangebot beinhaltet taglich

Brot, Brotchen aus Vollkorn

Musli ohne Zuckerzusatz

auch Brot / Brotchen ohne Butter / Maragrine

vegetarischer Brotbelag

fettarme Wurstsorten

fettarme Kasesorten

fettarme Milch und andere Milchprodukte (z. B. Quark, Jogurt)

auf suRen Brotbelag wird verzichtet

frisches Obst

Gemuserohkost

frischer Salat

keine stark gesiRten Getranke

keine SuRigkeiten

2. Einkauf und Lagerung

Die notwendigen Lagerbedingungen werden erfiillt.

Die Kihlkette wird bei Einkauf / Lieferung eingehalten.

Die Kihltemperaturen werden regelmafig kontrolliert und
dokumentiert.

Das Mindesthaltbarkeitsdatum wird regelmaRig kontrolliert.

Die Vorrate werden regelmaRig auf Schadlingsbefall geprift.

3. Personal
Anforderungen des Infektionsschutzgesetzes werden erflllt
Mitarbeiter/innen werden regelmafig geschult

4. Hygiene
Die allgemeinen Hygiene-Anforderungen werden eingehalten.
Es gibt ein HACCP-Konzept.
Die raumlichen Voraussetzungen sind erfillt.

5. Sonstiges
Es gibt ein/en Vertrag / Leistungsverzeichnis mit dem Betreiber.
Vorlieben der Schiler/innen werden berticksichtigt.
Schiuler/innen werden beteiligt.




