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Leichte Sprache - Einfache Sprache

Hintergriinde

e Ursprungin US- Organisation People First; 1996 Idee des Easy Read
entwickelt

e In Deutschland von Mensch zuerst e.V. iibernommen (Griindung 2001): Zwei H alt-

Wérterbiicher fiir Leichte Sprache LE|Chte spraChe

e Netzwerk Leichte Sprache in Deutschland (2006)

e Umfassendes europdisches Regelwerk fiir Leichte Sprache seit 2009 von
Menschen aus acht Landern entwickelt

te Sprache?

. ich
Was ist LEI0 hte sprache?

Wie geht Leic

e Leichte Sprache istin der UN Behindertenrechtskonvention verankert

und Tricks

Tipps
e Giitesiegel Netzwerk Leichte Sprache

e Einfache Sprache eher fiir Menschen mit Schwierigkeiten beim Lesen und
Schreiben der deutschen Sprache

e Mehr als 12 Prozent funktionale
erwachsene Analphabeten in Deutschland (6,2 Millionen Menschen)




Leichte Sprache - Einfache Sprache

Hintergriinde

Leichte Sprache ist nicht nur eine Technik

Leichte Sprache ist eine Haltung Halt-

Leichte Sprache sind nicht nur Wérter LEIChte SPraChe

Leichte Sprache sind auch Bilder, Gerdusche, Bewegungen, Gegenstande, ...

Leichte Sprache ist auch fiir Menschen wichtig, die nicht sprechen kénnen 2
Was ist Leichte sprache?

2
Wie geht Leichte gprache?
Tipps und Tricks

Leichte Sprache ist in der UN-Konvention verankert




Worter

1. Woérter

Benutzen Sie kurze Worter.

Schlecht: Omnibus
Gut: Bus

Benutzen Sie einfache Worter.

Schlecht: Dieses Gesetz gilt flr alle Menschen.
Gut: Dieses Gesetz ist fur alle Menschen.
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Worter

Trennen Sie lange Wérter mit einem Binde-Strich.
Dann kann man die Worter besser lesen.

Schlecht: Bundesgleichstellungsgesetz
Gut: Bundes-Gleichstellungs-Gesetz

Benutzen Sie bekannte Worter.
Verzichten Sie auf Fach-Worter und Fremd-Wérter.

Schlecht: Workshop
Gut: Arbeits-Gruppe

Verzichten Sie auf Abkiirzungen.

Schlecht: d.h.
Gut: das heilst

Tipps und Tricks fiir Leichte Sprache © Mensch zuerst — Netzwerk People First Kassel e.V.



Worter

Benutzen Sie immer die gleichen Wérter
fiir die gleichen Dinge.

Zum Beispiel:

Sie schreiben Uber das Verhutungs-Mittel die Pille.
Benutzen Sie immer das Wort Pille.

Wechseln Sie nicht zwischen Pille und Tablette.

Erkldren Sie schwere Woérter.

Kindigen Sie schwere Warter an.
Sie kdnnen am Ende vom Text ein Woérterbuch machen.

Zum Beispiel:

Herr Meier hatte einen schweren Unfall.

Jetzt lernt er einen anderen Beruf.

Das schwere Wort dafir ist: berufliche Rehabilitation.
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Worter

Benutzen Sie Verben.

Verben sind Tun-Woérter.
Vermeiden Sie Haupt-Woérter.

Schlecht: Morgen ist die Wahl zum Heim-Beirat.
Gut: Morgen wahlen wir den Heim-Beirat.

Benutzen Sie aktive Worter.

Schlecht: Morgen wird der Heim-Beirat gewdhit.
Gut: Morgen wahlen wir den Heim-Beirat.

© Mensch zuerst — Netzwerk People First Kassel e.V.
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Grammatik

Vermeiden Sie den Genitiv.

Den Genitiv erkennt man oft an dem Wort: des.

Benutzen Sie den Dativ.
Den Dativ erkennt man oft an dem Wort: dem.

Schlecht: Das Haus des Lehrers.
Des Lehrers Haus.
Gut: Das Haus von dem Lehrer.
Das Haus vom Lehrer.

Tipps und Tricks fiir Leichte Sprache
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Grammatik

Vermeiden Sie den Konjunktiv.

Den Konjunktiv erkennt man an diesen Wértern:
hatte, konnte, misste, sollte, ware, wirde.

Schlecht: Morgen kénnte es regnen.
Gut: Morgen regnet es vielleicht.

Benutzen Sie positive Sprache.

Vermeiden Sie negative Sprache.
MNegative Sprache erkennt man an dem Wort: nicht.

Schlecht: Peter ist nicht krank.
Gut: Peter ist gesund.

Tipps und Tricks fiir Leichte Sprache
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Redewendungen. Symbole. Ironie. ..

Seien Sie vorsichtig bei Rede-Wendungen
und bei bildlicher Sprache.

Viele Menschen verstehen das falsch.
Sie nehmen diese Sprache wdrtlich.

Zum Beispiel:

Das Wort Raben-Eltern ist bildliche Sprache.
Raben-Eltern sind aber nicht die Eltern von
Raben-Kiken.

Mit Raben-Eltern meint man schlechte Eltern.

Tipps und Tricks fiir Leichte Sprache

© Mensch zuerst — Netzwerk People First Kassel e.V.



Zahlen und Zeichen

2. Zahlen und Zeichen

Benutzen Sie arabische Zahlen.

Schlecht: IX
Gut: 9

Vermeiden Sie hohe Zahlen und Prozent-Zahlen.
Benutzen Sie Vergleiche oder ungenaue Angaben.

Schlecht: 14.795 Menschen
Gut: Viele Menschen

Schlecht: 14 %
Gut: Einige oder wenige

Tipps und Tricks fiir Leichte Sprache
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3. Satze

Machen Sie in jedem Satz nur eine Aussage.

Trennen Sie lange Séatze.
Schreiben Sie viele kurze Satze.

Schlecht: Wenn Sie mir sagen, was Sie winschen,
kann ich Ihnen helfen.
Gut: Ich kann Ihnen helfen.
Bitte sagen Sie mir:
Was winschen Sie?

Tipps und Tricks fiir Leichte Sprache © Mensch zuerst — Netzwerk People First Kassel e.V.



4. Texte

Sprechen Sie die Leser und Leserinnen persénlich an.

Schlecht: Morgen ist die Wahl.
Gut: Sie durfen morgen wéahlen.

Benutzen Sie immer die Anrede Sie.

Wann geht die Anrede Du?

e Bei Kindern.

¢ Sie kennen die Leser und Leserinnen persdnlich.
e Sie duzen diese Personen auch sonst.
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Vermeiden Sie Fragen im Text.

Manche Menschen fiihlen sich dadurch belehrt.
Manche Menschen denken:
Sie missen darauf antworten.

Fragen als Uberschrift sind manchmal gut.

Tipps und Tricks fiir Leichte Sprache © Mensch zuerst — Netzwerk People First Kassel e.V.



Gestaltung

5. Die Gestaltung

Schreiben Sie jeden neuen Satz in eine neue Zeile.

Schlecht: Das Spiel ist ab 18.00 Uhr und geht bis
22.00 Uhr. Die Halle 6ffnet um 16.00Uhr.
Gut: Die Halle 6ffnet um 16.00 Uhr.
Das Spiel ist ab 18.00 Uhr.
Es geht bis 22.00 Uhr.
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ﬁ(j: Abbildungen flUr die Beratung
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Links und Materialien zum Thema

http://www.menschzuerst.de/pages/startseite/leichte-sprache.php

http://www.leichte-sprache.de/

https://www.familienplanungszentrum.de/service/materialien/flyer/

https://shop.lebenshilfe-bremen.de/produkt/kindes-wohl-und-kindes-wohl-gefaehrdung-was-ist-das/
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